
子 育 て ・ 健 康 と 福 祉

●休日（㈰㈷㉁・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された病院に
行く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。

あひこ広報

いつも笑顔のれいなちゃん♡
大好きなお姉ちゃんと沢山遊
んで元気に大きく育ってね！

好奇心旺盛でやんちゃなうー
ちゃん！これからもたくさん
好きなものを見つけようね♡
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たくさんの人を笑顔にさせて
くれてありがとう！これから
も楽しく過ごそうね☆

お兄ちゃんたちと遊んだり、
喧嘩したりしながらすくすく
育ってね 大好きだよ♡
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（1歳4カ月）

雄
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（1歳4カ月）

すすここややかかちゃん

皮膚カンジダ症
子育てQ&A

Q 　おむつかぶれのケアを1週間続けていますが、湿疹が良くならず
困っています。

A 　体に合ったサイズのおむつを選ぶ、おむつが汚れたら小まめに交
換する、優しく拭く、汚れが落ちない場合は水やお湯で洗い流す、清

潔にしてから保湿するなどのケアをしても改善しない場合は、皮膚カンジ
ダ症など他の原因が考えられるため、小児科や皮膚科を受診してください。
おむつかぶれはおむつが当たる部分に湿疹ができますが、皮膚カンジダ症
は当たらないしわの間にも広がります。カンジダ菌は真菌（カビ）の一種で
体の常在菌ですが、湿潤環境を好むためおむつ内で繁殖しやすく、皮膚の
バリア機能が低下していると皮膚炎を起こします。皮膚カンジダ症と診断
された場合は、おむつかぶれ同様に患部を清潔にし、処方された抗真菌薬
を塗り、しっかりと乾燥させてからおむつをはかせてください。

問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

第192回

文
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投稿方法　毎月20日（必着）までに、①LINE投稿②はがきに作品（1人1作）、住所、
氏
ふり
名
がな
、年齢を明記。〒270-1192市役所秘書広報課広報室（住所省略可）※作品は選

者により添削する場合があります。※「青少年の部」（18歳以下）も募集しています。
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重度障害がある方が対象

令和7年度福祉タクシー利用券　交付
申込開始日　4月1日㈫
交付枚数　月4枚（腎機能障害があり透析で通院している方は8枚）
助成額　メーター運賃の9割（10円未満切り捨て）と迎車料金※上限720円
対　市内在住で次のいずれかをお持ちの方…①身体障害者手帳1・2級　②療
育手帳Ⓐ～Aの2　③精神障害者保健福祉手帳1級
持　上記手帳、令和6年度福祉タクシー利用券（お持ちの方）
　LINE申請または申請書（障害者支援課で配布。市ホーム

ページからダウンロード可）を郵送・持参。〒270-1192市役所障
害者支援課（西別館4階、住所省略可）・内線391※任意様式不可
※LINE申請・郵送申請の場合、利用券は手帳所持者の住民票
の住所に送付します。発送まで2週間程度かかるため、お急ぎ
の方は窓口で申請してください。

▲市HP

▲LINE申請

各種無料相談・検査 千葉県松戸保健所（健康福祉センター）4月

◎我孫子連絡所（保健センター3階）※一部の申請書類の配布・預かりのみ
日　㈪～㈮9時～11時30分、12時15分～15時30分※㈷を除く
問　千葉県松戸保健所（健康福祉センター）☎047-361-2121

相談・検査内容 日時 申し込み・
問い合わせ

思春期相談
電話

㈪～㈮9時～17時※㈷を除く
☎047-361-2138

来所申
精神保健福祉相談申 10日㈭、21日㈪14時〜16時
酒害相談申 17日㈭14時〜16時30分

HIV、梅毒、クラミジ
ア、淋

りん

菌
きん

、B型・C型
肝炎検査申

松戸保健所ホーム
ページ参照 ☎047-361-2139

DV相談
電話 ㈪～㈮9時～17時※㈷を除く

☎047-361-6651
来所申 原則㈮9時～17時

▲保健所HP

麻しん風しん混合ワクチン（MRワクチン）
令和6年度対象者の無料接種期間を延長
　MRワクチンの出荷減少・停止に伴い、法定接種期間に接種
が完了しないことが想定されるため、対象者が無料で接種でき
る期間を令和7年度末まで延長します。
日　令和8年3月31日㈫まで
所　契約医療機関（市ホームぺージ参照）
※市外で接種する場合はご連絡ください。
対　市に住民登録があり、①MR1期…令和4年10月
15日～6年3月31日に生まれた方②MR2期…平成30
年4月2日～31年4月1日に生まれた方
問　健康づくり支援課☎04-7185-1634

▲市HP

市独自

　令和6年度の利用券（青色）は有効期限が3月31日㈪です。余った券は、
ご返却ください。償還払いの申請期限は4月10日㈭（必着）です。

9No.1618　令和7（2025）年3月16日号

https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/kodomo/yobousessyu/mr_josei.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/shogaishafukushi/josei_service/service/koutsu.html
https://liff.line.me/1661485312-MA3yZqQE?page=survey_launcher&channel_id=1657459101&liff_id=1661485312-MA3yZqQE&survey_id=a0OJ300000BrFtz
https://www.pref.chiba.lg.jp/kf-matsudo/kenkousoudan/kansenshoukensa.html
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