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家庭婦人バレーボール市民大会
日4月27日㈰9時～　所市民体育館　
内9人制※男性はコートに2人まで可　
対独身者…男性30歳以上、女性35歳
以上※既婚者は制限なし　費1チーム
2,000円　申問3月27日㈭までに、Eメー
ルに代表者の住所・氏名・電話番号、
チーム名を明記。我孫子市バレーボー
ル連盟・佐々木☎090-6016-2212
volley-sasaki12@sc.dcns.ne.jp

講演・講座・教室
歴史講演会「我孫子の縄文時代」

日2月19日㈬13時30分～16時　所ア
ビスタ　内最新の発掘調査の成果を
交え、我孫子の縄文時代について学ぶ　
師手嶋秀吾さん（文化・スポーツ課職
員）　対市内在住の方　定先着60人（申
込不要）　費500円（高校生以下無料）　
問我孫子市史研究センター・荒井☎
090-2740-6682

夜筋膜リリース教室
日毎週㈮19時30分～20時15分　内慢
性疲労を解消する　定各日先着25人※
18歳以下は保護者同伴　費500円　所
申問市民体育館☎04-7187-1155

ソフトテニス家族講座
日3月9日㈰・16日㈰・23日㈰9時～ 
12時（全3回）※予備日30日㈰　所手
賀沼公園テニスコート　内経験年数別
に練習し、家族ペアで試合　対小学 
2～6年生の子どもと家族　定先着60
人　費1家族1,000円（別途保険料1人
100円）　持ソフトテニスラケット（貸
し出し可）、テニスシューズ　申問2月
28日㈮までに、Eメールに全員の氏名・
年齢・経験年数を明記。我孫子市ソフ
トテニス連盟・須田☎090-9315-7856 

abiko.softtennis@gmail.com
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎おはなし会　日3月7日㈮10時～11
時　内パネルシアター、手遊び、親子
体操など　演おはなしさんぽみち　対
未就園児と保護者　定先着15組　費無
料　所申問2月16日㈰9時～湖北地区
公民館☎04-7188-4433

募集
介護相談員

任期4月1日～令和8年3月31日※再任
あり　勤務日月4回施設訪問・1回報告
会　内介護施設で利用者の相談対応な
ど　対市内在住で、東京で行う養成研
修（5日間）に参加できる方　定若干名　
報月額1万4,000円　選書類、面接　申
問3月14日㈮（必着）までに、作文「私が
思う介護施設のあり方について」（800
字程度)に住所、氏名、年齢、電話番号
を明記し、郵送・持参。〒270-1192市
役所高齢者支援課（西別館3階、住所省
略可）・内線433

日秀新田市民農園　利用者
日利用開始日～令和8年3月20日㈷※
更新可　所日秀新田69（1区画30㎡）　
内野菜作りを体験できます※水道、残
菜置き場、トイレ、駐車場、休憩所は
完備　対市内在住の方　費年額9,000
円※年度途中からの申込可　申問農政

課☎04-7185-1481

お知らせ
定例教育委員会

日2月19日㈬10時～※変更の場合あり　
所水道局4階会議室　問議案は教育委
員会総務課☎04-7185-1110

まち協情報
湖北台地区まちづくり協議会

◎地域の多世代交流のためのお楽しみ
映画会「雨あがる」　日2月20日㈭13時
30分～15時（開場13時）　
5555スプリングコンサート　日3月1日㈯
13時30分～15時（開場13時）　内①歌
声コンサート②ブルーグラス演奏③歌
物語　演①鳥谷部由美子さん②ホット
ポットブルーグラスバンド③潮見佳世
乃さん（吟遊詩人）
〈共通〉定先着150人（申込不要）　費
無料　所問湖北台近隣センター☎04-
7187-1122

新木地区まちづくり協議会
◎ふれあい講演会　日3月2日㈰10時
～11時30分　内身近なSDGs　師高
橋由紀さん（市民活動ステーションマ
ネジャー）　定先着150人（申込不要）　
費無料
◎歌声喫茶　日3月15日㈯13時30分
～15時　師鳥谷部由美子さん　定先着
40人　費500円　申2月20日㈭～
〈共通〉所申問新木近隣センター☎04-
7188-2010

我孫子南まちづくり協議会
◎初めてのアプリ講座「グーグルマッ
プ」　日3月8日㈯13時20分～15時30
分　内インストール、基本操作、経路
検索など　定先着15人　費300円　持
スマホ　所申問我孫子南近隣センター
☎04-7181-1011
布佐南地区まちづくり協議会

◎地域コミュニティーづくりのための
冬の映画鑑賞会「ALWAYS　続・三丁
目の夕日」　日3月9日㈰13時30分～
16時（開場13時）　費無料（申込不要）
所問布佐南近隣センター☎04-7189-
3740

詳しくは各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼ピアノで楽しく体験会　2月21日㈮
9時30分～10時。天王台北近セ。親し
みやすい曲から一緒に弾きましょう。
初心者歓迎。無料。申問高木☎080-
5683-1080
▼講演「難聴と補聴器について」　3月2
日㈰13時30分～14時40分。湖北台市
セ。師久家純子さん（平和台病院耳鼻咽
喉科部長）。無料（申込不要）。問補聴器
の補助を求める会・高橋☎04-7149-
8901
▼成年後見無料相談会　3月5日㈬14
時～16時。県内在住の方。場所申問
東葛市民後見人の会☎04-7137-9393

▼初心者歓迎　大人のピアノサークル
体験会　①3月6日㈭②12日㈬14時～
15時。①近セこもれび②アビスタ。各
日先着3人。500円。申問富士乃サー
クル・今津☎090-2643-6245
▼あびショップ　3月7日㈮10時～18
時・8日㈯10時～17時。アビイクオー
レ（イトーヨーカドー我孫子南口店）。
手作りの雑貨・アクセサリー・人形・
焼き菓子・木工品などを販売。問桑原
☎090-5490-8667
▼大型人形劇「やまなしもぎ」　3月8日
㈯11時～12時30分（開場10時30分）。
湖北地区公民館。無料（申込不要）。問
生活介護事業所むつぼし☎04-7184-
6258
▼スクエアダンス無料体験講習会　3
月15日㈯・22日㈯10時～12時。市民
プラザ。脳トレ、ダンスで心豊かに（申
込不要）。持室内履き。問石崎☎04-
7188-7965
▼体験登山　日の出山　4月12日㈯※
3月下旬に説明会あり。4時間程度歩け
る方。交通費約4,600円。申問3月16
日㈰までに我孫子登山倶楽部・松浦☎
090-5401-3382または団体HP

会員・仲間募集
▼あびこシニアクラブ　毎月第3㈫13
時30分～16時。市内近セ。ボランティ
ア活動、ゴルフ、麻雀、ボーリングなど。
定年後の男性。入1,000円。年2,000円。
問高橋☎090-1705-8694
▼書道白友会Ⅱ　毎月第1・3㈬12時
30分～15時。アビスタ。初心者歓迎。
丁寧な指導あり。師大塚白

はく

聲
せい

さん。月
3,000円。年2,000円。問黒崎☎04-
7132-1708
▼水彩画教室「写生画友会」　月2回㈬
13時30分～16時30分。市民プラザ。
師小林大彦さん。入2,000円。月2,000
円。問鈴木☎04-7139-6678
▼楽しく歌う♪　毎月第1・3㈮10時～
11時30分。天王台北近セなど。世界
や日本の歌・叙情歌など。初心者歓迎、
少人数制。入1,000円。月3,000円。
問板橋☎080-6523-8213
▼草の花俳句会　毎月第1㈰13時～15
時30分。我孫子南近セ。見学・初心者
歓迎。師名

な

和
わ

未知男さん（主宰）。詳細
は団体HP。月1,500円。問前田☎04-
7189-4304
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だ
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り

投稿方法　毎月20日（必着）までに、①LINE投稿②はがきに作品（1人1作）、住所、
氏
ふり

名
がな

、年齢を明記。〒270-1192市役所秘書広報課広報室（住所省略可）※作品は選
者により添削する場合があります。※「青少年の部」（18歳以下）も募集しています。
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項目 納期限
（口座振替日）

上下水道料金 2月27日㈭

固定資産税・都市計画税第4期
介護保険料第9期
国民健康保険税第9期
後期高齢者医療保険料第8期
下水道受益者負担金第4期

2月28日㈮

納付のお知らせ

2月1日時点 前年同月比

人口 131,160人 －23人

うち外国人 3,644人 ＋741人

男 64,089人 －108人

女 67,071人 ＋85人

世帯 63,116世帯 ＋923世帯

市の人口
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