
●こども急病電話相談：看護師が対応。☎#8000または☎043-242-9939（毎日19時～翌8時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎#7119または☎03-6810-1636（㈪
～㈯18時～翌8時、㈰㈷㉁・年末年始9時～翌8時）　●休日（㈰㈷㉁・年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科　○受付時間…9時～11時
30分、13時～16時30分　問　休日診療所（湖北台1の12の17）☎04-7187-7020（診療時間内）

あひこ広報イ ベ ン ト ・ 子 育 て

兄が大好き！食いしん坊！何
事にもまずは挑戦！ずっとそ
のままのはるくんでいてね

いつもニコニコ笑顔が可愛い
みんなのアイドル星ちゃん！
これからも元気に育ってね☆
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珠月ちゃんこれからも元気に
楽しく過ごそうね♡パパ、マ
マより

いつも穏やか笑顔のいっちゃ
ん☆優しく強くたくましく誰か
らも愛される子になってね
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すすここややかかちゃん

　科学作品展で手賀沼賞を受賞した作品か
ら、環境レンジャーが5作品を選出しまし
た。作者の発表・パネル展示・クイズで手
賀沼の自然・環境・エコロジーを学びます。
日　10月20日㈰①10時～12時②10時～
15時
所　アビスタ
内　①発表　②展示、クイズ　
定　①先着40人　②なし
費　無料（申込不要）
問　手賀沼課☎04-7185-1484

手賀沼流域フォーラム

手賀沼賞　エコ・こども教室

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として保育士・
栄養士などへの子育て相談、交流活動への参加などができます。
時間　10時～11時※各園に要登録（随時）

保育園・幼稚園の地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

10月

子育て支援センターの地域子育て支援
　詳しくは各広場・保育園ホームページをご覧ください。
①子育て支援センター☎04-7185-1915（㈪～㈮10時～17時）
②にこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎04-7185-8882（㈪～㈯）
③すまいる広場（湖北台保育園内）☎04-7185-2196（㈪～㈯）
④かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎04-7183-5995（㈪～㈮）
⑤ぐるんぱクラブ(布佐宝保育園併設)☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

① るんるんパーク 3日㈭10時30分～11時、手賀沼公園多目的広場
15日㈫10時30分～11時、天王台西公園

② すくすく子育て申
12日㈯11時～11時45分「親子ふれあいマッサージ」※先
着10組
26日㈯11時～11時45分「みんなで遊ぼう」

③ 家族であそぼう 5日㈯11時～12時「栗拾いごっこ」 
19日㈯11時～12時「ハロウィーンごっこ」

④
おひさまタイム 子どもの発育などが気になる保護者の交流会

※日時はかわむらんどホームページをご覧ください。

ラブリィデー申 5日㈯・19日㈯10時～12時※各日先着20組

⑤ 食のおはなし会申 9日㈬10時30分～11時30分
保育園栄養士によるおはなし会※給食の試食あり

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしましょう。※雨天中止
問　保育課・内線459

▲子育て支
援センター

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方と家族

ハロウィーン
ごっこ 23日㈬、恵愛こども園

公園で遊ぼう 29日㈫、柏鳳保育園

ハロウィーン 30日㈬、つくし野保育園

消防訓練 4日㈮、寿保育園

運動あそび
8日㈫、根戸保育園

10日㈭、東あびこ聖華保育園

運動会ごっこ 18日㈮、聖華みどり保育園

10月　乳幼児の各種健診・相談・教室
項目 日にち 対象など

ウェルカムベビー学級申 5日㈯・12日㈯・
19日㈯（全3回） 妊娠20週以降の方と家族

育児相談 11日㈮・30日㈬ にこにこ広場

4カ月児相談 1日㈫・8日㈫ 令和6年5月生まれ

1歳6カ月児健康診査 3日㈭・10日㈭ 令和5年3月3日～4月10日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 17日㈭ 令和4年2月生まれ

3歳児健康診査 3日㈭・10日㈭ 令和3年3月2日～4月9日生まれ

5歳児歯科健診 17日㈭ 令和元年9月6日〜10月10日生まれ

離乳食教室申 25日㈮ 4〜6カ月児の保護者、先着30人

後期離乳食教室申 16日㈬ 令和6年1月生まれ、先着20人

食事・栄養相談申 随時 全年齢対象・電話相談可

問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

　11月分の手当から反映されます。すでに手当を申請し、
現況届を提出している方は新たな手続きは不要です。詳し
くは市ホームページをご覧ください。※11月～12月分は
令和7年1月に支払い予定
◎所得限度額（児童扶養手当の判定基準額）
例　全部支給…87万円から107万円、一部支給…230万円から246万円に引き
上げ※扶養児童が1人の場合の金額です。人数により異なります。
◎加算額（第3子以降の加算額が第2子と同額になります）
例　全部支給…6,450円から1万750円に引き上げ※一部支給の加算額は所得
に応じて決定します。
問　子ども支援課・内線850

児童扶養手当　所得限度額・加算額の引き上げ

▲市HP

　詳しくはあびこ子どもネットワークホームページ
をご覧ください。
日　10月20日㈰9時30分～15時
所　アビスタ、手賀沼公園
内　子どもハローワーク（受付10時～14時）、ワークショップなど
対　中学生以下の方（申込不要）　費　200円
問　子ども支援課・内線447

あびこ子どもまつり
ネットワーク

HP▶
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http://abikkonet.g1.xrea.com/index.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/josei_kyufu/single_parent/jifuoshirase20241001.html
http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/childcaresupport/4shisetsudayori2.html
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