
●休日（㈰㈷・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された病院に行
く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。
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にこにこ笑顔が可愛い依千花。
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すすここややかかちゃん

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として保育士・
栄養士などへの子育て相談、交流活動への参加などができます。
時間　10時～11時※各園に要登録（随時）

保育園・幼稚園の地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

7月

　詳しくは各広場・保育園ホームページをご覧ください。
①にこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎04-7185-8882（㈪～㈯）
②すまいる広場（湖北台保育園内）☎04-7185-2196（㈪～㈯）
③かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎04-7183-5995（㈪～㈮）
④ぐるんぱクラブ（布佐宝保育園併設）☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

子育て支援センターの地域子育て支援

① すくすく子育て 6日㈯11時～11時45分「うたって遊ぼう」

② 家族であそぼう 6日㈯11時～12時「七夕」 
20日㈯11時～12時「新聞あそび」

③
おひさまタイム 子どもの発育などが気になる保護者の交流会

※日時はかわむらんどホームページをご覧ください。

ラブリィデー申 6日㈯・20日㈯10時～12時※各日先着20組

④ 食のおはなし会申 10日㈬10時30分～11時30分
保育園栄養士によるおはなし会※給食の試食あり

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしましょう。※雨天中止
問　保育課・内線459

▲子育て支
援センター

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方と家族

夏のあそび
10日㈬、寿保育園

24日㈬、つくし野保育園

夏野菜収穫 24日㈬、天王台ななほ保育園

夏まつり 31日㈬、恵愛こども園

感触遊び＆工作 4日㈭、柏鳳保育園

七夕の会
4日㈭、東あびこ聖華保育園

5日㈮、聖華みどり保育園

◎子ども医療費助成受給券（0歳～中学3年生）
　8月1日㈭から使える新しい受給券を7月25日㈭に対象者へ発送予定です。8
月になっても届かない場合はご連絡ください。保護者の収入状況が確認できな
い場合は発行できないため、収入がない・少ない場合も、必ず市・県民税の申
告をしてください。
◎高校生等医療費助成受給券（高校生相当年齢）
　申請が必要です。詳しくは市ホームぺージをご覧ください。
6月17日までに申請した方には、7月25日㈭に新しい受給券
を発送予定です。
問　子ども支援課・内線852

市に住民登録がある0歳～高校生相当年齢の方が対象

医療費助成受給券の更新

▲市HP

予防接種はお済みですか
　対象の方は無料で接種できます。予防接種には必ず保護者が同伴し、母子健
康手帳を持参してください。予診票がない方はご連絡ください。

麻しん風しん混合(MR)2期　
　接種期間が決まっているため、早めに接種してください。
対　平成30年4月2日～31年4月1日生まれの方（年長の学年）
接種期間　令和7年3月31日㈪まで※4月1日㈫以降は有料
接種回数　1回

ジフテリア破傷風混合(DT)2期
対　11歳～13歳未満の方（小学6年時に予診票送付済み）
接種回数　1回

日本脳炎
対　1期…生後6カ月～7歳6カ月未満の方（標準的には3歳時）、2期…9歳～13
歳未満の方（小学4年時に予診票送付済み）
接種回数・間隔　1期初回…2回（6日以上、標準的には28日未満）、1期追加…
1回（1期初回終了後6カ月以上、標準的には約1年後）、2期…1回
◎特例措置　予防接種の差し控えにより接種が完了していない場合は、無料で
接種できます。
対　平成16年4月2日～19年4月1日生まれの方
※日本脳炎1期・2期のうち未接種分を20歳未満まで接種可
〈共通〉　問　健康づくり支援課☎04-7185-1634

7月　乳幼児の各種健診・相談・教室
項目 日にち 対象など

ウェルカムベビー学級申 6日㈯・13日㈯・
20日㈯（全3回） 妊娠20週以降の方と家族

育児相談
24日㈬ にこにこ広場

29日㈪ 保健センター

4カ月児相談 2日㈫・9日㈫ 令和6年2月生まれ

1歳6カ月児健康診査 4日㈭・11日㈭ 令和4年11月27日～5年1月5日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 18日㈭ 令和3年11月生まれ

3歳児健康診査 4日㈭・11日㈭ 令和2年11月23日～12月27日生まれ

5歳児歯科健診 18日㈭ 令和元年6月30日～8月1日生まれ

離乳食教室申 26日㈮ 4〜6カ月児の保護者、先着30人

後期離乳食教室申 17日㈬ 令和5年10月生まれ、先着20人

食事・栄養相談申 随時 全年齢対象・電話相談可

問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

日　7月5日㈮10時15分～11時30分　所　根戸近隣センター
内　親子遊び、絵本の読み聞かせ、保護者同士の交流、子育てコンシェルジュ
への相談など
対　未就学児と保護者　費　無料（申込不要）
問　子育て支援センター☎04-7185-1915（㈪〜㈮10時〜17時※㈷を除く）

出張広場「にこにこハウス」
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http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/childcaresupport/4shisetsudayori2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/josei_kyufu/koukouseiiryou.html
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