
●休日（日曜日・祝日・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された
病院に行く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時～翌8時30分の小児救急は原則重症患者のみです。※緊急の場
合は迷わず☎119へ電話してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。

あひこ広報健 康 と 福 祉

　8月31日㈭に令和5年春開始接種を終了し、9月1日
㈮から令和5年秋開始接種を開始予定です。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
接種期間　9月1日㈮～12月（予定）　接種回数　1人1回
対　2回目接種を完了した接種可能な全ての年齢の方
使用ワクチン　国が検討中
◎申請が不要な方（8月17日㈭以降に順次接種券を発送予定）　①65歳以上の
方　②5歳～64歳で、基礎疾患を有する方・重症化リスクが高いと医師が認め
た方・医療従事者・高齢者や障害者施設などの従事者で、前回接種時までに市
に申請済みの方　※不明な方は再度申請してください。
◎申請が必要な方　5歳～64歳で、上記②に該当しない方
※8月31日㈭までに接種券の発送を希望する方は、7月19日㈬（必着）までに申
請してください。
※未使用の接種券をお持ちの方はそのまま使用できますので、捨てずに保管し
てください。
申　◯ちば電子申請サービス　◯健康づくり支援課新型
コロナウイルスワクチン接種対策室に電話　◯申請書（市
ホームぺージからダウンロード可）を健康づくり支援課

（保健センター）に郵送・持参（市民課・各行政サービスセンターは持参のみ可）
※6カ月～4歳の1～3回目接種、5歳～11歳の1～2回目接種など、その他の情
報は市ホームページをご覧ください。
問　〒270-1132湖北台1の12の16健康づくり支援課新型コロナウイルスワ
クチン接種対策室☎04-7185-1634

新型コロナワクチン関連情報

令和5年秋開始接種　接種券申請受け付け中

日　9月19日㈫・20日㈬午前・午後
※受診日時を記載した受診券を8月
下旬に発送
内　腕の骨のエックス線検査
対　生年月日が右表に該当する女性
定　500人
自己負担金　500円※免除になる場
合あり（詳しくは受診券参照）
所・ 　8月3日 ㈭（必 着）まで
に、ちば電子申請サービス・健康づ
くり支援課窓口・はがき・封書で検
診名、住所、氏名（連名不可）、生年月日、電話番号、受診希望
日と時間帯（午前・午後※第2希望まで可）を明示。〒270-1132
湖北台1の12の16健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-
1126

申し込みは8月3日㈭まで

骨粗しょう症検診

市HP（秋開
始接種）▶

市HP（ワクチン
関連情報）▶

対象生年月日・年齢
平成15年4月1日～16年3月31日 20歳
平成10年4月1日～11年3月31日 25歳
平成5年4月1日～6年3月31日 30歳
昭和63年4月1日～平成元年3月31日 35歳
昭和58年4月1日～59年3月31日 40歳
昭和53年4月1日～54年3月31日 45歳
昭和48年4月1日～49年3月31日 50歳
昭和43年4月1日～44年3月31日 55歳
昭和38年4月1日～39年3月31日 60歳
昭和33年4月1日～34年3月31日 65歳
昭和28年4月1日～29年3月31日 70歳

▲ちば電子
申請サービス

　定員に達した場合は受診できません。
日　7月26日㈬受付14時～14時20分
内　身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査
※50歳以上の男性は前立腺がん検診、受診歴がない
方は肝炎ウイルス検診を追加
対　申込日、受診日に市の国民健康保険に加入してい
る40歳以上の方
自己負担金　600円（前立腺がん検診は500円、肝炎
ウイルス検診は200円追加）※免除になる場合あり

申し込みをしていない方も受診できます

特定健診（集団）の当日受診

　国内では、肝炎ウイルスに感染している方が約200万人、肝炎を発症してい
る方は約50万人と推計されています。世界保健機関（WHO）は、世界的レベ
ルでのまん延防止や感染者に対する差別・偏見の解消などを図るため、7月28
日を「世界肝炎デー」と定めています。日
本でも同日を「日本肝炎デー」と定め、普
及・啓発活動を行っています。
◎肝炎ウイルス検診（個別）
日　令和6年1月31日㈬まで
所　市内契約医療機関
内　問診、採血
対　市に住民登録があり、肝炎ウイルス検診を受診したことがない40歳以上
の方
自己負担金　600円※令和6年3月31日時点で5の倍数の年齢の方など免除に
なる場合あり
※市の国民健康保険に加入している方は、特定健診（集団）の
追加項目として受けられます。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

肝炎ウイルス検診を受診しましょう

7月28日は「世界肝炎デー」

▲市HP

がん検診（個別）受診券の同封資料　訂正

甲状腺検査費用　一部助成

　受診券（5月に送付）に同封した契約医療機関一覧のアビコ外科整形外科病院
の土・日曜日、祝日の実施日に誤りがありました。正しくは「土曜日は午後のみ」
です。お詫びして訂正します。
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

　助成券受け取り後、市内契約医療機関に検査の予約をしてください。
助成期間　令和6年3月31日㈰まで　助成額　5,000円
対　平成4年4月2日～23年4月1日に生まれ、福島第一原子力発
電所事故当日と検査日に市に住民登録がある方

　令和6年2月29日㈭（必着）までに、申請書（健康づくり
支援課で配布。市ホームページからダウンロード可）を郵送・持
参。〒270-1132湖北台1の12の16健康づくり支援課（保健センター）☎04-
7185-1126

各種無料相談・検査 松戸保健所（松戸健康福祉センター）8月
相談・検査名 日時 申し込み・

問い合わせ

思春期相談 電話 月～金曜日9時～17時（祝日を除く）
047-361-2138来所申

精神保健福祉相談申 3日㈭・21日㈪14時～16時	
酒害相談申 17日㈭14時～16時30分

HIV・性感染
症・肝炎ウイ
ルス検査

電話申
毎週木曜日13時30分～14時（祝日・
第5木曜日を除く）
※HIV、梅毒、クラミジア、淋

り ん

菌
き ん

、B
型肝炎、C型肝炎の検査が可能

047-361-2139
※申し込みは検
査日の属する週
の月曜日9時〜

DV相談 電話 月～金曜日9時～17時（祝日を除く） 047-361-6651来所申 原則金曜日9時～17時
※我孫子連絡所の業務再開日は未定です。

項目 納期限
（口座振替日）

上下水道料金 7月27日㈭

固定資産税・都市計画税 第2期
介護保険料 第2期
国民健康保険税 第2期
後期高齢者医療保険料 第1期

7月31日㈪

納付のお知らせ

7月1日時点 前年同月比

人口 131,004人 －297人

うち外国人 2,429人 ＋215人

男 64,163人 －190人

女 66,841人 －107人

世帯 61,699世帯 ＋548世帯

市の人口

持　国民健康保険被保険者証
所・問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

西部福祉センター　通常運営再開
　感染症対策のためカラオケなど一部サービスを休止していましたが、通常運
営を再開しました。利用方法など、詳しくはお問い合わせください。
※老人福祉センターつつじ荘は、カラオケなど一部サービスを休止しています。
問　西部福祉センター☎04-7185-5818

▲市HP
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https://bit.ly/3OIqAxC
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/COVID-19/vaccine/index.html
https://apply.e-tumo.jp/city-abiko-chiba-u/profile/userLogin_initDisplay?nextURL=CqTLFdO4vobYXliqo4BlqN7dRrdLP0zYtUINsUzZVMu6FfqtX6L0xrGJwSYsGYVQa9epP0wroj%2Bv%0D%0A1FXxyDAFxZyLsivuQaZ7O%2F4En5FmVugGIedNyNA4nA%3D%3Dy9OP9YoJmrY%3D%0D%0A
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/seijin/kenshin_soudan/kanen_virus.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/anshin/houshasenkanren/kodomo_kenko/koujyousenn2.html
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