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【市民伝言板の申込方法】　広報掲載依頼書（秘書広報課広報室、各行政サービスセンターで配布。市ホームページからダウンロード可）を掲載希望号の1カ月前の前日までに提
出してください。掲載する内容はイベント名、日時、場所、内容、費用、問い合わせ先などです。※市ホームページから申込可　
・ 　秘書広報課広報室☎7185－1269 7185－1520

情報ひろば情報ひろば 市や官公庁主催・共催・後援、補助団体の記事を
掲載しています。
各項目は、次のように省略しています。
…日時、 …場所、 …内容、 …講師、 …出演、
…対象、 …定員、 …報酬・報償、 …選考方法、
…費用、 …入場券販売所、 …持ち物、 …申し
込み（記載のないものは申込不要）、 …問い合わせ

イベント
市民活動ステーション主催事業

◎あなたの“困った”を助ける「シニ
アほっとカフェ」　 2月22日㈬13時
30分～15時30分　 市民活動ステー
ション　 災害から身を守る　 高野
甲子雄さん　 先着10人　 無料
◎SDGs×絵本　春の絵本まつり
3月1日㈬①②10時～16時③14時30
分～16時　 ①市民活動ステーション
②③我孫子南近隣センター　 ①リサ
イクル絵本の交換、読み語り、折り紙
など②移動子育て交流スペース「cafe
ネスト」の紹介③『ぐりとぐら』の大
きなカステラ作り（直径18cm）　 ②
③親子※③は小学4年生以上単独参加
可　 ①10人（入れ替え制）②5組（入
れ替え制）③先着10組　 ①②無料③
500円　 ③エプロン、三角巾、布巾、
持ち帰り用袋　 ③2月25日㈯まで
〈共通〉 ・ 市民活動ステーション☎
7165－4370
第34回我孫子市歌謡連合会発表会
3月4日㈯11時～16時　 けやきプ
ラザ　 最近の曲、懐かしい歌謡曲　
200人（出入り自由）　 無料　 阿
部☎090－8081－7827
2023こほく・あらき健康まつり
転倒事故を防ごう～転ばぬ先の杖～
3月7日㈫13時～15時30分　 健

康講座、体力・脳内元気測定など※プ
レゼントあり　 渡部佳代子さん　
先着100人　 無料　 ・ 湖北地区
社会福祉協議会（スーパーマスダ湖北
店3階）☎7187－2551

自転車キッズ検定体験会
3月25日㈯10時～12時　 利根川
ゆうゆう公園　 運転技術講習、安全
運転検定体験　 自転車に乗れる小学
生※保護者同伴　 先着20人　 自
転車、ヘルメット（貸し出し可）、手袋、
プロテクター（お持ちの方）　 無料　
・ 3月9日㈭までに市民体育館☎
7187－1155

第26回健康と福祉のつどい
3月19日㈰①9時15分～15時②10
時～11時30分③④13時～15時　
市民プラザ　 ①福祉施設の紹介展
示、手作り品販売②講演「フレイルっ
て何？知って延ばそう健康寿命」③血
管年齢などの測定④健康・介護相談　
②岡田真由美さん　 先着②80人
③50人④10人　 無料　 我孫子北
地区社会福祉協議会☎7165－3434

講演・講座・教室
お元気まんてん教室

2月28日㈫14時～16時　 天王台北
近隣センター※Zoom参加可　 講演
「高齢者と薬」　 のぞみ薬局薬剤師　

先着20人　 無料　 ・ 天王台地
区高齢者なんでも相談室☎7182－4100

我孫子スキークラブ親子教室
3月25日㈯9時30分～26日㈰15時
30分　 蔵王温泉スキー場集合、解
散　 スキー指導、検定※宿泊は各自
手配　 小学4年生以上の子どもと保
護者　 5組（抽選）　 1人6,000円
（別途検定料）　 スキー道具　 ・
2月28日㈫（消印有効）までに、はが
きに郵便番号、住所、参加者全員の氏
名、性別、年齢、電話番号（自宅・携帯）、
スキー経験の有無を明記。〒277－
0005柏市柏7の4の19の601遠藤美
香☎090－2654－5413
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎季節をめぐる寄せ植え講座 3月
23日㈭10時～12時　 テーマ「春」　
大嶋陽子さん　 20人（抽選）　
2,500円　 エプロン、筆記用具　
・ ・ 3月2日㈭までに湖北地区公民
館☎7188－4433※ホームページか
ら申込可

普通救命講習Ⅲ
3月12日㈰9時～11時　 消防本部
大会議室　 小児・乳児の心肺蘇生法、
AED使用法、止血法、異物除去法※
救命技能適正者には修了証を交付　
市内在住・在学（小学5年生以上）・
在勤の方　 先着20人　 無料　
・ 3月2日㈭9時～消防本部警防課☎
7181－7701

募集
令和5年度千葉県生涯大学校

願書配布場所高齢者支援課（市役所西
別館3階）、各行政サービスセンター、
県ホームページなど※郵送可　 県内
在住で60歳以上の方　 ・ 2月28
日㈫までに提出。事務局☎043－266
－4705

お知らせ
定例教育委員会

2月21日㈫14時～※議案内容により
変更の場合あり　 水道局4階会議室
教育委員会総務課☎7185－1110

第6回フードドライブ
2月24日㈮・25日㈯10時～17時　
あびこショッピングプラザ　 家庭
で余っている食品を集め、福祉団体や
フードバンクに寄付※賞味期限2カ月
以上、常温で保存できるなど要件あり
小田☎090－1805－5169

事業承継出張相談会
3月17日㈮①10時～11時②13時～
14時③14時30分～15時30分　 我
孫子市商工会館　 中小企業の事業承
継・引き継ぎの専門家が対応　 市内
事業者　 無料　 ・ 3月10日㈮ま
でに千葉県事業承継・引継ぎ支援セン

ター☎043－305－5272

市民伝言板
詳しい内容の確認は、当事者間で行うよう
お願いします。
近セ…近隣センター 、市セ…市民センター 、
…講師、 …入会金、 …月会費、 …年会費、
…持ち物、 …申し込み、 … 問い合わせ

講演・催し たのしもう

▼初心者向けバードウオッチング　2
月19日㈰10時～12時。北千葉導水ビ
ジターセンター集合。先着30人。無料。
・ 2月17日㈮17時30分までに㈱
新松戸造園☎047－391－2828
▼障害年金無料個別相談会　2月23日
㈷13時30分～16時30分。ラコルタ
柏。先着10人。 ・ みんなでサポ
ートちば☎070－1541－7661
▼オペラ鑑賞会　2月26日㈰13時30
分～15時30分。久寺家近セ。「メリー・
ウィドウ」を高音・高画質で。先着30
人。無料。 我孫子オーディオファン
クラブ・脇田☎090－5422－5479
▼心の歌を歌う「すみれの会」　3月
5日㈰14時～16時。近セこもれび。

300円。 室内履き、飲み物。 及川
☎070－6661－0063
▼絵画を観る喜び　3月6日㈪13時～
14時30分。アビスタ。内外四大美術
館収蔵品を解説。 長野一隆さん。先
着140人。1,000円。 ・ ふれあい
塾あびこ☎080－1364－0371

会員・仲間募集 やってみよう

▼英語クラブ　毎月第1・3㈬14時30
分～16時30分。アビスタほか。英国
人講師とニュースや映画で学ぶ。英語・
映画が好きな方。男性歓迎。 2,000
円。 川島☎090－6039－9308
▼東葛市民後見人の会我孫子支部　月
1回支部会。勉強会多数。成年後見の
勉強をしたい・成年後見人を目指す
方。 1,000円。 6,000円（賛助会
員3,000円）。 高橋☎090－1705－
8694
▼湖北山の会（山と温泉を楽しむ会）
月1回日帰り登山。年1回宿泊あり。
我孫子駅から貸し切りバス。1回約
6,500円。 2,000円。 谷口☎070
－4006－4912
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皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

杉村楚人冠記念館・白樺文学館

Twitterで情報を発信しています！
　杉村楚人冠記念館と白樺文学館で
は、イベントや企画展などの最新情
報から、杉村楚人冠や白樺派の文人
たちのくすっと笑えるこぼれ話まで、
さまざまな情報を発信しています。
教育委員会文化・スポーツ課

☎7185－1583

◎白樺文学館
　アカウント
　@abikoshirakaba

◎杉村楚人冠記念館
　アカウント
　@sojinkan1872

ほぼ毎日呟いていますので、
ぜひフォローをお願いします！
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https://twitter.com/sojinkan1872
https://twitter.com/abikoshirakaba
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