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【我孫子市総合計画】　総合的かつ計画的な行政運営を行うため、まちづくりの基本的な指針を示す市の最上位に位置づける計画です。第一次総合計画が策定された昭和48年
から、その時代に合わせた将来都市像を示す基本構想の見直しと策定を行ってきました。第三次総合計画の期間は平成14年から20年間としていましたが、時代の変化に柔軟
に対応するため、第四次総合計画の期間は12年間としました。　 企画課・内線270

令和4年度　市の組織と主な業務 . . . . . . . . 2面
副市長に青木章氏が再任 . . . . . . . . . . . . . . 3面
公園坂通り施設活用の提案・運営事業者 募集 . . 3面
国民健康保険税　制度改正 . . . . . . . . . . . . 3面
めるへん学校 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4面
新型コロナウイルス感染症関連情報 . . . . . 8面

【手賀沼公園・久寺家線完成式典】　手賀沼公園・久寺家線の開通に先立ち、4月24日㈰午前10時から開通区間の南側（ドラッグストアの北側）で完成式典を開催します。
また、公園坂通り施設（コンビニ跡地）では、キッチンカーを集めて「公園坂マルシェ」も開催します。

　都市計画道路3・4・14号手賀沼公園・久寺家線がいよ都市計画道路3・4・14号手賀沼公園・久寺家線がいよ
いよ開通します。いよ開通します。
　手賀沼公園・久寺家線は、名前のとおり手賀沼公園と久　手賀沼公園・久寺家線は、名前のとおり手賀沼公園と久
寺家をつなぎ、手賀沼ふれあいライン沿いの手賀沼公園寺家をつなぎ、手賀沼ふれあいライン沿いの手賀沼公園
入り口と国道6号を南北に結ぶ全長1,270メートルの道路入り口と国道6号を南北に結ぶ全長1,270メートルの道路
です。すでに国道356号から国道6号までの区間は開通済です。すでに国道356号から国道6号までの区間は開通済
みで、今回開通する520メートル区間は、事業認可を受けみで、今回開通する520メートル区間は、事業認可を受け
た平成10年4月から長年にわたり整備を進めてまいりました平成10年4月から長年にわたり整備を進めてまいりまし
た。地権者や関係者の皆様のご協力に感謝を申し上げます。た。地権者や関係者の皆様のご協力に感謝を申し上げます。
　なお、公園坂通りは「歩きたくなるみち」をコンセプト　なお、公園坂通りは「歩きたくなるみち」をコンセプト
に市のシンボルロードとして今後整備していきます。に市のシンボルロードとして今後整備していきます。

市 長市 長　星野　順一郎星野　順一郎

多くの方に親しまれる道路に　多くの方に親しまれる道路に　
信号機付き交差点新設のため、❶寿

防犯ステーション前の押しボタン式信号
機・横断歩道と❷高齢者なんでも相談
室付近の押しボタン式信号機を4月5日
に撤去しました。

　4月25日㈪の始発便から、路線バス
の運行経路は❸公園坂通りから❹❺手
賀沼公園・久寺家線に移ります。時刻
表など詳しくは阪東バスホームページ
をご覧ください。

　道路課・内線332

1．4月5日に国道356号側の信号機撤去

2．4月25日㈪から路線バスの運行経路変更

イラストはイメージです
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市　長　星野順一郎

副市長　青  木　 章

部名 課名 役職 職員名 主な業務

企画総務部（60） 企画政策課 （兼）課長 高見澤隆 総合計画、広域行政、行政評価、庁議、
デジタル化の推進、行政改革部長 山元真二郎 （12） 副参事 海津里史

次長 高見澤隆 （成田線沿線活性化推進室） (兼）室長 高見澤隆 成田線の利便性向上、鉄道の輸送力強化、沿線活性化
参事 磯岡光夫

秘書広報課 課長 岡田一男 市長・副市長の秘書、市政への手紙、
陳情、法律相談、総合教育会議（15） 副参事 深田和彦

副参事 海老原出
（広報室） 室長 藤代健一 広報、ホームページ

（男女共同参画室）（兼）室長 藤代健一 男女共同参画プランの推進
（あびこの魅力発信室）（兼）室長 深田和彦 市の魅力の情報発信

人事課 課長 山﨑美弥子 職員の人事・給与・研修（9）

行政管理課 （兼）課長 磯岡光夫 統計、例規・議案の調製、訟務、情報公開、
組織、リスクマネジメント、情報システムの
管理運営、情報セキュリティー、工事検査

（15） 副参事 佐藤和文

企画総務部付け 参事 丸山正晃 東葛中部地区総合開発事務組合・後期高齢
者医療広域連合・内閣府・千葉県などへ派遣（6）

財政部（67） 財政課 （兼）課長 関口浩紀 予算の編成・執行調整、地方交付税、
市債、基金、ふるさと納税、地方公会計部長 小林　修 （9）

次長 関口浩紀
課税課 課長　 飯塚直則 市・県民税の賦課、税証明、土地・

家屋の調査・評価（28）

収税課 課長 並内秀樹 市・県民税の収納・滞納整理、納税
の相談・啓発（14）

（債権回収室） 室長 成嶋克佳 公債権の債権管理

資産管理課 課長　 神戸　明 公有財産の管理、市有建築物の営繕、
公共施設などの総合調整、入札・契約（14） 副参事 須賀隆光

市民生活部（42） 市民協働推進課 課長 小池博幸 市民との協働によるまちづくりの推進、
市民活動、ＮＰＯ法人、自治会、近隣セ
ンターの管理・運営、認可地縁団体

部長 海老原郁夫 （8）
次長 荒井康哲

市民課 （兼）課長 荒井康哲 戸籍、住民票、印鑑証明、住居表示、マイ
ナンバーカードの交付、一般旅券の発給（23）

市民安全課 課長 住安　巌 地域防災計画、防災訓練、防犯、交
通安全、空き家などの適正管理（9） 副参事 寺田秀樹

健康福祉部（152） 社会福祉課 （兼）課長 阿部政人 福祉全般の相談、ＤＶ相談、生活保護、
民生委員、健康福祉総合計画、人権
擁護、自殺対策

部長 三澤直洋 （27） 主幹 小笠原雅夫
次長 阿部政人
参事 中光啓子

健康づくり支援課 課長 根本久美子 母子・成人保健、休日診療所、健康
増進計画（32）

（新型コロナウイルス
ワクチン接種対策室） （兼）室長 根本久美子 新型コロナウイルスワクチン接種対策

障害者支援課 課長 小池　斉 障害者の総合相談、障害福祉計画、
サービス利用計画作成（40） 主幹 竹井智人

（障害者就労支援センター） 所長 中泉美子 障害者の就労支援と相談
あらき園 （兼）園長 竹井智人 障害者の生活および社会参加への支援

障害者福祉センター （兼）所長 竹井智人 障害者の自立、社会参加を促進するための支援

高齢者支援課 （兼）課長 中光啓子
高齢者福祉、高齢者保健福祉計画（28） 主幹 加藤恒寿

主幹 長島公子
（高齢者なんでも相談室）（兼）室長 長島公子 高齢者の総合相談、介護予防事業の推進

（介護保険室） （兼）室長 加藤恒寿 介護保険

国保年金課 課長 本庄　勇 国民健康保険、国民年金、後期高齢
者医療（22） 副参事 海老原正

子ども部（１18） 子ども支援課 （兼）課長 山田和夫 放課後児童対策、児童手当、子ども医療、ひとり親
支援、青少年育成、少子化対策、子ども総合計画部長 星　範之 （15） 主幹 土屋弥世

次長 山田和夫
保育課 課長 石山達也

保育園、幼稚園、子育て支援拠点
（73） 主幹 落合幸恵

寿保育園 園長 稲野邉紀代子
湖北台保育園 園長 今井登茂子

つくし野保育園 園長 大野木浩美

子ども相談課 課長 鈴木将人 子どもと家庭の相談（28） 主幹 三澤由紀子
（子ども虐待防止対策室）（兼）室長 鈴木将人 子ども虐待の防止対策
こども発達センター (兼）所長 三澤由紀子 子どもの発達支援

環境経済部（49） 手賀沼課 （兼）課長 中場　聡 水質保全、谷津ミュージアム、地球温暖化対策、
公害・放射能対策、狂犬病予防、野生生物部長 山本康樹 （13）

次長 中場　聡
クリーンセンター 課長 佐野哲也 廃棄物・し尿の処理、資源の回収、リ

サイクルの推進（13）
（新クリーンセンター建設室）（兼）室長 佐野哲也 廃棄物処理施設の整備計画・建設

商業観光課 課長 加﨑　仁 商業観光の振興、消費生活相談（7） 主幹 工藤　文

企業立地推進課 課長 鈴木邦治 工業振興、中小企業への融資、雇用
対策、起業・創業支援（4）

農政課 課長 秋田芳博 農業の振興、農業施設の災害対策、
市民農園、地産地消（10）

建設部（53） 道路課 課長 井戸　俊 道路の整備、街路灯・街路樹の維持管理、
道路境界査定、駐輪場、市民バス、送迎バス部長 南川秀一 （26） 副参事 高倍宗一郎

次長 中野伴春
参事 安藤重治 下水道課 (兼）課長 中野伴春 事業計画、経営管理、公共下水道の

整備・維持管理、水洗化の普及（13） 主幹 林　園子

治水課 (兼）課長 安藤重治 治水対策、排水路の整備、雨水流出
抑制の指導（11） 主幹 西澤　卓

都市部（42） 都市計画課 課長 林　宏規 都市計画、土地利用計画、土地区画
整理部長 森　晋野 （8）

次長 篠崎啓一 （景観推進室） （兼）室長 林　宏規 景観形成

建築住宅課 課長 古泉信明 住宅政策、市営住宅、建築物の許認
可（16）

公園緑地課 課長 山下　透 公園の整備・維持管理、緑地・樹木
の保全、墓地（10）

市街地整備課 （兼）課長 篠崎啓一 開発行為の事前協議、開発許可（6）

会計（6） 会計課 （兼）課長 廣瀬英男 金銭の出納会計管理者 廣瀬英男 （5）

水道局（１９） 経営課 課長 嶋田　繁 事業計画、経営管理、経理、水道料
金の徴収、給水装置工事の受付局長 古谷　靖 （10） 主幹 遠藤忠信

工務課 課長 川村憲司 浄水場の管理運営、水道管路の更新・
維持管理（9） 主幹 山下大吾

消防本部（１57） 総務課 課長　　　 国本浩二 事業計画、消防の基本施策の企画消防長 石井雅也 （12）
次長 逆井和男

予防課 課長 玉置裕二 火災の予防、消防用設備などの設置
指導、雑草の除去指導（6）

警防課 課長 伊藤和行 消防団、水防、救急講習（11）
ちば北西部指令センター 主幹 松澤秋寿 通信指令

西消防署 （兼）署長 逆井和男
消火、災害救助、救急活動（80） 副署長（兼）主幹 田村秀信

副署長（兼）主幹 田中武彦
つくし野分署長 玉田耕作

東消防署 署長 鈴木徳昭 消火、災害救助、救急活動（46） 湖北分署長 宮崎　治

議会事務局（6） 事務局次長 大井一郎 議会の運営、議事録の調製、請願・
陳情の受付事務局長 中野信夫

監査委員事務局（３） 事務局次長 津川雄飛 出納・事務事業の監査、住民の請求
による監査など事務局長 渡辺健成

選挙管理委員会事務局（２） （併）事務局次長 高見澤隆 選挙人名簿の調製・閲覧、投票区の
設定、選挙の執行（併）事務局長 山元真二郎 （併）事務局次長 磯岡光夫

農業委員会事務局（３） 農地の権利移転調整・転用事務局長 柏木幸昌

教育委員会
教育長 丸　智彦

教育総務部（４4） 総務課 課長 森田康宏 教育委員会の庶務、学校施設の整備・
維持管理部長 飯田秀勝 （6） 主幹 髙橋　純

学校教育課 課長 鈴木伸樹 通学区域の設定、就学・転学、学校
保健、学校給食（22）

指導課 課長 佐々木祐子 学校教育の指針、教職員の研修・指
導（8） 主幹 森谷朋子

（少年センター） （兼）センター長 森谷朋子 街頭指導、少年相談
（小中一貫教育推進室）（兼）室長 佐々木祐子 小中一貫教育

教育相談センター 所長 遠藤美香 教育相談、特別支援教育、長期欠席
児童生徒対策（7）

生涯学習部（39） 生涯学習課 （兼）課長 小林　裕 生涯学習施策の企画・総合調整、学習情報の収
集・紹介、学習相談、学級、講座、展示会部長 菊地　統 （7）

次長 小林　裕 生涯学習センター （兼）センター長 小林　裕 生涯学習センターの管理・企画・運営
我孫子地区公民館 （兼）館長 小林　裕 我孫子地区公民館の管理・企画・運営

文化・スポーツ課 課長 辻　史郎 芸術文化の振興、文化財の保護、ス
ポーツの振興（11）

白樺文学館 （兼）館長 辻　史郎 白樺文学館の管理・企画・運営
杉村楚人冠記念館 （兼）館長 辻　史郎 杉村楚人冠記念館の管理・企画・運営

鳥の博物館 館長 木下登志子 博物館の管理・企画・運営、資料の収
集・保管・展示、調査研究、普及活動（6）

図書館 館長 穐村喜代子 図書館の管理・企画・運営、資料の
収集・保存・管理・提供（13）

職員数　令和4年4月1日時点　862人
　行政管理課・内線259

表の凡例
（　）内の数字は職員数です。職員名は原則、課長級以上を掲載しています。
（兼）兼務：本務の他に職務を兼ねるという表示です。
（併）併任：兼務と同様ですが、任命権者が異なります。
課内室：特定の行政課題に対応するため、課の内部組織として設置しています。

課内室は (  ) 内に表記しています。　例：企画政策課（成田線沿線活性化推進室）

令和4年度　市の組織と主な業務

部名 課名 役職 職員名 主な業務
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シンプルなマークで記事の情報を伝えます。   …お知らせ 　 …イベント 　 …講演・講座・教室 　 …募集

令和4年度
国民健康保険税　制度改正

　4月から下記のとおり制度を改正します。詳しくは6月15日㈬に発送予定の
納税通知書をご覧ください。
◎賦課限度額を改正
　国保の安定的な財政運営のため、
賦課限度額を改正します（右表参
照）。なお、保険税率の変更はあり
ません。
◎未就学児に係る均等割額の減額制
度を創設
　子育て世帯の経済的負担軽減のた
め、未就学児の国民健康保険税の均
等割額を減額します（右表参照）。
※減額を受けるための申請は不要で
すが、所得の未申告世帯は軽減適用
されないため、所得の申告をお願いします。
※減額後の税額が賦課限度額を超える場合、賦課限度額が税額となります。
※未就学児が2人以上加入している場合、税額端数処理のため減額後均等割額
が異なる場合があります。

〈共通〉　 　国保年金課・内線930

区分 改正前 改正後
医療保険分 63万円 65万円
後期高齢者支援金分 19万円 20万円
介護保険分 17万円 17万円

計 99万円 102万円

区分 減額前 減額後
7割軽減世帯 7,200円 3,600円
5割軽減世帯 12,100円 6,100円
2割軽減世帯 19,300円 9,700円
軽減のない世帯 24,200円 12,100円

耐震診断・耐震改修工事費用を助成
　昭和56年5月以前に「旧耐震基準」で建築した木造住宅は、現行の「新耐震
基準」を満たしていないことが多く、万一の場合、倒壊する恐れがあります。
まずは、耐震性を確認し、結果に応じて適切な耐震改修をしましょう。

対象　昭和56年5月31日以前に建築した木造住宅・分譲マンション

※必ず耐震診断・耐震改修工事の契約・工事実施前に申請してください。
※申請方法・助成額など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

　建築住宅課・内線526

区分 受付期間 助成棟数
木造住宅耐震診断助成 5月10日㈫～12月23日㈮ 先着5棟
木造住宅耐震改修工事助成 5月10日㈫～11月30日㈬ 先着5棟
マンション耐震診断助成 5月10日㈫～9月30日㈮ 先着1棟

予約　4月22日㈮～市民課☎7185－4326（平日午前9時～午後5時）
日時　5月22日㈰午前9時30分～11時30分
場所　市民プラザホール
定員　先着55人※代理申請不可
持ち物　通知カード（申請時に回収）、個人番号カード交付申請書（お持ちの
方）、住民基本台帳カード（お持ちの方）、本人確認書類2点※有効期限内で記
載事項が最新のもの
◎本人確認書類　運転免許証・運転経歴証明書（平成24年4月1日以降に交付し
たもの）・パスポート・障害者手帳・在留カード・特別永住者証明書・健康保険
証・介護保険証・年金手帳・学生証・子ども医療費助成受給券・預金通帳など
※15歳未満の方が申請する場合、必要書類が異なります。また、本人と法定
代理人の来場が必要です。

　市民課・内線693

無料で写真を撮影します
マイナンバーカードの出張申請（事前予約制）

我孫子ライオンズクラブが
新1年生用ランドセルカバーを寄贈

　市内小学校に入学する新1年生に、我孫子ラ
イオンズクラブからランドセルカバーが寄贈さ
れました。
　ランドセルカバーには、手賀沼のうなきちさ
ん・あびかちゃん・ふさだだしおがデザインさ
れ、「我孫子市に愛着を持ち、郷土愛を育んでほ
しい」という思いが込められています。
　ランドセルカバーの寄贈は今回で47回目です。

　教育委員会学校教育課☎7185－1267

◎教育相談センター（旧名称：教育研究所）
　特別支援教育の推進、長期欠席児童・生徒対策、教育相談などを担います。
◎教育支援センター（旧名称：適応指導教室「ヤング手賀沼」）
　長期欠席児童・生徒対策の一つで、子ども一人一人の社会的自立を目指し、
支援します。自分の通いやすい方を選んで登室できます。
本室「かけはし」…湖北台東小学校1階（第1地域交流教室）
分室「ひだまり」…けやきプラザ11階
◎児童・生徒からの悩み相談ホットライン（旧名称：いじめ・悩み相談ホット
ライン）
　専門職である公認心理師が、児童・生徒の相談に応じます。子どもに寄り添
い、必要に応じて関係機関と連携しながら、悩みの解消に向けて支援します。
相談窓口　☎7188－7867 nayamuna@city.abiko.chiba.jp（月～金曜日午
前9時～午後4時30分※祝日を除く）

〈共通〉　 　教育相談センター（湖北台4の3の1湖北台東小学校内）☎7187－
4600

より相談しやすいセンターを目指して名称を変更
教育相談センター・教育支援センター

民生委員による世帯訪問にご理解・ご協力を
　民生委員は、厚生労働大臣が委嘱している無償のボランティアです。一人一
人が担当区域を持ち、市や高齢者なんでも相談室などと連携して、誰もが安心
して生活できる地域づくりのために活動しています。
　活動の一環として、5月～8月ごろに高齢者宅を訪問し、日常生活での心配
事などを聞いて、保健福祉サービスに関する情報提供や相談を行います。民生
委員に相談などを希望する方で、自分の地区の担当民生委員が分からない場合
は、お問い合わせください。
　また、市では民生委員を募集しています。興味がある方は、お問い合わせく
ださい。

　社会福祉課・内線649

令和4年3月福島県沖地震災害義援金
　3月16日に福島県沖で発生した地震により、福島県・宮城県に甚大な被害が
出ました。我孫子市社会福祉協議会では、被災された方への支援のため、義援
金の受け付けと募金箱の設置をしています。お寄せいただいた義援金は、共同
募金会を通じて被災地へ届けます。
期間　6月24日㈮まで
受付場所　我孫子市社会福祉協議会、各地区社会福祉協議会、西部福祉センタ
ー、ボランティア市民活動相談窓口て･と･り･あ、軽喫茶ぽぽらなど

　我孫子市社会福祉協議会☎7184－1539

副市長に青
あ お

木
き

章
あきら

氏が再任
　3月の市議会定例会で、青木章氏を副市長に再任するこ
とが同意され、4月1日付けで就任しました。
　青木氏は昭和47年に市役所に入庁し、環境生活部次長、
企画調整室長、企画財政部長などを歴任。平成22年4月か
ら現職。
　昭和26年生まれ　70歳

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた地域経
済の活性化を目指し、公園坂通り施設（白山1の6の5
※コンビニ跡地）を活用して、にぎわいを創出する事
業提案および運営事業者を募集します。
詳しくは市ホームページ（QRコード参
照）をご覧ください。
募集期間　4月20日㈬～6月9日㈭
期間限定！キッチンカー集合「公園坂マルシェ」
　公園坂通り施設の運営事業が始まるまで、キッチンカーを集
めて「公園坂マルシェ」を開催します。
期間　4月24日㈰～9月30日㈮※開催日時や出店情報など、詳
しくは市ホームページ（QRコード参照）をご覧ください。
　企業立地推進課・内線651

公園坂通り施設を活用する提案・運営事業者　募集

公園坂通り
施設

手賀沼公園

ドラッグ
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公
園
坂
通
り

手
賀
沼
公
園
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mailto:nayamuna@city.abiko.chiba.jp
https://www.city.abiko.chiba.jp/jigyousha/jigyoushaboshu/kouenzaka.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/jigyousha/sougyosha/0424marche0930.html


44 お知らせ   No.1548   令和4（2022）年4月16日号

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎♯7009または☎03－6735－8305（平日・
土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科○受付時間…9時～
11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

広告

Q 生後2週の子どもが繰り返し多量に吐き戻しているのですが、どう
したらよいですか。

A 勢いよく噴水状の嘔吐を繰り返す、機嫌や顔色が悪い、飲んだミ
ルクを吸収できず体重が増えないなどの症状がある場合は、胃の出

口（幽門）の筋肉が厚くなって狭くなり、ミルクが流れにくくなる幽門狭窄
症の可能性があります。また、腸回転異常、先天性腸閉鎖症、ヒルシュスプ
ルング病など他の病気も考えられるため、早めに医療機関を受診しましょ
う。頭をぶつけた後にも吐くことがあります。吐き戻し後にぐったりして
いる、元気よく泣かない、手足が脱力しているなど、いつもと違う様子であ
れば医療機関を受診しましょう。
　生後4カ月くらいまでは、げっぷとともにミルクを吐き出すいつ乳が多い
時期です。上記の症状がなく、吐いた後も機嫌がよければ様子を見ましょう。

　　　　　　　　　 　健康づくり支援課☎7185－1126

幽門狭
き ょ う

窄
さ く

症（いつ乳）157

北
き た

川
が わ

歩
ほ の か

和ちゃん
（台田・1歳 2カ月）

絵本と食べることが大好きな
歩和。たくさん遊んで笑って食
べて寝てすくすく育ってね！

 きく

地
ち

朔
さ く

太
た

朗
ろ う

ちゃん
（我孫子・1歳 2カ月）

パパもママも倫ちゃんも朔
ちゃんのことが大好きだよ♡
すくすく大きくなぁれ♪

　昨年度開催したオンライン連続講座「d
ドゥー

oか
らb

ビ ー

eの肩書きへ」をもとに、男女共同参画情
報誌「beの名刺づくり」を発行しました。
　講座では、グループワークを通して、仕事
（do)の肩書き以外の、自分らしさを表現する
「beの肩書き」を見つけていきました。情報
誌ではワークシートに書き込むことで、一人
で「beの肩書き」を発見することを目指してい
ます。どなたでもbeの
名刺作りが試せます。
　情報誌は、企画協力
の市民活動ステーション
のほか、市役所、図書
館などで配布していま
す。

秘書広報課男女共
同参画室☎7185－1752

仕事の肩書きだけではない自分を表現
「beの名刺」を作ってみませんか

物語を書いてみよう
めるへん学校

日時　5月22日㈰①午前10時～11時30分②午後1時
30分～3時※各回受付30分前～
場所　アビスタホール
内容　児童文学にゆかりのある講師を招き、物語の創
作に向けたワークショップを開催します。お話づくり
のヒントやアイデアを発見してみませんか？完成した
作品は、アビスタ1階中央通路に展示します。
講師　①横山悦子さん（川村学園女子大学児童教育学科
教授）、長縄えい子さん（画家・絵本作家）、黒澤颯子さ
ん（元編集員）②濱野京子さん（児童文学作家）、奥山恵
さん（子どもの本専門店店長）
対象　①小学1・2年生②小学3～6年生
定員　先着①20人②14人※保護者1人の同伴可
費用　無料
持ち物　筆記用具
・ 4月25日㈪～5月13日㈮（必着）までに申込用紙（市ホー
ムページ〈QRコード参照〉からダウンロード可）をファクス・Eメ
ール。教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1601 7185－
1760 meruhenbunko@city.abiko.chiba.jp

4月23日は「子ども読書の日」
◎こどもの読書週間「みんなで育てよう！図書館の木」
　図書館の本から、「好きな本」「おすすめの本」を選び、
図書館に置いてある用紙に記入してください。おすすめ
文を書いたり、絵を描いたり、色を塗ってもいいです。
書いた用紙を「図書館の木」に貼って、みんなで「図書館
の木」にたくさんの実を付けましょう！ 
対象　小学生以下
◎読書マラソン大会「はじめの一歩大会」
　図書館の本を20冊借りて、大

おお

社
こそ

玲
れい

子
こ

さんのイラスト入りオリジ
ナルしおりをゲットしよう！
対象　市内在住の中学生以下
参加方法　①図書館利用カードを作成※保護者のカード可　②図
書館ホームページ（QRコード参照）からマイページにログイン※
要パスワード登録　③期間中に借りた本が「読書マラ
ソン大会」ページに自動で反映　④20冊達成したペ
ージを印刷・スクリーンショットし、5月24日㈫～
各図書館窓口で提示
〈共通〉
期間　4月23日㈯～5月22日㈰
場所　図書館アビスタ本館、湖北台・布佐分館、移動図書館
図書館アビスタ本館☎7184－1110

▲図書館の木（イメージ）

▲オリジナル
しおり
▲オリジナル

広告掲載枠
規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください

mailto:meruhenbunko@city.abiko.chiba.jp
https://www.city.abiko.chiba.jp/event/culture_art/melhenbunko/meruhenbunkoworkshop.html
https://www.library.city.abiko.chiba.jp/
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く場合は、症状
やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に重症患者に限定されます。
※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

特別児童扶養・障害児福祉・
特別障害者の手当額　改定

　4月分から、各手当額が改定されました（下表参照）。各手当とも、受給する
には認定を受ける必要があります。※所得制限などの要件あり
◎特別児童扶養手当　身体・知的または精神に中～重度の障害を有する20歳
未満の児童を養育する保護者
障害の程度の目安　身体障害者手帳1級～3級程度、療育手帳Ⓐ～ Bの1程度
◎障害児福祉手当　身体・知的または精神に重度の障害があり、常時介護を必
要とする20歳未満の方
障害の程度の目安　身体障害者手帳1級または2級の一部、療育手帳Ⓐ
◎特別障害者手当　身体・知的または精神に著しく重度の障害があり、常時特
別の介護を要する寝たきり状態などの20歳以上の方
障害の程度の目安　身体障害者手帳1級または2級の一部（主に複数の重度障害
がある方）、療育手帳Ⓐの1

障害者支援課・内線384

手当名 改定前（月額） 改定後（月額）
特別児童扶養手当1級 52,500円 52,400円
特別児童扶養手当2級 34,970円 34,900円
障害児福祉手当 14,880円 14,850円
特別障害者手当 27,350円 27,300円

4月は「若年層の性暴力被害予防月間」
　10代・20代に対する性暴力の手口が巧妙になり、
SNSを利用して成り済ました相手からの性被害が発生
しています。また、4月から成年年齢が引き下げられ、
18歳・19歳でも契約の取り消しができなくなりまし
た。認識がないままアダルトビデオ出演を強要される
問題も起きており、一層の注意が必要です。
　あなたが望まない性的な行為は、どんな理由・相手
でも性暴力です。一人で悩まず相談してください。性
暴力に関する情報をみんなで共有して、社会全体で性
暴力をなくしましょう。
相談窓口　性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援セン
ター（内閣府）☎#8891、性犯罪被害相談電話（警察）☎#8103、
性暴力に関するSNS相談C

キ ュ ア

ure t
タ イ ム

ime（内閣府）（QRコード参照）
　秘書広報課男女共同参画室☎7185－1752

　性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援セン

遊具うんどう教室ボランティア　募集
　市内3公園（天王台西・湖北台中央・布佐南公
園）で毎月開催している遊具うんどう教室で、遊
具の使用方法や健康づくりの運動などを紹介する
ボランティアを募集します。
◎ボランティア講習会
日時　5月23日㈪午後1時30分～3時30分（受付
1時15分～）※雨天時30日㈪
場所　天王台西公園　費用　無料
持ち物　動きやすい服装・運動靴、タオル、帽子、飲み物
・ 5月20日㈮までに高齢者支援課☎7185－1112

5月松戸保健所（松戸健康福祉センター）各種無料相談・検査各種無料相談・検査
相談名 は要申込 日時 ・

思春期
相談

電話（申込不要）
月～金曜日 9時～17時（祝日を除く）

047－361－2138
来所

精神保健福祉相談 16日㈪14時～16時
酒害相談 19日㈭14時～16時30分

DV相談
電話（申込不要）月～金曜日 9時～17時（祝日を除く）

047－361－6651
来所 原則金曜日 9時～17時

※我孫子連絡所の業務は当面の間休止しています。
※エイズ検査は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止します。

広告

我孫子市国民健康保険に加入中の方へ
生活習慣改善サポートを実施

　糖尿病治療中で、HbA1cや血圧などが改善せずお悩みの方に対する保健指
導「糖尿病性腎症重症化予防プログラム」を実施しています。
内容　腕時計型活動量計や塩分測定器などのモニタリング機器を貸し出しま
す。自身の現状を客観的に把握し、保健師などの医療専門職と一
緒に生活習慣の改善に自分のペースで取り組
みましょう！
対象　市の国民健康保険に加入中で、次のい
ずれかに該当する方①参加勧奨通知を受け取
った方（6月中に送付）②7月までに主治医から
勧められた方
定員　先着30人　費用　無料
国保年金課・内線646 ▲腕時計型活動量計 ▲塩分測定器

　病状が安定し、リハビリに重点をおいた介護が必要な方が対象の入所施設
（定員100人）です。リハビリデイサービスの利用もできます。

葵の園・我孫子西（柴崎188の1）☎7184－7777

新規開設
介護老人保健施設　葵の園・我孫子西

広告掲載枠
規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください

https://curetime.jp/


6 	 情報ひろば 	� No.1548   令和4（2022）年4月16日号

 【広報あびこに掲載する広告を募集】　会社やお店のPRにご活用ください。広報あびこは新聞折り込みや公共施設などで配布しています。
発行部数　41,000部　規格　1枠：縦11.5㎝ ×横8㎝※最大3枠まで　掲載料　1枠：2万円　 ・ 　秘書広報課広報室☎7185－1269
※広告内容は市が推奨するものではありません。応募者多数の場合、掲載の優先順位および抽選で決定します。

情報ひろば情報ひろば 市や官公庁主催・共催・後援、補助団体の記事を
掲載しています。
各項目は、次のように省略しています。

…日時、 …場所、 …内容、 …講師、 …出演、
…対象、 …定員、 …報酬・報償、 …選考方法、
…費用、 …入場券販売所、 …持ち物、 …申し

込み（記載のないものは申込不要）、 …問い合わせ

フォーム・Eメールで住所、氏名、年
齢、電話番号、Eメールアドレスを明記。

https://onl.la/nWvK1QN ab 
ikokita2009＠kmf.biglobe.ne.jp

我孫子北まちづくり協議会・平井☎
080－4171－4041
市民のチカラまつり2022　参加団体
9月24日㈯　 けやきプラザ　 ①

団体紹介（ポスター・動画）②参加体験
型イベント③物販※荒天中止　 メー
ル連絡が可能な市民活動団体・事業者 

①500円②1,000円③2,000円※①
～③全ての場合は500円引き　 ・
5月15日㈰までに申込用紙（ホームペー
ジからダウンロード可）をEメール・持
参。市民活動ステーション☎7165－
4370 abikosks@themis.ocn.ne.jp

https://abikosks.org/
生涯学習審議会委員

任期7月1日から3年間　 生涯学習施
策の総合的な推進に関する重要事項を
審議（年2回程度開催）　 市内在住・
在学・在勤で、生涯学習に興味があ
り、任期満了時に75歳以下の方※他
の審議会などとの兼任不可　 2人　

半日3,500円　 レポート　 ・
5月16日㈪午後5時（必着）までに住所、
氏名、年齢、性別、職業、電話番号を
明記し、レポート「コロナ禍における
生涯学習のあり方について」（800字
程度）を添えて郵送・持参。〒270－
1147若松26の4アビスタ内教育委員
会生涯学習課☎7182－0511

お知らせ
定例教育委員会

4月27日㈬10時〜※議案内容によ
り変更の場合あり　 水道局4階会議
室　 4月21日㈭以降にお問い合わ
せください　 教育委員会総務課☎
7185－1110

法廷傍聴会
5月12日㈭13時～16時　 事前説

明、法廷傍聴、傍聴後の解説　 先着

える市民の集い実行委員会・濱田☎
7183－2789
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎季節をめぐる寄せ植え講座（夏編）　
6月23日㈭10時～12時　 大嶋

陽子さん　 20人（抽選）　 2,500
円　 エプロン、筆記用具、飲み物　

5月19日㈭まで
◎千葉伝統の技「太巻きまつりずし」　

6月12日㈰13時～15時　 テーマ
「ガクアジサイ」　 川合美津子さん
（元学校栄養士）　 16人（抽選）　
800円　 エプロン、三角巾、布巾2
枚、まきす（大・小）、食品用ラップ、
持ち帰り用容器、筆記用具、飲み物　

5月22日㈰まで
〈共通〉 ・ ・ 湖北地区公民館☎
7188－4433※ホームページから申
込可

ピンピンキラリ初歩麻雀
6月3日～令和5年3月31日の毎週

金曜日13時～14時30分　 けやき
プラザ7階　 麻雀経験がなく3月ま
で参加できる65歳以上の方　 先着
20人　 1回300円　 ・ 5月6日
㈮9時30分～介護予防トレーニングセ
ンター（けやきプラザ5階）☎7165－
2885

リラックスアロマヨガ教室
毎週木曜日19時30分～20時30分 
リラクゼーション中心のヨガ、セルフ

マッサージ　 戸城由紀さん　 高校
生以上　 先着30人　 1回800円　

ヨガマット（お持ちの方）　 ・ ・
市民プラザ☎7183－2111

募集
AKB会（我孫子北口美化委員会）

花のボランティア会員
我孫子駅北口花壇の花の植え替え

（6月・11月）、日頃の手入れ・水やり（輪
番制）、例会（月1回）など。住民が憩い、
安らげる「花のまちづくり」に参加しま
せんか　 5月10日㈫までに申し込み

硬式テニス我孫子市民大会（シングルス）
5月14日㈯※予備日21日㈯　 市民

体育館テニスコート　種目一般（男子・
女子）、年齢別（45歳以上・55歳以上・
65歳以上・75歳以上）。詳細は我孫
子市テニス連盟ホームページ参照　
市内在住・在学・在勤の中学生以上　

先着60人　 1,000円（高校生以下
500円）　 4月27日㈬までにEメール
で種目、住所、氏

ふ り が な

名、年齢、電話番
号を明記。山

や ま

来
く

info@abkta.main.
jp　 北村☎090－2524－5214

第14回鯉のぼりまつり
5月5日㈷10時～14時30分※キッ

チンカーは16時まで　 湖北台中央
公園※駐車場なし　 鯉のぼりの掲揚

（4月29日㈷～5月5日㈷※雨天中止）、
キッチンカー、模擬店、新鮮野菜の販
売、和太鼓・ダンスの公演、昔あそび
教室、ミニ縁日、馬との触れ合い　

湖北台自治会連合会・渡部☎070－
6980－6021
第42回我孫子市ペタンク大会

5月14日㈯8時30分集合※小雨実
施　 五本松運動広場　 3人1チー
ムのリーグ戦　 1人300円　 ・
4月30日㈯（必着）までにはがき・フ
ァクスに大会名、チーム名、全員の住
所・氏名、ボールの有無、代表者の
電話番号を明記。〒270－1165並木
6の1の12垣内隆男☎090－4609－
1351 7182－2703

県知事杯争奪囲碁大会
5月15日㈰受付11時30分～　 市

民プラザ　 段級位別リーグ戦（3回

戦）　 56人（抽選）　 500円（小・
中学生無料）　 ・ 5月6日㈮（必着）
までに往復はがきに住所、氏名、電話
番号、段級位、所属クラブを明記。〒
270－1132湖北台2の21の4我孫子
市囲碁連盟・川村治☎090－2648－
7519

縁結びバスツアー
5月29日㈰8時50分～16時30分　
我孫子ふれあい広場集合　 神社

巡り（櫻木神社、一言主神社）など　
38歳～47歳で独身の方　 男女各

10人（抽選）　 男性4,300円、女性
3,300円　 ・ 5月9日㈪までに電
話・Eメールで住所、氏名、年齢、電
話番号を明示。我孫子市結婚相談所
あび♡こい♡ハート☎7184−8100
wedding@abiko-shakyo.com
ピアノと朗読で紡ぐショパンの物語
～パリからマジョルカへ～

5月28日㈯①12時30分～②15時～ 
アミュゼ柏　 ショパンの手紙の朗

読、「別れのワルツ」「バラード第1番」
ほか　 蛯原万里さん（ピアノ）、五木
田綾さん（ピアノ）、見澤淑恵さん（朗
読）　 1,500円　 軽喫茶ぽぽら、
アミュゼ柏、チケットぴあ　 五木田
☎080－4005－1278

講演・講座・教室
第41回憲法を考える市民の集い

5月1日㈰14時～16時　 けやきプ
ラザホール　 「憲法」と「改憲」につ
いて考える～慌てずに丁寧に本質を
知ろう～　 木村草太さん（東京都立
大学法学部教授）　 先着250人　
700円（大学生以下無料）　 憲法を考

イベント

広告

広告掲載枠
規格　縦11.5cm×横8cm
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 　秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5cm×横8cm
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 　秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5cm×横8cm
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 　秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください

https://onl.la/nWvK1QN
https://abikosks.org/
mailto:abikosks@themis.ocn.ne.jp
mailto:info@abkta.main.jp
mailto:info@abkta.main.jp
mailto:wedding@abiko-shakyo.com
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【市民伝言板の申込方法】　広報掲載依頼書（秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布。市ホームページからダウンロード可）を掲載希望号の1カ月前の前日までに提
出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・問い合わせ先などです。※市ホームページから申込可　
・ 　秘書広報課広報室☎7185－1269 7185－1520

20人　 無料　 ・ ・ 4月26日
㈫10時～千葉県弁護士会松戸支部☎
047－366－6611

国民生活基礎調査
保健・医療・福祉・年金・所得など国
民生活の基礎的事項を調査します。調
査の結果は、高齢者対策・少子化対策・
健康づくり事業などの重要な資料とし
て活用します。対象地区に調査員が伺
いますのでご協力をお願いします　
台田・布佐の一部　 松戸保健所（松
戸健康福祉センター）☎047－361－
2139

649 まち協情報
新木地区まちづくり協議会

◎歌声喫茶 5月7日㈯13時30分～
15時　 鳥谷部由美子さん　 先着
40人　 500円　 室内履き、飲み物

・ ・ 4月18日㈪～新木近隣セン
ター☎7188－2010

市民伝言板
詳しい内容の確認は、当事者間で行うよう
お願いします。
近セ…近隣センター 、 …講師、 …入会金、

…月会費、 …年会費、 …申し込み、 … 
問い合わせ

講演・催し たのしもう

▼Zoomの使い方講座 初心者・入門
編　4月23日㈯①10時～（PC参加）②
13時30分～（スマホ参加）。オンライ
ンでZoomの基本操作。各8人。無料。

abicom2021@gmail.com　 A
BICOM・桑田☎090－8059－0947
▼放談くらぶ「我孫子宿

しゅく

の水戸道・成
田道『追

お い

分
わ け

』の保存活動について」　4
月24日㈰14時～16時。市民プラザ。

関口一郎さん。先着35人。300円。
・ 我孫子の文化を守る会・佐々木

☎7185－0675
▼中高年から始めるらくらくピアノ無
料体験会　4月29日㈷10時～11時30
分。アビスタ第5学習室。グループで

気軽にキーボードを楽しもう！ 10人。
・ 三好☎080－2090－0871

▼体験登山　高山不動～関八州見晴台
5月14日㈯5時40分我孫子駅改札前
集合。4時間以上歩ける方。交通費約
2,600円。 ・ 4月30日㈯までに我
孫子登山倶楽部・中易☎090－2452
－1295またはホームページ
▼社交ダンスフリーパーティー　5月
4日㈷13時15分～16時。けやきプラ
ザホール。初心者・単独参加歓迎。男
女リボン待機。広い会場・すてきな音
楽で、楽しく踊りましょう。500円。

石川☎090－4008－3369
▼憲法を考える市民のつどい　5月5
日㈷14時～16時。市民プラザホール。
講演「岸田政権下の新たな改憲につい
て考える」　 渡辺治さん（一橋大学名
誉教授）。500円（高校生以下無料）。

中村☎090－3964－3111
▼東葛しぜん観察会「樹木の新緑と花
の観察」　5月8日㈰9時30分～12時。
柏の葉公園体育館前集合。20歳以上。
20人。200円（保険料、資料代）。
・ 平田☎090－5433－5143
▼おひるねコンサート　バイオリン・
ビオラ・チェロ・ギター・ピアノの演
奏とお話　5月8日㈰14時～16時。け
やきプラザホール。チャイコフスキー
ほか。先着200人。無料。申込不要。

小段☎090－7630－0218
▼ゴスペルワークショップ　5月8日
㈰14時～16時。我孫子南近セホール。
名曲を歌い、ゴスペルの楽しさを体験。

永田雄大さん。先着順。3000円。
・ 大崎☎080－5039－0710

会員・仲間募集 やってみよう

▼社交ダンス始めてみませんか？　4
月18日㈪～、原則㈪13時30分～。我
孫子北近セ並木ほか。初心者大歓迎。
一緒に楽しみませんか。 新間正。
月3回。 1500円。 小野☎080－
5096－3228

▼居合道「我孫子有信会」　毎週㈯19
時～、白山中学校武道場。毎週㈰17
時～、我孫子第一小学校体育館。日
本刀の勉強も可能。経験不問。老若
男女歓迎。 500円。 田中☎080－
1246－7552
▼我孫子校友会　生涯大学校のOB会
です。講演会、懇親会、日帰りバス旅

行、近隣散策、落語鑑賞会、サークル
活動（カラオケ・ハイキング）などで
親睦を深めています。 2,000円。
外
と の

崎
さ き

☎7188－7430

広告
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皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。
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4 月 1 日時点 前年同月比

人口 131,147人 －412人

うち外国人 2,022人 ＋52人

男 64,266人 －223人

女 66,881人 －189人

世帯 60,722世帯 ＋608世帯

我孫子市の人口

納付のお知らせ

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 4月25日㈪

固定資産税・都市計画税第1期 5月2日㈪

広告掲載枠
規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください

mailto:abicom2021@gmail.com
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広報あびこに掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の影響により変更・中止する場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。

市からのお知らせをメールで配信しています。右記 QR コードを読み込
むか、我孫子市携帯サイト(http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/)
へアクセスしてください。パソコンからは、市ホームページ内「メール配
信サービス」をご覧ください。

アプリ「マチイロ」で広報
あびこが閲覧できます。
アプリは左記 QR コードか
らダウンロードできます。

図書館員が選ぶ
この一冊

相談受付日時　 　消費生活センター☎7185－0999
平日、第2・4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

消費生活センターだより 115
50

※4月5日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症関連情報新型コロナウイルス感染症関連情報

　対象年齢の引き下げにより、12歳～17歳の方も3回目接種の対象となりま
した。接種券の発送および予約開始日時は左記の表をご覧ください。
◎ワクチンの種類　ファイザー社製ワクチン
◎予約方法　コールセンター、インターネット、医療機関へ直接予約
※コールセンター予約のみ12歳～17歳の方の専用枠を設けています。イン
ターネットで予約枠がない場合はコールセンターにお問い合わせください。
詳しくは接種券同封の案内または市ホームページ（QRコード参
照）をご覧ください。
※2回目接種後に市に転入した12歳～17歳の方は、下記の接種
券発行申請が必要です。

12歳～17歳の方の追加接種（3回目接種） 追加接種（3回目接種）の接種券を順次発送

2022年 版 観 光 ガ イ ド
『ABI ROAD』から、手賀沼
のうなきちさんと一緒に
写真と動画が撮れるフォト
フレームを入手できます。
詳しくは市ホームページ

（QRコード参照）をご覧く
ださい。
配布場所　あびこの魅力発信室

（市役所本庁舎2階）、水の館、
鳥の博物館、杉村楚人冠記念
館、白樺文学館、アビシルベほ
か
利用方法　無料ARアプリ「C

コ コ ア ル

OCOAR」をイ
ンストールし、表紙裏面最下部の手賀沼のう
なきちさんをスキャン

あびこの魅力発信室☎7185－2493

　訳あり家族の一員となったぼくが、家族や友
達との関わりの中で、悩みながらも成長してい
く再生の物語。ぼくが生前の罪を思い出すと
き、待ち受けるものとは。ラストまで目が離せ
ない。

生前の罪によって輪
り ん

廻
ね

のサ
イクルから外され、さまよう
魂となったぼく。突然、人生
をやり直す再挑戦の抽選に当
たったと天使から告げられる
が、自殺を図った少年の体に
入って生活し、自分が犯した罪を思い出さな
ければならないという。他人の人生だと気楽
に構えていたが、真

まこと

という少年として生きて
感じたさまざまな気持ちを本人に伝えたいと
思うようになる。

　サブスクとはサブスクリプションの略で、定額料金
を支払うことで一定期間サービスを利用できるコンテ
ンツやサービスのことです。
相談事例　①メーカーの公式サイトと勘違いして有料
質問サイトを利用し、月額料金を請求された。②動画
配信サービスの解約を忘れ、利用していないのに料金
を請求された。③通販サイトに登録したメールアドレ
スが分からず解約できない。④1週間無料体験のダイエ
ットトレーニングアプリをダウンロードした後、退会
したと思っていたら継続課金になっていた。
　サブスクを利用する際は以下の点にご注意ください。
〇お試し期間後の解約忘れ
〇申し込み時に登録したパスワードをメモしておく　
〇クレジットの請求明細は毎月確認する

『カラフル』　講談社
森　絵都／著

利用していない
「サブスク」の解約忘れなどに注意

　予約開始日までは予約できません。
接種券発送対象者 発送日（予定） 予約開始日時（予定）2回目接種時期 年齢

令和3年10月以前 18歳以上 発送済み 受付中
令和3年11月 4月12日㈫ 4月19日㈫12時～

令和3年11月以前 12歳～17歳 4月15日㈮ 4月20日㈬12時～
令和3年12月 12歳以上 5月17日㈫ 5月24日㈫12時～

※年齢は令和4年4月1日時点
※予約枠は原則毎週火曜日正午に更新（国からのワクチン供給状況により予
約枠を追加できない場合あり）

　2回目接種後に市に転入した方で、3回目接種を希望する場
合は、接種券の発行申請が必要です。詳しくは市ホームペー
ジ（QRコード参照）をご覧ください。
申請方法　①ちば電子申請サービス（QRコード参照）　②〒
270－1132湖北台1の12の16健康づくり支援課（保健センタ
ー）に必要書類を郵送　③健康づくり支援課・市民課・各行政

サービスセンターに必要書類を持参
◎必要書類　接種券（再）発行申請書（市ホームページからダウ
ンロード可）、新型コロナウイルスワクチン予防接種済証（臨
時）・接種記録書・接種証明書（ワクチンパスポート）のいずれ
かの写し

2回目接種後に市に転入した方は要申請

我孫子市新型コロナワクチン接種コールセンター☎0120－855－366（毎日午前9時～午後5時30分）

▲市ホームペー
ジ

▲ちば電子申
請サービス

　1月31日に住民税非課税世帯（未申告者を含む）へ確認書を送付し
ました。期限までに申請しなかった場合、給付金を辞退したことと
なり受け取ることができません。給付金の支給を希望する方は、必
ず期限までに申請してください。
申請方法　4月30日㈯（消印有効）までに確認書に必要事項を記入し
返送※窓口持参の場合は4月28日㈭午後5時まで
◎市が確認書を送付していない世帯は9月30日㈮までに要申請
対象　令和3年1月2日以降に転入した方がいる世帯、
DVなどで市内に避難中の世帯、家計急変世帯。詳しく
は市ホームページ（QRコード参照）をご覧ください。

〈共通〉　支給額　1世帯当たり10万円
臨時特別給付金コールセンター☎7185－1763（平日午前9時

～午後5時）

　支給要件など詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご覧ください。
①子育て世帯への臨時特別給付金（新生児分）
　令和4年3月31日までに出生した児童の児童手当受給者への給付金です。
出生届提出時に申請をしなかった方は、期限までに申請してください。
※高校生相当年齢の児童を養育する方と公務員の方（新生児を除く）の申請は終了しま
した。
②離婚家庭などへの支援給付金
　離婚などにより新たに対象児童の養育者となっているにもかかわらず、臨時特別給
付金を受け取ることができなかった方への給付金です。

〈共通〉　支給額　対象児童1人当たり10万円
　4月25日㈪（必着）までに必要書類（市ホームページからダウンロード可）を郵送・

持参。〒270－1192市役所子ども支援課（西別館2階、住所省略可）
子育て世帯への臨時特別給付金専用ダイヤル☎7185－1172

住民税非課税世帯等給付金の申請はお早めに子育て世帯への臨時特別給付金の申請はお早めに

手賀沼のうなきちさんと写真を撮ろう！

『A
ア ビ

BI R
ロ ー ド

OAD』に
フォトフレーム機能追加

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/mail_service.html
https://machiiro.town/
http://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/COVID-19/vaccine/3rd/3th.html
http://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/COVID-19/vaccine/3rd/abk10003000220.html
https://s-kantan.jp/city-abiko-chiba-u/profile/userLogin_initDisplay.action?nextURL=CqTLFdO4voaA0gjmD9CeBzQ9f2VYJzSnVtXuWY28Gc81YgQZ9gBOeS9%2BIQWypkmKBSQ1l2160bxW%0D%0A3qZQiiqNu49CP5eOVFZJSLyVgpgt70sFXrV566ZOxw%3D%3DKYMRiKKlWOY%3D%0D%0A
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/josei_kyufu/children_allowance/kosodaterinnjikyuufu.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/seikatsushien/juuminnzeihikazeitou.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/event/kanko/kankojoho/abi_road.html
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