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検診忘れずに

受けましょう

6月から
各種がん個別検診を開始

　子宮頸
け い

・乳・大腸・前立腺がんの個別検診が、6月から開始予定で
す。受診の際は必ず「個別検診受診券」をお持ちください。対象者に
は、5月中旬に受診券を発送します。※胃がん検診（胃内視鏡検査）に
ついては、市ホームページをご覧ください。
発送対象　①平成27年4月1日～令和2年3月31日までに子宮頸・乳・
大腸・前立腺・胃がんのいずれかの検診を1つでも受診したことがあ
る方　②令和3年3月31日時点で、男性40～75歳、女性20～75歳ま
での5の倍数の年齢の方　③平成31年度の我孫子市国民健康保険特定
健康診査を受診した女性
※発送対象者でない場合は、受診する医療機関で必要書類に署名する
ことで受診できます。
※特定健診（集団）を受診予定の方は、個別の大腸がん・前立腺がん・
肝炎ウイルス検診を受診しないでください。
※大腸がん集団検診に申し込んだ方は、個別の大腸がん検診を受診し
ないでください。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、医療機関ごとに実施状況
が異なる場合があります。また、緊急事態宣言中の受診はできません。
受診前にご確認ください。
実施期間　6月1日㈪～令和3年1月31日㈰

・ 　健康づくり支援課☎7185−1126

市
民
相
談

弁護士
法律相談

7日㈭・14日㈭・19日㈫・21日㈭・
26日 ㈫ 9時30分 ～15時30分 市 民
相談室（本庁舎2階）　秘書広報課☎
7185−1714（予約は1日㈮8時30
分～）

司法書士
法律相談 電話

12日㈫ 10時～15時　千葉司法書士
会柏支部☎080−5901−3236

（平日13時～16時。予約は7日㈭～
11日㈪まで）

税務相談 電話
15日㈮10時～15時　収税課 ☎71
85−1349（予約は11日㈪8時30分
～）

消費生活相談
月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を
除く）10時～17時30分　消費生活
センター☎7185−0999

人権相談

来所
（ 優先）

28日㈭ 9時30分～12時　相談室（西
別館2階）　社会福祉課・内線432

電話
月～金曜日8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎ 0570−003
−110

市
民
相
談

生活相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　社会福祉課（西別館2階）・
内線394

健康相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　保健センター健康づくり
支援課☎7185−1126

心の相談
25日㈪ 13時30分～　相談室（西別
館2階）　障害福祉支援課・内線421

（予約は22日㈮まで）

子ども総合相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　子ども相談課（西別館1階）
☎7185−1821

ひとり親相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　〈離婚・養育費・面会交流
など〉　子ども支援課（西別館2階）・
内線849

DV相談（男性可）
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　社会福祉課（西別館2階）・
内線393

市
民
相
談

結婚相談
（ 優先）

木曜日 10時～17時第1・3土曜日、
第2・4日曜日 10時～19時　我孫子
市結婚相談所 あび♡こい♡ハート
☎7184−8100

地域職業相談
月～金曜日（祝日を除く） 9時30分
～17時　地域職業相談室（サンビー
ンズビル6階）☎7165−2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時　福祉ふ
れあいプラザ（けやきプラザ1階）☎
7165−2886

すまいの相談
金曜日 10時～16時（随時）水・木
曜日10時～12時（要予約）　福祉ふ
れあいプラザ（けやきプラザ6階）☎
7165−2886

福祉用具相談
火～日曜日 10時～16時　福祉ふ
れあいプラザ（けやきプラザ1階）☎
7165−2886

児童相談
来所 月～金曜日（祝日を除く）9時～17時

柏児童相談所☎7131−7175

電話 月～金曜日（祝日を除く）9時～17時
柏児童相談所☎7134−4152

※ は予約制です。市民相談・県民相談5月

市内飲食店を応援！
「WE LOVE ABIKO Eats」

　「WE LOVE ABIKO Eats」は、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により大きな打撃を受け
ている市内飲食店のテイクアウトをfacebook
でPRする企画で、「スーパーで買い物をするよう
に、テイクアウトして応援しませんか」をコンセ
プトとしています。　この活動は市民の声から始
まり、市内の会社や団体も多数参加しています。
ぜひご活用ください。
　また、テイクアウト可能な店舗にはポスターを
配布しますので、お問い合わせください。
〇Facebookページ
https://www.facebook.com/weloveabiko.eats

　WE LOVE ABIKO・石井☎090−8342−8637

我孫子市歯科医師会からのお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、市民の皆様におかれま
しては、一人一人が感染拡大を防ぐ努力を惜しまず、自主的な行動自粛を
通して医療機関の崩壊を避けるために、絶えずご協力いただいていること
に対し、深く感謝申し上げます。市民の皆様の大切な命を守るため、思
いやりと善意にあふれる尊い行動を継続して欲しいと切に願っています。
　また、我孫子市歯科医師会の各診療所におきましても、厚生労働省の
通達を受けその指針に基づき、また政府の推奨する密閉・密接・密集の
環境を可能な限り作らぬよう留意しながら、市民の皆様に安心して受診し
ていただくために、感染拡大リスクの軽減に最大限努めて日々歯科治療
を行っています。
　私たちは、地域の公衆衛生のため、刻々と変化する情報を共有し、今
回の新型コロナウイルス感染症と同様、これまでもインフルエンザウイル
ス、肝炎ウイルス、HIVウイルスをはじめとした感染力や死亡率の高い疾
病を誘発するウイルスなどに対して、全ての医療従事者が感染対策を徹底
して診療に当たってまいりました。
　私たち歯科医師が市民の皆様にとって常に有益な情報を共有し、より
強固な協力体制を確立することで、不安感を少しでも払拭し安心して医療
機関を受診できるよう、また不自由なく口腔内の健康を保つことができる
ように、これからも新型コロナウイルス感染症感染拡大の予防にも着実に
対応しながら、皆様に寄り添って慎重に診療を続けていきます。

市内飲食店や給食食材納入業者を応援！
観光アプリ「あびこ巡り」が完成！

　「あびこ巡り」はスマートフォン・タブレット端末
向けの無料アプリで、市内の観光スポットやお店情報
を紹介しています。
　現在アプリ内の特集ページには、新型コロナウイル
ス感染症による外出自粛を受け、「テイクアウト対応
のお店」と、学校給食中止により影響を受けている給
食食材納入業者のうち、一般の方も利用できるお店を
掲載しています。ぜひご活用ください。
ダウンロード方法　iPhone・iPadの方はApp Store、
Android端末の方はGoogle Playで「あびこ
巡り」を検索してインストール（QRコードか
らダウンロード可）

　アビシルベ☎7100−0014
▲Google play ▲App Store

【新型コロナウイルス感染症に関する最新情報は市ホームページ（QRコード参照）で随時更新しています】
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