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　市では、小中一貫教育のねらいを「我孫子市の未来を拓く 心輝く教育 ～9年間の連続した学びと小中の協働を通して～」とし、平成26年
度からの小中一貫教育推進期間を経て、平成30年度末に各中学校区でグランドデザインを作成し、今年度から全中学校区で実施しています。

　教育委員会指導課☎7185－1367

　小・中学校の9年間を繋ぐため、子どもた
ちの「コミュニケーション力」「チャレンジ力」

「豊かな心」の育成を重点に、市独自の共通
カリキュラム「Abi☆小中一貫カリキュラム」
を実施しています。
◎Abi−ICTでは、情報モラル教育を通じて

「コミュニケーション能力」や「豊かな心」を
育成します。小学校低学年では日常生活にお
けるモラル教育を、中学年からは情報機器を
活用し、情報社会や情報モラルについて学び
ます。また、ICT教育支援員による授業支援
や、市内全小・中学校に導入している交流学
習ツール「コラボノート」の利用、学校に配
備しているさまざまなICT機器の活用など、
学習環境の充実も図っています。

　各中学校区では、学校行事や部活動を通じて、
中学生と小学生が交流しています。布佐中学校
区にある2つの小学校の6年生が一緒に中学校へ
登校して活動する「中学校登校」など、それぞれ
の中学校区で「小中一貫の日」を設け、実施して
います。
　また、同じ中学校へ進学する小学校間の連携・
交流も進めています。湖北台中学校区や湖北中
学校区の小学校では、合同のキャリア教育講話
会に取り組んでいます。こうした交流は、中学
校へ入学してからの子どもたちの学びや、豊か
な関係づくりに繋がる大切な活動です。

　小・中学校の教職員が協力し、一つのチームとして指導力を向上させながら、日々の教
育活動に当たっています。各中学校区では、小中学校合同研修会や教育ミニ集会などを行
い、小・中学校の教職員が交流を図っています。
　教職員の関係が豊かになることで、児童・生徒への理解が深まり、学びの接続がスムー
ズになります。

１年生からパソコンに慣れ親しみます

コラボノートで、クラス全員のコメントを確認

布佐中学校で、中学生から「布佐学習」の説明
を受ける布佐小・布佐南小学校の児童

小・中学校の教員が一緒に、授業につ
いて話し合います

教育ミニ集会には保護者や地域の方も参加
します

我孫子第一小学校6年　岩永幸花さん（写真左）
　先輩が明るく、優しく迎えてくれて、４月
からの中学校が楽しみになりました！残り少
ない小学校生活も充実させたいです。

我孫子第四小学校6年　森川百華さん（写真右）
　中学校にあがるといろいろ変わるので、不
安でした。でも、中学生が優しく接してくれ
て、不安が減りました。入学が楽しみです！

白山中学校区
「小中一貫の日」に参加して

コラボノートとは…教師と子どもたち、または子
どもたち同士で意見や情報を共有・交換するた
めのノート化されたデジタルツールです。

小から中への滑らかな接続に向けて
平成31（令和元）年度から小中一貫教育を本格展開

ＴＳＵＮＡＧＵ

我孫子市の小中一貫教育
〇市の目指す子ども像をもとに各中
学校区で「目指す15歳の姿」を設定
し、各中学校区の小中一貫教育グラ
ンドデザインを作成して、環境の整
備や連携、交流活動を行います。

〇市の共通カリキュラ
ムをもとに、義務教育
9年間を見通した系統
的な学びを進めます。

〇小・中学校を「つなぐ」ことを
テーマに、「カリキュラムでつな
ぐ」「子どもたちをつなぐ」「教職
員をつなぐ」といった面からの
接続を大切にしています。
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〈ピクトグラム〉シンプルなマークで記事の情報を伝えます
…パブリックコメント 　 …お知らせ 　 …お出かけ 　 …講演・講座・教室 　 …募集 　 …健康・検診 　 …予防接種

第5回議会報告会
日時　2月1日㈯午後1時30分〜（受付1時〜）
場所　市議会議場（市役所議会棟2階）
内容　令和元年第4回定例会の委員会報告（台風15号・19号および10月25日
の大雨、子ども医療費の助成、幼児教育・保育の無償化、新クリーンセンター
整備事業）
対象　どなたでも（申込不要）

　議会事務局・内線323

手賀沼公園オープンカフェ設置に向けたサウン
ディング型市場調査の参加希望事業者　再募集

　令和元年10月に手賀沼公園における
オープンカフェ設置に向けたサウンデ
ィング型市場調査（市と事業者による
対話）を予定していましたが、応募が
ありませんでした。そのため、公園利
用者のニーズを改めて把握するととも
に、事業者参入の障害になると思われ
る初期負担の問題などを整理し、さらにコンセプト・設置対象エリアの変更・
上下水道の整備主体の考え方などを見直した上で、再度サウンディング型市場
調査を行います。事業展開を検討している方は、ぜひご参加ください。
実施期間　3月24日㈫～27日㈮
場所　市役所庁舎内会議室（予定）
対象　参加要件を満たしている方※詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。

・ 　3月13日㈮までに公園緑地課・内線363

4月1日から使用料・手数料が変わります
◎3館共通券（鳥の博物館・白樺文学館・杉村楚人冠記念館）　
新料金　500円（高校・大学生は400円のまま）　

　鳥の博物館☎︎7185−2212、教育委員会文化・スポーツ課☎7185－
1583
◎レンタサイクル　新料金　500円（小学生以下300円）　

　商業観光課☎7185－1475
◎屋外広告物の表示または設置の許可に関する手数料　

屋外広告物の種類 新料金
〇はり紙・ポスター50枚につき　〇はり札10枚につき　〇立看板1枚
につき　〇旗・のぼり・横断幕その他の広告幕1枚につき　〇電柱類
を利用する広告物1個につき、表示面積が1㎡未満　〇電柱類を利用す
る広告物1個につき、表示面積が1㎡以上1㎡までごとに

380円

〇自動車を利用する広告物1枚につき 1150円

〇広告板等1個につき、表示面積が1㎡未満 760円
※変更なし

〇広告板等1個につき、表示面積が1㎡以上2㎡未満 1150円
〇広告板等1個につき、表示面積が2㎡以上5㎡未満　〇広告板等1個に
つき、表示面積が5㎡以上5㎡までごとに　〇アドバルーン1個につき 2000円

〇アーチ1基につき 4000円

◎廃棄物（ごみ・し尿）処理手数料　

　都市計画課景観推進室☎7185－1529

　クリーンセンター☎7187－0015

種別 区分（単位） 新料金

一般廃棄物

一般家庭から排出されるもので、自ら市の施設へ
搬入したもの（10キログラム） 165円

事業活動に伴って生じたものまたは市が許可した
業者が市の施設へ搬入したもの（10キログラム） 264円

粗大ごみ（1点） 700円※変更なし
ペット霊園で合同葬とする動物死体（1体） 6600円

産業廃棄物 木くず、紙くず、繊維くず、その他市長が認める
もの（10キログラム） 330円

し尿 定期回収（1カ月） 440円
従量制（1リットル） 3.3円

白樺文学館・杉村楚人冠記念館
2館共通年間パスポートを新設

　白樺文学館・杉村楚人冠記念館に何度でも入
館できる2館共通年間パスポートを新設します。
企画展やイベントの参加などに、ぜひご利用く
ださい。
利用開始日　4月1日　費用　2000円

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583
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　4月以降任用予定の会計年度任用職員の登録を随時受け付けています。下記
の職種は特に登録数が少ない状況ですので、市役所での仕事に興味のある方
はぜひご登録ください。※全ての登録者が任用されるものではありません。
看護師、生活支援員、作業療法士、心理相談員、保育士、保育補助員、給
食調理員、放課後対策事業スタッフ、放課後対策事業アシスタント、相談
支援専門員、技能員、用務員、スクールサポート教員、学級支援員、心の
教室相談員兼在宅訪問指導員、司書

◎会計年度任用職員制度…地方公務員法などが改正されたことに伴い、現行
の嘱託・臨時職員制度に代わり4月から創設される新たな非常勤一般職制度。
任用　令和5年3月までの名簿登載期間内で、登録者から必要に応じて選考の
後、原則1会計年度（4月～3月）以内の期間で任用※勤務状況などにより再度
任用の場合あり
選考　書類、面接、小論文など※職種により異なる
登録方法　登録申込書（市ホームページからダウンロード可）を郵
送・持参。
※登録受付職種や勤務条件など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
※職務内容は、登録案内に記載の各担当課へお問い合わせください。

　総務課・内線232

会計年度任用職員の登録受付中

被災住宅修繕支援事業補助制度
受付期限　2月28日㈮
補助金額　対象工事費用の20％（上限50万円）
対象　令和元年台風15号・19号、令和元年10月25日の大雨の被害により、
り災証明書で一部損壊以上の被害を受けた住宅の屋根・外壁などの修繕工事
要件　①市内に居住し、市の住民基本台帳に記録されていること。②住宅を現
に所有していること。③修繕部分について他の公的補助を受けていないこと。
④2月28日までに実績報告書を提出できること。

・ 　建築住宅課・内線528

▲変更した設置対象エリア
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収入金額が
分かるもの

①源泉徴収票（給与・公的年金等）②支払調書③収支内訳書・青色申
告決算書

控除額が
分かるもの

④控除証明書（国民年金保険料・生命保険料・地震保険料・旧長期
損害保険料など）⑤医療費控除の明細書⑥セルフメディケーション税
制の明細書および一定の取り組みを行ったことを明らかにする書類
⑦納付済確認書（国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保
険料）⑧障害者手帳の写し・障害者控除対象者認定書⑨寄附金の領
収書

その他
⑩マイナンバーカードまたは番号確認書類（通知カードなど）および本
人確認書類（運転免許証・健康保険証・在留カードなど）⑪扶養親族
のマイナンバーが分かるもの⑫印鑑⑬本人名義の口座が分かるもの

※令和元年中に得た全ての収入の分かる書類が必要です。紛失した場合は支払者に再発
行を依頼してください。
※年末調整済み分の控除の書類は必要ありません。
※国外居住親族の扶養控除などを受ける方は、「親族関係書類」および「送金関係書類」が
必要です。書類が外国語で作成されている場合、その翻訳文も必要です。
※その他、申告の内容に応じて必要な書類があります。
※①・②・④・⑨は原本が必要です。
※⑤・⑥は事前に令和元年分の合計金額の集計や明細書の記入をお願いします（医療費
の補

ほ

塡
て ん

金も含みます）。領収書は自宅で5年間保管してください。
※⑤は医療保険者から交付を受けた医療費通知（必要事項の記載があるもの）の添付によ
り、明細書の記入を省略することができます。
※⑥の適用を受ける場合、従来の医療費控除の適用は受けられません。
※⑦は1月中に郵送されます。公的年金から引き落としされている社会保険料は、公的
年金等の源泉徴収票に記載されています。
※申告書にはマイナンバーの記載が必要です。申告書の提出時は、申告者本人の⑩の提示
または写しの添付が必要です。各申告書を郵送で提出する場合や市の申告会場・窓口で確
定申告書を提出する場合、⑩の写しを添付してください（マイナンバーカードは両面）。
※⑬は確定申告で還付を受ける場合のみ必要です。

【令和元年分の申告・納付期間】　◎贈与税…2月3日㈪〜3月16日㈪　◎所得税・復興特別所得税…2月17日㈪〜3月16日㈪　◎消費税（個人事業者）…3月31日㈫ま
で　※納税には便利な口座振替をご利用ください。令和元年分の口座からの引落日は、所得税・復興特別所得税が4月21日㈫、消費税が4月23日㈭です。期限を過ぎ
て申告・納税すると、加算税や延滞税がかかる場合があります。

税の申告準備はお早めに
　令和元年分の確定申告の受付期間は、2月17日㈪〜3月16日㈪です。確定申告書や手引きは2月3日㈪から課税課（一部様式のみ）、各行政サービスセンター（申
告書A・医療費控除の明細書）で配布します※枚数に限りがあります。　

　確定申告…柏税務署☎︎7146−2321、市・県民税の申告…課税課（市役所本庁舎1階）・内線401

税理士による無料申告相談会

※2月4日の開始前に並ぶ際は、平面駐車場の市民プラザ入口でお待ちください。

内容　小規模納税者の所得税・復興特別所得税や個人消費税、年金受給者
や給与所得者の所得税・復興特別所得税の申告書作成
※作成済みの確定申告書はお預かりできませんので、税務署に直接提出し
てください（郵送可）。贈与税、住宅借入金等特別控除、譲渡所得（土地、建
物、株式など）の相談は行っていません。　定員　先着250人

　柏税務署☎︎7146−2321

申告に必要なもの（令和元年中のもの）

柏税務署の申告書作成会場
（所得税・復興特別所得税、贈与税、個人消費税）

期間　2月17日㈪〜3月16日㈪午前9時〜（受付午前8時30分〜午後4時）
※土・日曜日、祝日を除く。ただし、2月24日㈪、3月1日㈰は開場（確定申告の相談・

申告書などの受付のみ）
※会場混雑時は受付を早めに締め切る場合があるため、なるべく早めにお越しください。
※柏税務署の駐車場は4月中旬まで使用できません。

市の申告会場
日にち 場所 受付時間 受付内容

2月17日㈪
布佐南近隣センター
※車での来場はお控
えください

9時〜11時
30分、
13時〜15時
※申告書の
お預かりは
16時まで

①市・県民税の申告受付
②作成済みの確定申告書の
お預かり（柏税務署へ回送）
③簡単な確定申告書の作成

2月18日㈫ 湖北地区公民館
2月19日㈬〜
3月13日㈮
※土・日曜日、2
月24日㈪を除く

アビイホール
（アビイクオーレ3階）
※駐車場有料

※申告会場への直接の電話はおやめく
ださい。
※午前中は定員（100人）になり次第、
受付を終了します。
※マイナンバーの確認があるため、提
出のみでも時間がかかる場合がありま
す。
※初日や週の前半は大変混雑するため、
時間に余裕を持ってご来場ください。
※作成済みの確定申告書は、市役所課
税課でも提出できます（2月17日㈪〜3月16日㈪の開庁日）。
※次の内容は柏税務署にご相談ください。①事業所得（営業等・農業）、不動産所得②譲
渡所得（土地・建物・株式・ゴルフ会員権など）③上場株式等の配当所得④退職所得⑤FX
取引、先物取引、上場株式等の配当と上場株式等の譲渡損失との間で損益通算など、申
告分離課税の申告⑥住宅借入金等特別控除、雑損控除、政党等（公益社団法人等・認定
NPO法人等）寄附金等特別控除、外国税額控除、給与所得者の特定支出控除⑦青色申告、
訂正申告、過年分の申告、平均課税の申告⑧国外居住親族の扶養、外国人や死亡者の申
告⑨相続税、贈与税、消費税の申告⑩その他、特殊な内容を含む申告

←至柏 至取手→
JR我孫子駅

南口 けやきプラザ

アビイ
クオーレ

イトーヨーカドー
我孫子南口店

店舗営業時間外出入口→

千葉銀行

※アビイホールへの通用口（店舗営業時間外出入口）開場時間は
　午前8時30分です

市・県民税の申告
　平成31年度市・県民税申告書を提出した方、どなたの扶養でもなく申告の
ない方などに対して、2月3日㈪に令和2年度市・県民税申告書を発送します。
申告期間　2月3日㈪〜3月16日㈪
申告場所　課税課、市の申告会場（上表参照）※郵送可（窓口が大変混み合いま
すので、できるだけ郵送での提出にご協力ください）。
※令和元年中に収入がなかった方などは申告の義務はありませんが、非課税証明書・国民
健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民年金保険料などの基礎資料になる
ため、申告してください。

※給与所得のみの方で、給与の支払者が市に給与支払報告書を提出していない場合、市・
県民税の申告が必要です。
※公的年金等に係る所得のみの方で、他に受ける控除がない場合、市・県民税の申告は必
要ありません。
※確定申告をする方は、市・県民税の申告は必要ありません。
※同封の返信用封筒に添付書類などが入りきらない場合は、封筒・切手をご用意いただくか、
課税課または市の申告会場にお持ちください。
※収入がなかった旨の申告をする場合、控除金額の記入および控除の書類の添付は必要あ
りません。

年金受給者の確定申告
　公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、公的年金等以
外の所得金額が20万円以下の場合、所得税の確定申告は必要ありません（こ
の場合でも所得税の還付申告をすることはできます）。なお、所得税の確定
申告が必要ない場合でも、市・県民税で医療費や生命保険料などの各種控
除を受けるためには、市・県民税の申告が必要です。外国で支払われる公
的年金のように源泉徴収の対象とならない公的年金等がある場合、確定申
告不要制度は適用されないため、確定申告が必要です。

確定申告は便利なe－Taxで！
　マイナンバーカードやICカードリーダライタをお持ちでない方も、ID・
パスワード方式でe−Taxを利用できます。ID・パスワードは、税務署で本
人確認（運転免許証など）を行い、発行します。
　また、国税庁ホームページの確定申告書等作成コーナーではスマートフ
ォンやタブレット端末でも所得税の確定申告書を作成できます。詳しくは
税務署へお問い合わせください。

日にち 場所 受付時間
2月4日㈫ 市民プラザ 9時30分〜15時30分

※8時30分〜整理券配布2月5日㈬ 湖北地区公民館
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せっけんを使おう！　～我孫子市は「せっけん利用推進のまち」です～
せっけんで地球がよろこぶ毎日に　環境とからだにやさしいせっけんを使いましょう！

※使用料は原則として一括払いです。9720円以上の区画で一括払いが困難な方は3カ月
単位で分納することができます。詳しくはお問い合わせください。
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。

　
現
在
使
用
中
の
方
も
3
月
31
日

㈫
で
使
用
期
限
が
切
れ
ま
す
。
4

月
1
日
㈬
以
降
も
使
用
を
希
望
す

る
方
は
必
ず
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

使
用
対
象　
住
居
や
勤
務
先
が
各

駅
か
ら
5
0
0
ｍ
を
超
え
る
通

勤
・
通
学
者
な
ど

受
付
期
間　
2
月
11
日
㈷
ま
で

使
用
期
間　
4
月
1
日
㈬
～
令
和

３
年
3
月
31
日
㈬

申
請
方
法　
申
請
書（
各
自
転
車

駐
車
場
管
理
棟
で
配
布
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
管
理
棟
の
ポ
ス

ト
に
投と

う

函か
ん

。

※
申
請
は
各
自
転
車
駐
車
場
に
つ

き
1
人
1
台
で
す
。
家
族
名
義
を

借
り
た
同
一
人
物
に
よ
る
複
数
申

請
な
ど
の
不
正
が
発
覚
し
た
場
合

は
、承
認
を
取
り
消
し
ま
す
。

※
免
除
・
区
分
申
請
は
、
別
途
申

請
書
と
各
種
証
明
書
類
の
写
し
な

ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

使
用
決
定　
申
請
は
一
括
で
審
査

し
、
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
決
定
し
ま
す
。
使
用
決
定
者
に

は
、
3
月
上
旬
に
納
入
通
知
書
を

郵
送
し
ま
す
。

使
用
料
の
納
付　
納
入
通
知
書
を

持
参
の
上
、
指
定
金
融
機
関
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
シ
ー
ル
交
付
時
に
領
収
書

が
必
要
で
す
。
大
切
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。

駐
車
シ
ー
ル
の
交
付　
3
月
25
日

㈬
～
4
月
4
日
㈯
◎
屋
外
自
転
車

駐
車
場
⋮
午
前
6
時
30
分
～
午
後

6
時
30
分
◎
屋
内
自
転
車
駐
車
場

⋮
午
前
6
時
30
分
～
午
後
9
時

※
領
収
書
を
管
理
棟
に
持
参
し
、

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
屋
内
は
定
期
シ
ー
ル
交
付
時
に

駐
車
位
置
の
抽
選
を
行
い
ま
す
。

※
4
月
６
日
㈪
以
降
は
、
月
～
土

曜
日
の
各
自
転
車
駐
車
場
の
管
理

人
勤
務
時
間
内
に
交
付
し
ま
す

（
屋
外
⋮
午
前
6
時
30
分
～
9
時

30
分
、
屋
内
⋮
午
前
6
時
30
分
～

9
時
30
分
、午
後
4
時
～
9
時
）。
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現
在
使
用
中
の
方
も
申
請
が
必
要
で
す

有料自転車駐車場
使用申請

令和
2年度

天王台駅

←我孫子

取手→

柴崎台南公園柴崎台南公園

天王台
西公園

取手→

←我孫子

天王台駅周辺

天王台駅北口
第1自転車駐車場

天王台駅南口
第1自転車駐車場

サイクルパーク・
天王台南

天王台駅北口
第1自転車駐車場

天王台駅南口
第1自転車駐車場

サイクルパーク・
天王台南

⑧
⑦

④ ⑨

天王台駅北口
第2自転車駐車場

湖北駅

東我孫子 新木

保健センター

湖北台
近隣センター

国道356号

交番交番

湖北駅南口
自転車駐車場

湖北駅北口
自転車駐車場

湖北駅南口
自転車駐車場

湖北駅北口
自転車駐車場

湖北駅周辺

⑪

⑩

布佐駅周辺

新木 木下木下東口

南口

東口

南口

市民図書館布佐分館

国道356号

交番
布佐駅南口
自転車駐車場
布佐駅南口
自転車駐車場

⑭

⑮
布佐駅東口
自転車駐車場
布佐駅東口
自転車駐車場

布佐駅

あびこ
ショッピング
プラザ

あびこ
ショッピング
プラザ

駅子孫我

→台王天 →台王天
柏北← 柏北←

号653
道
国

号６道国

我孫子
ふれあい広場
我孫子
ふれあい広場

本町3丁目
自転車駐車場

サイクルパーク・
我孫子南

我孫子駅
自転車駐車場

自転車駐車場

我孫子駅北口我孫子駅北口
原動機付自転車駐車場原動機付自転車駐車場

本町3丁目
自転車駐車場

サイクルパ

イトー
ヨーカドー
我孫子南口店

イトー
ヨーカドー
我孫子南口店
ーク・

我孫子南

我孫子駅南口第3
自転車駐車場

我孫子駅北口
自転車駐車場

我孫子駅周辺

自転車放置禁止区域
　　　　　〃　　　　（屋内）
募集する自転車駐車場（屋外）有料自転車

駐　車　場

⑤

③
②⑥

①

我孫子駅南口第3

▼自転車駐車場一覧（屋内・屋外）
番
号 名称 募集台数 料金（年額）自転車 原付

屋
内
自
転
車
駐
車
場

① 我孫子駅北口 1972 なし 自転車             9720円

② 本町3丁目 1550 80
自転車1階・2階

3階
125cc以下のバイク

9720円
3720円

2万4360円

③ サイクルパーク・
我孫子南 976 なし 自転車地下・2階

3階
9720円
3720円

④ サイクルパーク・
天王台南 1648 69

自転車地下・2階
3階

125cc以下のバイク

9720円
3720円

2万4360円

屋
外
自
転
車
駐
車
場

⑤ 我孫子駅北口原付 なし 291 125cc以下のバイク 7320円
⑥ 我孫子駅南口第3 350 35

自転車
125cc以下のバイク

3720円
7320円

⑦ 天王台駅北口第1 780 100
⑧ 天王台駅北口第2 600 100
⑨ 天王台駅南口第1 600 100
⑩ 湖北駅北口 710 20
⑪ 湖北駅南口 950 10
⑫ 新木駅北口 420 20
⑬ 新木駅南口 450 25
⑭ 布佐駅南口 610 20
⑮ 布佐駅東口 600 50

やめよう
自転車放置

　市では、我孫子駅・天王台駅・湖
北駅・新木駅・布佐駅周辺の自転車
放置禁止区域内や、公共の場所に放
置している自転車を随時撤去してい
ます。駅や駅周辺の施設を利用する
際は自転車駐車場をご利用ください。

新木駅

湖北 布佐

国道356号

交番

銀行

コンビニコンビニ

新木駅北口
自転車駐車場
新木駅北口
自転車駐車場

新木駅周辺

新木駅南口
自転車駐車場⑬

⑫

新春マラソン交通規制
日時　1月26日㈰午前9時30分〜11時30分
車両通行止め区域（右図参照）
①手賀沼ふれあいラインの市役所下交差点〜湖北台5丁目
交差点　②湖北台中学校と湖北台中央公園の周辺道路　③
あやめ通りの一部区間　④けやき通り　⑤手賀沼ふれあい
ライン〜手賀沼フィッシングセンター周辺
阪東バス　車両通行止め時間内、湖北台団地外回りのバス
は、内回りに変更（詳しくは停留所に掲示）
◎天王台駅発→湖北駅南口行き…午前9時26分・48分、
10時2分・12分・23分、11時2分・16分発
◎湖北駅南口発→天王台・東我孫子・我孫子駅行き…午前9時27分・47分、
10時9分・23分・32分・59分、11時22分発
運休　◎我孫子駅発→鳥の博物館・天王台駅行き…午前10時、11時5分発　
◎天王台駅発→鳥の博物館・我孫子駅行き…午前9時32分、10時39分発

　新春マラソン大会実行委員会☎︎7187−7110

天王台駅

湖北台中学校

交番

市役所線
子
孫
我
・
橋
船
道
県

：交通規制となる道路

布佐   柏

手
取

湖北台行政
サービスセンターサービスセンター

り
通
き
や
け

鳥の博物館鳥の博物館

ニ
ビ
ン
コ

り
通
め
や
あ

手賀沼
フィッシングセンター五本松公園

手賀沼ふれあい
ライン

湖北台中央公園湖北台中央公園

湖北台５丁目湖北台５丁目
交差点

このままでは危ない！
私たちのくらし

第44回我孫子市消費生活展

日時　2月1日㈯・2日㈰午前10時30分〜午
後4時30分
場所　市民プラザ
内容　野菜作り、異常気象、マイクロプラス
チック、生ごみ、手賀沼、農業、食、海洋プ
ラスチックなどについてのパネル展示。ピア
ノの演奏、歌・折り紙・科学遊びなどのイベ
ントも充実！ご家族でお楽しみください。
費用　無料　

　消費生活センター☎︎7185−1469
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎︎0120−031−676　放送後約1時間経過または次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎︎7185−1743

日時　1月18日㈯午後1時30分〜2時15分（1
時15分開場）
内容　オガサワラカワラヒワは小笠原諸島固
有のカワラヒワの亜種ですが、近年個体数が
減少し絶滅の危険性が高まっています。オガ
サワラカワラヒワはどんな鳥なのか、遺伝的・
形態的特徴から紹介します。さらに、減少し
ている個体数の現状や原因についても保全の
立場から報告します。
講師　齋藤武馬さん（(公財)山階鳥類研究所自然誌研究室研究員）
定員　50人　費用　無料（要入館料）

日時　2月1日㈯〜6月14日㈰
内容　バンディング（標識調査）は、個体を識
別するための標識を鳥に付けて、渡りや寿命
を調べるものです。日本では、環境省が山階
鳥類研究所に委託し、各地でさまざまな鳥の
調査を実施しています。バンディングによっ
て明らかになった鳥たちの渡りや生活を紹介
します。
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料）

テーマトーク
絶滅寸前？オガサワラカワラヒワの特徴とその保全

第86回企画展
「バンディング展－足環でわかる鳥の渡り－」

　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

▲現在では母島列島と南硫黄島だけ
に分布するオガサワラカワラヒワ

▲足環を付けられたコジュリン

　市民スタッフによる朗読とピアノ演奏をお楽しみいただきます。今月は
柳宗悦の文章（「芹沢のこと」ほか）を朗読とピアノのコラボレーションで
お送りします。
日時　1月19日㈰午後2時〜3時30分
定員　20人　費用　無料（要入館料）

　志賀直哉「稲村雑談」にあやかり、同名の学芸員による展示解説です。
日時　2月2日㈰午後2時〜3時
費用　無料（要入館料）

　柳宗悦の移住が契機となり、志賀直哉や武者
小路実篤をはじめとする白樺派の文人が交流し
た我孫子。今回は常設テーマ「民藝運動と我孫
子」として芹沢銈介・河井寛次郎・濱田庄司な
ど文学館所蔵の民藝作品を展示します。
期間　1月29日㈬〜4月12日㈰午前9時30分〜
午後4時30分

〈共通〉休館日　月曜日（休日の場合は翌平日）、1月28日㈫
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）

白樺文学館 　☎︎7185−2192

白樺の調べ ～柳宗悦～

学芸員ギャラリートーク
「稲村雑談－我孫子の文化空間－」

常設テーマ「民藝運動と我孫子」

▲フィリップ・リーチ
「駆

く

兎
と

文
も ん

皿
ざ ら

」

　明治の終わりから昭和の初めにかけ
て、すでにいろいろな絵葉書が使われて
いました。杉村楚人冠に届いたもの、楚
人冠が使っていたもの、昔の絵葉書の世
界をご覧ください。
期間　3月8日㈰まで　午前9時〜午後4
時30分（入館4時まで）
休館日　月曜日（休日の場合は翌平日）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）
3館共通券　600円（高校・大学生400円）
場所・ 　杉村楚人冠記念館☎︎7182−8578

杉村楚人冠記念館テーマ展示
「絵葉書いろいろ」

環境レンジャーネイチャーイン
沼畔からの冬鳥観察会

　たくさんの水鳥が集まる手賀沼の冬は、野鳥
観察のベストシーズンです。沼のほとりからの
探鳥で冬景色も満喫できます。野鳥ビンゴに挑
戦して野鳥カードもゲットしよう！
日時　1月26日㈰午前9時〜（受付8時45分〜）
※小雨実施、荒天中止
集合場所　水の館南側の芝生
内容・対象　
①1時間コース（子ども向け）※小学生以下は保護者同伴　
②2時間コース（大人向け）
定員　先着各20人（要申込）
費用　無料
持ち物　筆記用具、暖かい服装、双眼鏡（ある方）

・ 　1月22日㈬までに手賀沼課☎︎7185−1484、当日は荻野☎︎ 080−
2386−3669

災害に備えて
～ロケットストーブを作ろう～

日時　2月29日㈯午前10時〜午後1時30分
場所　中央学院大学
内容　一斗缶で作るロケットストーブは、わずかな燃料
でよく燃え、強風の中でも使用できるため、東日本大震
災の際、煮炊きに大活躍しました。今こそ、一家に一台
備えましょう。
講師　白

し ろ

水
う ず

智
さとし

さん（中央学院大学法学部教授）
定員　10組（1人参加も可）※小学校高学年以上に向い
た作業です。※市内在住・在学・在勤の方優先、応募者
多数の場合は抽選。※応募者少数の場合は実施しないことがあ
ります。
費用　3500円※作成したロケットストーブは各自持ち帰り（一
斗缶はリサイクル品を使用）
持ち物　金づち、革手袋または厚めの手袋

・ 　1月27日㈪必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービスに講
座名・住所・参加者全員の氏

ふ り が な

名・日中連絡がつく電話番号を明記。〒270−
1147若松26の4我孫子地区公民館☎︎7182−0511 7165−6088

▲大正時代の御大礼記念絵葉書（杉村家蔵）

星空たんけん観望会
冬の星空とオリオン大星雲と

すばるをみよう！
日時　2月1日㈯午後5時30分〜7時30分（受付5時15分〜）
集合場所　水の館3階事務室前
内容　星空の見方を学ぶ講座と星空観望会
※雨天・曇天時は観望会中止、プラネタリウムで番組鑑賞。
定員　先着50人（要申込）※小学生以下は保護者同伴
費用　100円（中学生以下無料）
持ち物　防寒具、懐中電灯（赤色灯推奨）

・ 　1月31日㈮までに水の館☎︎7184−0555
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎︎7184−0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎︎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　一人暮らしの90代の女性は、腎臓の病気があり足が悪く、タクシーを利用して
通院していました。最近はタクシーの乗り降りも大変になり、また息子さんは遠
方に居住しているため、通院の付き添いは困難な状態でした。ある日、目まいの発
作に襲われ、かかりつけ医に電話で相談したものの「診察をしないと薬の処方はで
きない」と言われたと、ご家族から高齢者なんでも相談室に相談がありました。
　そこで、自宅で療養上の指導を受けることができる「居宅療養管理指導」のサー
ビスを利用するため、介護保険を申請し、要介護認定を受けました。その後、定期
的に診察を受けられるようになり、目まいの発作時の薬を事前に処方してもらい
安心して過ごすことができるようになりました。また訪問診療のスタッフからの
情報提供で、買い物に困っていることが分かり、ヘルパーによる支援にもつなが
りました。

☆ポイント☆
・居宅療養管理指導とは、医師・歯科医師・薬剤師・歯科衛生士などに訪問
してもらい、療養上の管理・指導を受けるサービスです。

   ・高齢者なんでも相談室では、それぞれの方の状況に応じた支援をしています。

我孫子市在宅医療介護連携推進協議会　広報部会
　高齢者支援課☎︎7185−1112

－「訪問診療」利用できます－
受診の問題をきっかけにして、在宅医療につながったケース

読む得！在宅医療と介護の連携
～身近な事例から～ 第12回

我孫子市健康づくり推進員及び食生活改善推進員　募集
　健康づくりや食生活改善のための情報を地域の人々へ広める「健康づくり推進
員及び食生活改善推進員（兼務）」を募集します。
任期　4月1日〜3年間　対象　①養成講座（初回参加必須）に受講可能な市内在住
の20歳以上の方②過去6年の間に養成講座を修了した方　選考　面接
◎養成講座　
時間　①午前10時〜正午②午後1時30分〜3時30分（受付各15分前〜）
場所　保健センター　定員　24人　費用　無料

日にち 時間 内容
2月4日㈫ ② 推進員等についての理解
2月18日㈫ ② 講義（口腔衛生）、グループワーク（健康づくり）
2月25日㈫ ② 講義・実技（運動）

3月3日㈫ ① 調理実習
② 講義（食事・栄養）

・ 　2月3日㈪までに健康づくり支援課☎︎7185−1126

介護で行き詰っていませんか？
～アニメ上映＆トークカフェ～　第3回（最終回）

日時　1月25日㈯午後2時〜4時（1時30分開場）
場所　近隣センターふさの風ホール
内容　DVD「アニメで見る高齢者介護の自殺・心中予防」を見ながら、介
護について考えます。
定員　70人　費用　無料

　高齢社会への対応を探る会・加藤☎︎7105−5292

在宅医療介護連携推進協議会市民講演会
「看取り～在宅医療と介護の現場から～」

日時　2月2日㈰午後1時30分〜3時30分（受付1時〜）
場所　アビスタ
内容　在宅での看取りをテーマに、医療と介護の実情についての講演。
講師　古賀友之さん（のぞみの花クリニック院長）、渡邉慎さん（特別養護老人
ホーム久遠苑施設長）、佐々木美保さん（訪問看護ステーションふさ看護師）　
定員　100人（要申込）　費用　無料

・ 　高齢者支援課☎︎7185−1112

障害者雇用・企業向けセミナー
「認識と理解で雇用は変わる！」

日時　2月7日㈮午後1時〜4時30分（受付0時30分〜）
場所　流山市生涯学習センター（流山エルズ）
内容　企業における障害者雇用の取り組みや雇用事例とその対応方法につ
いての基調講演とパネルディスカッション、障害者雇用に関する制度説明
対象　障害者を雇用中または雇用を検討している企業の方
定員　100人（要申込）　費用　無料

・ 　障害者就労支援センター☎︎7185−1917

第34回高齢社会への対応を探る 講演会
「認知症の発症から看取りまで～専門病棟の現場から～」

日時　2月11日㈷午後1時30分〜3時40分（1時開場）
場所　アビイホール（イトーヨカードー我孫子南口店3階）
講師　細井尚人さん（袖ケ浦さつき台病院認知症疾患医療センター長）
定員　250人　費用　無料

　高齢社会への対応を探る会・佐竹☎︎7139−6219

40歳以上の国民健康保険被保険者の方へ
◎2月29日㈯まで延長！　特定健診（個別）を受診しましよう
受診方法　市内契約医療機関に予約の上、受診してください。
※検査項目など、詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご
覧いただくか、お問い合わせください。
対象　我孫子市の国民健康保険被保険者で昭和20年4月1日〜昭和55年3月31
日に生まれた方　自己負担金　1100円
追加契約医療機関　おおた医院（本町2の2の1セザン本町201☎︎7126−0331）

　健康づくり支援課☎︎7185−1126
◎疾病予防対策にご協力を！　健診結果をご提出ください
自費で人間ドックなどを受けた場合…特定健診検査項目に対して5000円を上
限に助成します。※市が実施する短期人間ドックや特定健診を受けた方は除く。

・ 　国保年金課・内線646
◎通院中の方は生活習慣病等治療者結果報告を
受診中の医療機関が市内の場合…定期受診時に医療機関で同意書に記入の上、
医師とご相談ください。特定健診の必須項目に不足している項目は、無料で検
査できます（市内契約医療機関限定）。※医師の判断により、特定健診（自己負担
金1100円）受診になる場合があります。
受診中の医療機関が市外の場合…健康づくり支援課に検査結果をご提供くださ
い。

　健康づくり支援課☎︎7185−1126

プレミアム付商品券の申請期限を延長
　2万円で2万5000円分の買い物ができる「プレミア
ム付商品券」の申請期限を延長しました！申し込みそ
びれてしまった方は至急お問い合わせください。
申請期限　1月31日㈮必着
対象　平成31年度の住民税（均等割）が非課税の方

（住民税が課税されている方に扶養されている方や、
生活保護を受けている方などは対象外）
※販売期限は2月28日㈮、使用期限は3月8日㈰です。

　プレミアム付商品券コールセンター（商業観光課内）☎︎7185−1883

パラスポーツ体験会

　東京2020パラリンピック種目「ボッチャ」などを体験しよう！
日時　2月8日㈯、3月14日㈯午前9時30分〜正午
場所　湖北台東小学校地域交流教室
内容　ボッチャ、卓球バレー、バッゴー
対象　どなたでも（申込不要）　費用　無料
持ち物　室内用運動靴、飲み物、タオル

　教育委員会文化・スポーツ課☎︎7185−1604
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

竹
た け

内
う ち

　睦
り く

ちゃん
（我孫子・1歳2カ月）
毎日ご機嫌でいつも笑顔
の睦に、お母さん達は癒
やされています♡元気に
すくすく成長してね☆

荒
あ ら

巻
ま き

　果
か

鈴
り ん

ちゃん
（我孫子・1歳3カ月）
人懐っこく好奇心旺盛
なかりん。2歳差のね
ーねと共に、たくまし
く育ってね☺

2月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相 ・ 査種 料 談 検

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時〜17時
専門職員出張日 食品予  12日㈬・26日㈬   ☎047−361−2139

相談名 予は予約制 日時 予約・

思春期相談予 25日㈫13時30分～15時30分

047−361−2138精神保健福祉相談予 6日㈭・17日㈪14時～16時

酒害相談予 20日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 4日㈫・18日㈫13時30分～14時

047−361−2139夜間検査予 18日㈫17時15分～18時15分

※検査日の1週間前の9時から予約（定員あり）
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV 相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時（祝日を除く）

047−361−6651
来所予 原則金曜日 9時～17時

環境予 18日㈫
松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時〜17時

①「絵本から物語へ－子どもと本との幸せな出会いのために－」
日時　2月19日㈬午前10時～正午
内容　子どもの言葉を育てるために、私たちにできることは何でしょうか？
幼児から小学校低学年までを対象とした物語「幼年文学」を中心に、お話し
します。
講師　清水千秋さん（東京子ども図書館事務局長）

②「読み聞かせを楽しもう」
日時　2月26日㈬午前10時～正午
内容　読み聞かせをして、子どもと一緒に本の世界を旅しましょう。本選
びから読み方まで、より楽しめる方法を学びます。
講師　大井むつみさん（児童図書館研究会会員、日本子どもの本研究会会員）

〈共通〉
場所　アビスタミニホール
定員　先着各50人※託児（2歳以上未就学児）は各6人（要申込）　
費用　無料
・ 　1月22日㈬午前9時30分～図書館アビスタ本館☎7184－1110ま

たは各図書館窓口

市民図書館開館40周年記念事業　連続講座
～子どもたちに伝えたい読書の喜び～

Q 　2歳の子が、スプーンやクレヨンを使うとき、左手を使うことが
多いです。右利きに直した方が良いですか。

利き手子育てQ&A 130

A 　右利きに直す必要はありません。利き手がはっきりしてくる時期
は、4～5歳ごろと言われています。それまでは、左手を多く使ったり、

右手を多く使ったり、よく使う手は変化します。利き手が決まるまでは時
間がかかるので、本人が使いたい方を使わせてあげ、様子を見ていきましょ
う。
　また「右利きの人が多いから…」などの理由で、無理に右利きに直す必要
はありません。保護者が無理に直そうとすると、上手くできなかったり、注
意されたりすることが本人のやる気や自信をなくすことにつながる場合が
あります。幼児向けの左利き用のはさみや矯正箸などの商
品もあるため、無理に直すことはせず、本人がやりたいよう
にやらせて見守ることが大切です。

　健康づくり支援課☎7185−1126

「給食番長」子どものための舞台鑑賞
日時　2月22日㈯午後2時～4時（1時
30分開場）
場所　けやきプラザホール
内容　大人気の絵本シリーズを舞台
化。給食のおばちゃんたちが家出し
た！どうする？番長！
定員　400人※全席自由
費用　一般券1000円
ファミリー券2000円（前売りのみ。子ども含む家族3人まで）
入場券販売所　軽喫茶ぽぽら、ブックマルシェ我孫子店

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1601

　現代人のための全く新しいヨガと、玉入れやペットボトルボウリングなど
の簡単なボール遊びを親子で体験しよう！ 
日時　1月18日㈯（受付各15分前～）
◎ボール遊び　時間　午前10時～正午
◎アートヨガ　時間　①午前10時～11時②11時～正午
場所　湖北特別支援学校体育館
講師　小澤るしやさん（アートヨガ）、千葉県障がい者
スポーツ協会・我孫子市スポーツ推進委員（ボール遊び）
対象　どなたでも　費用　無料　
持ち物　室内用運動靴、飲み物、タオル

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604

親子でアートヨガ＆ボール遊び

　自分は運動が苦手だし、きっと我が子も…。なんて思っていませんか？
専門の先生からかけっこ術を学び、俊足を手に入れよう！
日にち　2月8日㈯
時間・対象・定員　市内在住・在園・在勤の2～5歳児と父親※家族は指定
場所で応援可

時間 対象・定員

第1部 9時45分～10時30分
(受付9時30分～ )

2・3歳児（平成27年4月2日～29年4月
1日生まれ）、先着30組

第2部 10時45分～11時45分
(受付10時30分～ )

4・5歳児（平成25年4月2日～27年4月
1日生まれ）、先着30組

場所　市民プラザ
講師　上坂実さん（日本スポー
ツ協会公認陸上競技コーチ1）
費用　無料（保険は各自）　
持ち物　飲み物、タオル※動きやすい服装
と靴でお越しください。

　2月2日㈰までにちば電子申請サービス
（QRコード参照）

　子育て支援センター☎7185－1915

enjoyパパ応援プロジェクト
かけっこ教室～パパと子で学ぶかけっこ術～
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

文 芸 だ よ り

「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

〈共通〉所・ ・ 我孫子北近隣センタ 
ー並木本館☎7157－4517

こもれびまちづくり協議会
こもれび冬のフェスタ2020

日2月8日㈯・9日㈰10時～17時　内
音楽発表、フラダンス、太極拳、サク
ソフォン、ボンゴなど（入場無料）※
有料で8日「抹茶処」、9日「蕎麦こも
れび庵」開催　所・ 近隣センターこ
もれび☎7165－2011

1256

お知らせ �
定例教育委員会

日1月29日㈬14時予定（議案内容によ
り変更あり）　所水道局4階会議室　
内1月22日㈬以降にお問い合わせくだ
さい。傍聴される方は、開催予定時間
前に傍聴券に必要事項を記入し、指示
に従って入室してください　 教育委
員会総務課☎7185－1110
我孫子都市計画の変更に伴う図書の縦覧
1月14日に都市計画生産緑地地区を変
更しました。関係図書は市役所開庁日
に縦覧できます　縦覧場所・ 都市計
画課（市役所東別館1階）・内線552

栄橋（千葉竜ケ崎線）修繕工事
期間1月下旬～8月下旬の21時～翌6
時（夜間片側通行）　内支承・防護柵
交換　 茨城県竜ケ崎工事事務所道
路管理課☎0297－65－1297

マンション問題個別相談会
日2月8日㈯9時30分～15時（1組60
分）　所市民プラザ　内マンション管
理士による相談会　対市内マンション
の管理組合・管理者・居住者など　定
8組　費無料　 ・ 1月31日㈮まで
に建築住宅課・内線601

まち協情報 �
我孫子北まちづくり協議会

◎東西落語を楽しむ会
日1月26日㈰13時30分開演　出演桂
文治さん（東京）、桂福丸さん（大阪）　
定120人　費無料
◎こども料理教室
日2月22日㈯10時～13時　内カレー
ピラフ、ジュリアンスープ、牛乳か
ん　対小学4～6年生　定先着15人　
費100円　 1月22日㈬10時～

忘れずに納めましょう

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 1月27日㈪

市県民税 第4期
介護保険料 第8期
国民健康保険税 第8期
後期高齢者医療保険料 第7期

1月31日㈮

※	納税は口座振替が便利です。

　 不用品情報
譲ります　取りにきてくれる方

●無料で
◎洋ダンス（茶系）…引き出し8段、
飾り棚ケース付き【サイズ】高135 
cm、幅105 cm、奥45.5 cm　大塚☎
7187－3088
◎ベビーチェア…股ベルト・クッシ
ョン・説明書なし、11年前に購入　

【メーカー】KATOJI　【サイズ】高
78 cm、幅50 cm、奥60cm　大庭☎
090－9827－3504
◎①学習机…【サイズ】高70cm、幅
90 cm、奥60 cm　②ドラム缶　飯塚

（取手市）☎090－2450－4366

　ふれあい工房☎7186－5500
（月曜休館）
※既に交渉が成立している場合もあります。

※「あびこ組」は400000～549999（15万枚発行）です。
※1月19日㈰に日本郵便が発表する各組共通の当せん番号と
のダブルチャンスですので、併せてご確認ください。
引換方法・期限
◎1等～5等　3月27日㈮必着で、当選はがきに賞品送付先の郵便番号・住
所・氏名・電話番号を添えて、郵送または持参。〒270－1192市役所秘
書広報課広報室（住所省略可）※当選はがきは賞品と同梱で返却。※3・4
等は5月以降に発送。観戦競技などは決まり次第市ホームページに掲載。
◎6等　8月31日㈪までに各施設で当選はがきを提示。※最大全5施設利用可

　秘書広報課広報室☎7185－1269

市制施行50周年記念年賀はがき
「あびこ組」当せん番号

賞品名 当せん番号（当せん割合）
【1等】我孫子ふるさとセット
我孫子産米（コシヒカリ5㎏）、白樺派のカ
レー、我孫子コーヒー物語、鳥の博物館
湯呑み・箸置き、手賀沼カレンダー

450701（15万本に1本）

【2等】我孫子農産物直売所あびこんセット
我孫子産米食べ比べセット（コシヒカリ・
ふさこがね・ミルキークイーン各2㎏）、
手賀沼カレンダー

457150、500701、527150
（15万本に3本）

【3等】東京2020オリンピック聖火リレー
我孫子記念賞
東京2020オリンピック観戦ペアチケット

400274、410274、420274、
430274、440274、450274、
460274、470274、480274、
490274（15万本に10本）

【4等】東京2020パラリンピック賞
東京2020パラリンピック観戦ペアチケット

500274、510274、520274、
530274、540274（15万本に5本）

【5等】鳥の博物館セット
ボールペン、クリアファイル、ポストカ
ード、ペーパークラフト

下4けた5050（15万本に15本）

【6等】あびこを楽しむセット
鳥の博物館・白樺文学館・杉村楚人冠記
念館・ミニSL・水の館プラネタリウムの
入館（利用）無料※各施設にはがき持参

下3けた071（15万本に150本）

年間利用申請の受付
　スポーツ活動などを行う団体に学校施設を開放しています。利用希望団体は
申請してください。
※短期間の利用は3月2日㈪から申請を受け付けます。
利用期間　4月1日～令和3年3月31日　
利用時間　下表参照（学校行事がある場合は使用不可）

場所 日時 費用

小
学
校

校庭 土・日曜日、祝日9時～17時 無料

体育館
平日17時～21時（我孫子第四小・布佐南小学校は17時
30分～）
土・日曜日9時～21時、祝日9時～17時

1 団体あたり
1 時間
100 円

（半面含む）
中
学
校

体育館 平日、土・日曜日19時～21時

武道場

我孫子中・湖北中・湖北台中学校…平日、土・日曜日19
時～21時
白山中学校…平日19時～21時、土・日曜日13時～21時
久寺家中学校…平日19時～21時

無料

※我孫子第四小学校は車での来校不可
対象　市内在住・在学・在勤の方で構成され、代表者が20歳以上の団体

・ 　2月7日㈮必着で申請書（教育委員会文化・スポーツ課で配布、市ホー
ムページからダウンロード可）に必要書類（①団体名簿②団体規則③年間事業計
画書④年間収支予算書※①は指定様式、②～④は任意様式）を添えてちば電子
サービス・持参・郵送。〒270－1166我孫子1684教育委員会文化・スポー
ツ課☎7185－1604

令和2年度 市内小・中学校施設開放

●
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎︎7185−1269 7185−1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

講演・催し たのしもう

▼阿良木ビーズ織教室作品展　1月16
日㈭〜19日㈰10時〜19時（初日13時
〜、最終日18時まで）。パレット柏市
民ギャラリー。無料。ビーズ織を学ん
で30余年、門下生の集大成をご覧く
ださい。 向山☎︎7131−3316
▼日本の再生を語る会：社会保障財
源論と消費税　1月19日㈰13時〜16
時。けやきプラザ10階会議室。2部ス
ウェーデンカフェ。スウェーデンにお
ける日本語教育。300円。 上原☎︎
070−5541−7855
▼ペットロス相談会　1月20日㈪10
時〜・31日㈮13時〜。我孫子南近セ
録音室。愛犬愛猫との死別。ペットロ
スカウンセラーと思い出を語る。8人。

当日参加も可。無料。 ・ 渡邉☎︎
090−6197−6397
▼歌声クラブ　1月22日㈬、2月28日
㈮13時30分〜15時。我孫子北近セ並
木。プロのソプラノ歌手と現役ピアノ
講師が贈る歌の世界。あなたも一緒
に歌いませんか？ 500円。 稲吉☎︎
090−4027−6903
▼市民総合会塾「日本の民主主義を守
ろう」　1月26日㈰、2月16日㈰12時
〜14時30分。アビスタ。無料。講師・

松木☎︎070−4417−7367
▼市民ICT講座「You Tubeで好きな
音楽を楽しもう」　1月29日㈬13時
30分〜。我孫子南近セ第1会議室。
12人。1500円。好きな音楽をダウン
ロード。 ・ パソコン楽しみ隊・郡
司☎︎7184−4654
▼吹矢体験会　2月1日㈯・8日㈯14時

〜16時。天王台北近セ。100円（マウ
スピース代）。 ダーツ1010ABIKO・
柴田☎︎090−4724−7957
▼中村天風の教えを学ぶ 第6回講演会
2月2日㈰9時30分〜。我孫子南近セ
第1会議室。潜在能力発現法、身体の
活かし方。30人。300円。 明るく
元気に活きる会・勝又☎︎080−1252
−0308
▼タンゴのベーシックフィガーをもう
一度練習　2月2日㈰15時〜（5月まで
の毎週㈰）。布施近セ（柏市）。タンゴ
の踊れる方。1回500円。 社交ダン
ス日曜会・町田☎︎7184−9559
▼簡単なベストを編んでみましょう　
2月4日㈫・19日㈬12時30分〜14時
30分。アビスタ。メリヤス編みだけ
で編込模様が現れる糸を使用。4410
円（材料費のみ）。要申込。 ・ 松
元☎︎7185−2714

会員・仲間募集 やってみよう

▼湖北ファミリークラブ（硬式卓球）　
毎週㈰13時〜16時。湖北小体育館。

コーチ指導あり。和やかに楽しく練
習。見学・体験自由。入1000円。年
4000円。 山﨑☎︎7185−5108
▼レクダンスサークル「AZU」　毎月
第1・3㈪9時30分〜11時30分。湖北
台近セ。音楽に合わせて踊りを楽しみ
ながら脳トレ。見学歓迎。1回500円。

高橋☎︎090−5319−4601
▼英会話サークル　毎週㈬10時〜12
時。市民プラザ。日常生活や世の中の
出来事について、女性講師を交えて少
人数で和気あいあいとおしゃべりを楽
しみます。高校初級程度。月3250円。

鈴木☎︎7139−6678
▼はがき絵で楽しみましょう　毎月第
1㈭9時〜12時。根戸近セ小会議室。
季節の花々・小動物・年賀状など、年
間通じて楽しく行う。初心者歓迎。
高野☎︎7149−8031（17時以降）
▼岳人あびこ　健康で山歩きのでき
る70歳未満の方（面談の上決定）。入
3000円。年9000円（保険料別途）。
活動内容はHP参照（ http://www.
gakujin-abiko.com）。 ・ 2月9日
㈰までに大畠☎︎090−1406−2624

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

までに電話･ファクス・窓口で住所・
氏名・電話番号を明示。天王台地区社
会福祉協議会☎︎ 7183−9009

我孫子サイエンスカフェ
日1月26日㈰13時30分〜16時30分
所我孫子南近隣センター　内国際宇宙
ステーションへの参画初期から、建
設、実運用まで　定60人　費1000円

（高校生以下300円）　 我孫子サイエ
ンスカフェホームページ　 福元☎︎
0297−82−3070（19時〜22時）

湖北地区公民館（コホミン）講座
◎千葉伝統の技「太巻きまつりずし」
日2月9日㈰13時〜15時　講師川合美
津子さん（元学校栄養士）　定20人※
応募者多数の場合は抽選　費800円　
持エプロン、三角巾、布巾2枚、まき
す（大・小）、持ち帰り用容器、筆記
用具　所・ ・ 1月26日㈰までに湖
北地区公民館☎︎7188−4433※ホー
ムページからも申込可

第7回千葉県東葛地区人権サミット
日2月5日㈬18時〜20時　所スターツ
おおたかの森ホール　内認知症と人権
定450人　費無料　 ・ 1月29日㈬
必着で住所、氏名、年齢、電話番号、
要約筆記・手話通訳の希望を明記し郵
送・ファクス。〒277−0081柏市富
里1の1の1M＆Rビル3階NPO法人人
権ネットワークPEaCE21☎︎7166−
2625 7165−0723

第14回子どもの発達シンポジウム
日2月1日㈯13時〜17時　内胎児期か
ら新生児期の環境が及ぼす心の発達　
定100人　費無料　所・ 聖徳大学

（児童学研究所）☎︎047−365−1111
市史研 古文書解読講座

日2月21日㈮・28日㈮、3月6日㈮
･13日㈮9時30分〜11時30分　所け
やきプラザ7階研修室　定55人（要申
込）　費2000円（会員1000円）※全4
回分　 2月7日㈮必着で往復はがき・

イベント  
我孫子市バドミントン連盟

第28回シングルス大会
日2月2日㈰8時30分〜　所市民体育
館　種目男子1部〜4部、女子1部・2
部　対男子1部・2部と女子1部はオー
プン、男子3部・4部と女子2部は市内
在住・在学・在勤の方または連盟会員　
定100人（うち男子2部は38人）※団
体（学校含む）からの同一ランクへの申
し込みは8人まで（強者順に記入）　費
1500円（連盟会員1000円）　 ・ 1
月22日㈬までにEメールに大会名・種
目・住所・氏

ふ り が な

名・性別・学生は学校名
を明記。望月☎︎090−4013−1750
abiko.singles28@gmail.com

我孫子市民ゴルフフェスタ
（兼県民大会代表選考会）

日3月3日㈫※荒天中止　所我孫子ゴ
ルフ倶楽部　内18ホール（新ぺリア方
式）　対・定市内在住の方、80人※応
募者多数の場合は抽選　費3000円※
別途プレー費約1万8000円　 1月
23日㈭必着で往復はがきに大会名・
郵便番号・住所・氏名（連名不可）・性
別・電話番号・ハンディキャップを明
記。〒270−1163久寺家357鈴木正
己　 山崎☎︎7184−5941

あびとく販売会
日1月31日㈮10時50分〜11時50分
所アビイクオーレ1階エントランス

（イトーヨーカドー我孫子南口店）　内
中学部の作業学習製品販売　 我孫
子特別支援学校☎︎7187−0831

柏市民吹奏楽団 第61回演奏会
日2月2日㈰15時開演　所柏市民文化
会館　曲目「ラプソディ・イン・ブ
ルー」、交響詩「魔法使いの弟子」ほか　
費無料　 山口☎︎090−3516−8288

第18回懐かしの映画ポスター展
昨年星になったスターたち

日2月4日㈫〜13日㈭9時〜18時（最
終日は16時まで）　所アビシルベ　内
市原悦子、萩原健一、八千草薫など約
30点　費無料　 懐かしの映画ポス
ター友の会・吉澤☎︎7184−2856

市長杯争奪囲碁大会
日2月9日㈰10時〜　所市民プラザ　
内段位・級位による7クラスのトー
ナメント戦　費1000円（小・中学生
500円）　 我孫子市囲碁連盟・川村
☎︎090−2648−7519

村上巖 ピアノリサイタル
日3月7日㈯14時開演　所けやきプラ
ザホール　内「ロンド」「悲愴」「月光」
ほか　費2500円（前売り2000円）　
入場券販売所軽喫茶ぽぽら、ブックマ
ルシェ我孫子店、東京事務器、写真
のおちあい　 ふれあい塾あびこ☎︎
080−1364−0371

講演・講座・教室  
こもれびまち協･天王台地区社協

第53回シニアいきいき講座
日1月26日㈰13時30分〜15時40分
所近隣センターこもれび　内講座「介
護サービスのいろいろ」、ミュージッ
クフープ健康体操＆ヘルスリズムス　
定50人　費無料　 ・ 1月24日㈮

Eメールに郵便番号・住所・氏名・電
話番号を明記。〒270−1151本町3
の1の2けやきプラザ市民活動ステー
ション内市史研究センター gasonsi
@jcom.home.ne.jp　 品田☎︎7182
−1861

Mamaのマイタイム
ママ主催イベントの作り方

日2月8日㈯13時〜15時　内座談会、
スマホでポップ作り　定10人　費無
料　所・ ・ 市民活動ステーション

（けやきプラザ10階）☎︎7165−4370
比較言語文化意味論シンポジウム

日2月8日㈯13時〜16時　内各文化圏
における死生観とその言語　定100
人　費無料　所・ 聖徳大学（知財戦
略課）☎︎047−365−1111

募集  
シルバー人材センター（正規職員）

職種一般事務※4月1日採用　対平成
元年4月2日以降生まれで、自動車運
転・パソコン操作が可能な高校卒業以
上の方（見込み可）　定1人　給与16
万7535円以上　選考1次（適性検査・
小論文）、2次（面接）　 ・ 1月20
日㈪〜31日㈮必着で「採用試験申込
書（兼履歴書）」を持参・郵送。〒270
−1121中峠2607 我孫子市シル
バー人材センター☎︎7188−2200

こどもをたばこから守ろう！
標語（スローガン）

テーマ子どもをたばこから守るための
禁煙、無煙、受動喫煙の標語　対市内
在住・在学・在勤の方　表彰最優秀賞、
優秀賞、児童生徒賞など　 ・ 1月
31日㈮必着ではがきに標語（1人3点
まで）・住所・氏名・年齢・電話番号・
会社名または学校名・学年を明記。〒
277−0004柏市柏下65の1東葛北部
5医師会受動喫煙防止標語募集事務局

（柏市保健所健康増進課内）☎︎7167−

http://www.gakujin-abiko.com
http://www.gakujin-abiko.com
mailto:abiko.singles28@gmail.com
gasonsi@jcom.home.ne.jp
gasonsi@jcom.home.ne.jp
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市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

メール配信サービス市の木…ケヤキ

手賀沼のうなきちさん

YouTubeで我孫子の魅力を発信中！
千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」放送後に動画を公開中！詳しくは あびこの魅力発信チャンネル で検索！

　あびこの魅力発信室・内線235

図書館員が選ぶ
この一冊

相談受付日時　 　消費生活センター☎︎7185−0999
平日、第2・4土曜日　午前10時〜午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

令和2年（2020年）

No.14931 16

消費生活センターだより

白山中学校女子 6位入賞我孫子中学校男子 準優勝

9026

　「総合消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」と
いうはがきが届き、サービスを利用したという会社か
ら訴状が提出されたと記載されていた。「訴訟取り下げ
期日」がはがきを受け取った日だったので、慌てて電話
すると、弁護士を名乗る人を紹介され「取り下げ料10
万円をすぐに支払うように」と言われた。指示どおりに
コンビニに行き10万円を支払ってしまった、などとい
う相談がありました。
　これは架空請求（詐欺）はがきであり、一旦支払って
しまうと取り戻すことは困難です。法務省管轄支局国
民訴訟通達センター、民間訴訟告知センターなど行政
機関を装っていますが、いずれも国の組織とは無関係
です。「差し押さえ」などと法律用語を使って不安をあお
り、焦らせる手口です。このようなはがきが届いても
無視して、相手に連絡しないようにしましょう。

　昭和46年、市制施行後初の広報あびこ元旦
号1面では、国鉄の線路増設・駅舎改良・駅舎
新設工事などが急ピッチで進められている様子
を報じています。
　湖北駅は前年12月24日の始発列車から使用
が開始され、自由通路が24時間通行できるよ
うになりました。また、4月完成を目指して行
われている我孫子駅構内の工事や、新駅新設工
事（現天王台駅）について書かれていました。

　疑問を持った事柄に、家族を巻き込み楽しん
で実験・検証する姿は、日常生活を科学的な目
で見ることの面白さを教えてくれる。80年ほど
前の文章だが古さは感じず、科学やその考え方
を広く人々に伝えようとした思いに溢れている。

　世界で初めて人工雪を作るこ
とに成功した物理学者・中谷宇
吉郎のエッセイ集。専門の雪や
氷だけでなく、「線香花火」や「茶
碗
わ ん

の曲線」など身近なものを紐
ひ も

解く話もあり、理系が苦手な人
でも興味深く読み進められる。
また、師の寺田寅彦や親交のあった湯川秀樹ら
科学者との思い出や社会問題に関する話は、日
本科学の歴史を振り返ることができる。

『雪は天からの手紙　中
な か

谷
や

宇
う

吉
き ち

郎
ろ う

エッセイ集』
池内 了/編 岩波書店

総合消費料金に関する架空請求はがきにご注意！

　成田線（我孫子−成田間）は、来年の令和3年4月に開業120
周年を迎えます。その記
念事業として、プレイベ
ントを開催します。成田
線と千葉県内の鉄道写真
展や講演会で歴史を振り
返り、鉄道の魅力を再発
見してみませんか？
期間　2月4日㈫〜16日
㈰午前9時〜午後9時
場所　アビスタ
◎講演会「千葉の鉄道物語～成田線を中心に～」
日時　2月8日㈯午後1時30分〜3時（1時開場）
場所　アビスタホール
講師　内田龍哉さん（県立中央博物館主任上席研究員）
定員　先着100人（要申込）

・ 　1月16日㈭午前9時30分〜図書館アビスタ本館
☎︎7184−1110または各図書館窓口
◎同時開催「野崎信一　成田線水彩百選展」
期間　2月4日㈫〜16日㈰午前10時〜午後4時※月曜休館
場所　図書館布佐分館第1会議室
内容　成田線沿線の風景を描いた水彩画100点

▲1963年10月10日列車交換C58157湖北駅
（長谷川興政さん提供）

　オリンピック聖火リレーの千葉県最終日となる7月4
日、第4区間の出発地点「道の駅しょうなん」から到着
地点「手賀沼公園」までの約2.3kmを、12人のランナー
が走ります。
　通過予定時刻や交通規制などは、決まり次第お知ら
せします。

　秘書広報課☎︎7185−1714

　7月4日㈯に我孫子市を通過するオリンピック聖火リレーに向け、企画展を開催します。
期間　1月18日㈯〜2月2日㈰午前9時〜午後9時（最終日は4時まで）※1月27日㈪休館
場所　アビスタ展示スペース
内容　東京2020オリンピック聖火リレーの紹介、東京1964オリンピックの聖火リレ
ートーチ・新聞記事の展示など
◎同時開催
日時・内容　◎パネル展示…2月1日㈯正午〜午後6時、2日㈰午前9時〜午後3時
◎イベント（写真スポット・ゲーム）…2月2日㈰午前10時〜午後3時※ゲーム成功者に
はコカ・コーラ飲料をプレゼント！　場所　アビシルベ

第28回関東中学校駅伝競走大会
 女子 
白山中学校優勝　久寺家中学校11位

【区間賞】2区・三宅優姫選手（白山中2年）
 男子 
我孫子中学校3位　湖北台中学校6位

【区間賞】6区・二井琉輝選手（我孫子中3年）

2020年7月4日～つなごう、我孫子の力を次の世代へ～

オリンピック聖火リレーの
市内ルートが決定

成田線の歴史と千葉の鉄道写真展

第27回全国中学校駅伝大会で好成績！

▲我孫子中学校男子駅伝部

▶
 
区
間
賞
に
輝
い
た
山
口
周
十
選
手 ▲白山中学校女子駅伝部

　12月15日に滋賀県（希望が丘文化公園）
で開催された全国中学校駅伝大会で、我
孫子勢が輝かしい成績を収めました。ま
た、男子3区の山口周十選手（我孫子中2
年）が区間賞を獲得しました。

昭和45年12月23日の　
湖北駅竣工式▶ 

◀ 建設中の天王台駅
（昭和45年）

この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

「広報あびこ」がスマートフォン、
タブレットで読めます◎アプリ「マチイロ」

アプリケーションのダウンロード方法…①App Storeまたは
Google Playからアプリ「マチイロ」をインストール②個人設定

（「お住まいの地域」で我孫子市を登録）
※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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