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我孫子市役所 総務部秘書広報課 広報室

主 な 内 容

【第39回郷土芸能祭】　日時　12月1日㈰正午～午後4時（午前11時30分開場）　場所　湖北地区公民館ホール　費用　無料※全席自由　出演　つくし野麒
き

麟
りん

太鼓（ゲ
スト）、布佐小学校郷土芸能クラブ、湖北小学校郷土芸能クラブ、布佐中学校郷土芸能講座、我孫子第四小学校伝統芸能クラブ、あびこふるさと会、古戸はやし連中、ひょっ
とこ睦　 　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1601
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12 1 我孫子市議会議員
新議員24人決まる

 . . .2面
市議会定例会は5日㈭開会 . . . . . . . . . . . . . . . . . .3面
アド街ック天国に我孫子市が登場 . . . . . . . . . .5面
特集「高齢者なんでも相談室」. . . . . . . . . . .6～7面
善意（寄付）をありがとうございます . . . . . 10面

受け継がれる伝統　守り続ける郷土芸能
市指定文化財 古戸里神楽（平成20年7月31日指定）

　湖北駅と新木駅の間、その北側に位置する古戸
地区。ここには、約300年前の江戸時代から、台
本と口伝えで受け継がれてきた民俗芸能がある。
　古戸独特の表現が見られる神楽舞と、台詞付き
の面芝居。これらは毎年7月23日の古戸稲荷神社
の祭礼で、古戸はやし連中によって奉納される。面
芝居は他に伝承されているところはごくわずかで、
無形民俗文化財として貴重な価値を備えている。
　郷土芸能祭では、受け継がれてきた伝統を余すこ

となく披露し、その魅力を広く
市民に伝えている。また、こ
の神楽が未来永劫守り続けら
れるよう、後進の育成にも力を
入れている。

阿
あ

曽
そ

　亮
りょう

一
い ち

さん（古戸はやし連中代表　78歳）
　昭和30年代、時代の流れから古戸稲荷神社の祭礼
が行われなくなり、古戸里神楽の奉納も一時途絶え
てしまった。古戸の誇りを取り戻そうと、昭和50年
ごろ里神楽復興の一員として動き始め、昭和54年の
市民会館落成式で完全復活した。次の世代に伝え残
すことのないよう、しっかりと引き継いでいきたい。

我孫子第四小学校伝統芸能クラブ×
あびこふるさと会

　我孫子第四小学校伝統芸能クラブは平成10年に発
足。あびこふるさと会の指導の下、4～6年生24人がお
囃
はや

子
し

の練習に取り組んでいる。
　あびこふるさと会は、八坂神社の祭礼やあびこカッパ
まつりなどのイベントに参加し、広く市民に親しまれてい
る。また、古くから宿場町として栄えた我孫子に伝わる
「五囃子」「獅子舞」「仁

にん

羽
ば

」「大杉囃子」を継承するため、
後継者育成にも力を注いでいる。

湖北小学校郷土芸能クラブ×古戸はやし連中

　湖北小学校郷土芸能クラブは平成5年に発足。古戸はやし
連中の指導の下、太鼓の打ち方から基本練習に取り組んでき
た。本クラブが受け継がれていくよう、先輩から後輩へその
技や演技を伝えている。

布佐小学校郷土芸能クラブ×
布佐中学校郷土芸能講座×ひょっとこ睦

か い

　布佐小学校郷土芸能クラブは平成元年に発足。お祭りが盛ん
な布佐で、ひょっとこ睦の指導の下、伝統ある布佐のお囃子を
受け継いでいる。
　布佐中学校郷土芸能講座は平成6年にクラブ活動として発足。
平成24年からは総合的な学習単元
「布佐タイム」として教育課程に組み
込み、受け継がれてきた。
　ひょっとこ睦は神楽師四代目駒崎
豊次先生に師事し、江戸祭り囃子と
江戸里神楽の普及・振興に努めてい
る。また、布佐の小・中学生にお囃
子や神楽の楽しさを伝えている。

大
お お

山
や ま

　瑞
み ず

穂
ほ

さん（湖北小・湖北中学校卒業　19歳）
　古戸で生まれ育った私にとって、里神楽は物心つ
いたときから憧れそのものだった。小学4年になる
と迷わず郷土芸能クラブに入り、古戸はやし連中の
稽古にも参加し始めた。これから就職などで人生の
岐路が訪れるが、古戸の歴史と伝統の担い手となれ
るよう、同世代と力を合わせて守り続けていきたい。

我孫子で生まれた歴史と伝 統 、
私たちも受け継いでいます
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今
回
の
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
は
、
議
員

定
数
24
人
で
行
い
ま
し
た
。
選
挙
に
は
、
現

職
20
人
、
元
職
1
人
、
新
人
9
人
の
30
人
が

立
候
補
し
ま
し
た
。

　
開
票
は
午
後
9
時
か
ら
市
民
体
育
館
で
行

い
、
午
後
11
時
9
分
に
新
議
員
24
人
が
決
ま

り
、
新
た
に
3
人
の
新
人
議
員
が
誕
生
し
ま

し
た
。

　

新
議
員
の
所
属
政
党
別
人
数
は
、
無
所

属
10
人
、
公
明
党
4
人
、
自
由
民
主
党
4

人
、
日
本
維
新
の
会
2
人
、
日
本
共
産
党
2

人
、
社
会
民
主
党
1
人
、
立
憲
民
主
党
1
人

で
、平
均
年
齢
は
57
・
9
歳
で
す
。

　
当
選
回
数
別
で
は
、
13
回
1
人
、
12
回
1

人
、10
回
1
人
、7
回
2
人
、5
回
5
人
、4

回
7
人
、
3
回
2
人
、
2
回
2
人
、
初
当
選

3
人
で
す
。

　
ま
た
、
女
性
議
員
は
、
前
回
か
ら
1
人
増

の
5
人
と
な
り
ま
し
た
。

　
投
票
日
は
、
朝
夕
は
冷
え
込
み
ま
し
た
が
、

穏
や
か
な
秋
晴
れ
で
、
投
票
率
は
42
・
91
％

で
し
た
。

　
選
挙
は
、
私
た
ち
の
生
活
や
社
会
を
よ
く

す
る
た
め
、
意
見
を
反
映
さ
せ
て
く
れ
る
代

表
者
を
選
出
す
る
大
切
な
機
会
で
す
。
私

た
ち
一
人
一
人
の
1
票
が
非
常
に
重
要
で
す
。

積
極
的
に
投
票
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　
選
挙
管
理
委
員
会
・
内
線
3
4
5

我孫子市議会議員一般選挙を執行
投  票  結  果

投票総数 47,522 票、うち有効投票数 47,012 票、
無効投票数 510 票、按

あん

分
ぶん

切り捨て票は 0.001 票 新
議
員
24
人
決
ま
る

新
人
議
員
は
3
人

投
票
状
況

　

任
期
満
了
に
伴
う
我
孫
子
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
を
11
月
17
日
に
行
い
、
新
た
に
24

人
の
議
員
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
新
議
員
は
12
月
1
日
か
ら
4
年
間
、
市
民
の
代
表
と
し

て
議
会
活
動
を
行
い
ま
す
。

当 坂 巻　 宗 男 3,790 無現

当 飯 塚　 誠 3,151.369 立元

当 高 木　 宏 樹 2,514 自現

当 佐々木　豊治 2,435 無現

当 茅 野　 理 2,330 無現

当 西 垣　 一 郎 2,326 自現

当 甲 斐　 俊 光 2,296 自現

当 久 野　 晋 作 2,129 無現

当 戸田　智恵子 1,722 公現

当 山 下　 佳 代 1,670 公新

当 日 暮　 俊 一 1,610 無現

当 内田　美惠子 1,591 無現

当 岩 井　 康 1,520 共現

当 海津　にいな 1,502 無現

当 野 村　 貞 夫 1,490 共現

当 松 島　 洋 1,466 無現

当 早 川　 真 1,450.630 社現

当 椎 名　 幸 雄 1,426 自現

当 豊 島　 庸 市 1,420 無現

当 芹 澤　 正 子 1,365 維現

当 木 村　 得 道 1,346 公現

当 江 川　 克 哉 1,246 公新

当 澤 田　 敦 士 1,107 無現

当 西 川　 佳 克 1,011 維新

坂 本　 雅 彦 909 N新

増　田　　宏 659 無新

宮川　香奈枝 650 無新

小 川　 学 574 市新

南指原　正則 254 虐新

澤 木　 英 夫 52 無新

新市議会議員 24 人　　①住所　②生年月日（年齢）　③所属政党　④当選回数　※掲載は 50音順

飯
いい

塚
づか

　 誠
まこと

①湖北台
②昭和44年5月9日（50）
③立憲民主党　④5回

岩
いわ

井
い

　 康
こう

①中峠
②昭和19年6月9日（75）
③日本共産党　④4回

内
うち

田
だ

　美
み

惠
え

子
こ

①布佐平和台
②昭和25年4月11日（69）
③無所属　④5回

江
え

川
がわ

　 克
かつ

哉
や

①新木
②昭和40年8月24日（54）
③公明党　④1回

甲
か

斐
い

　 俊
とし

光
みつ

①青山台
②昭和47年7月23日（47）
③自由民主党　④4回

海
かい

津
づ

　にいな
①つくし野
②昭和28年8月24日（66）
③無所属　④4回

木
き

村
むら

　 得
とく

道
みち

①湖北台
②昭和42年8月28日（52）
③公明党　④5回

久
く

野
の

　 晋
しん

作
さく

①新木野
②昭和47年4月20日（47）
③無所属　④5回

坂
さか

巻
まき

　 宗
むね

男
お

①白山
②昭和45年8月28日（49）
③無所属　④7回

佐
さ

々
さ

木
き

　 豊
とよ

治
じ

①湖北台
②昭和18年2月25日（76）
③無所属　④13回

澤
さわ

田
だ

　 敦
あつ

士
し

①つくし野
②昭和58年8月20日（36）
③無所属　④2回

椎
しい

名
な

　 幸
ゆき

雄
お

①根戸
②昭和20年6月23日（74）
③自由民主党　④4回

芹
せり

澤
ざわ

　 正
まさ

子
こ

①つくし野
②昭和20年1月15日（74）
③日本維新の会　④4回

高
たか

木
ぎ

　 宏
ひろ

樹
き

①寿
②昭和57年1月18日（37）
③自由民主党　④3回

茅
ち

野
の

　 理
さとし

①柴崎台
②昭和49年6月1日（45）
③無所属　④5回

戸
と

田
だ

　智
ち

恵
え

子
こ

①岡発戸
②昭和32年10月4日（62）
③公明党　④3回

豊
とよ

島
しま

　 庸
よう

市
いち

①布佐
②昭和33年3月13日（61）
③無所属　④10回

西
にし

川
かわ

　 佳
よし

克
かつ

①栄
②昭和40年5月1日（54）
③日本維新の会　④1回

西
にし

垣
がき

　 一
いち

郎
ろう

①中峠
②昭和56年3月8日（38）
③自由民主党　④4回

野
の

村
むら

　 貞
さだ

夫
お

①緑
②昭和19年3月19日（75）
③日本共産党　④2回

早
はや

川
かわ

　 真
まこと

①湖北台
②昭和45年9月29日（49）
③社会民主党　④7回

日
ひ

暮
ぐらし

　 俊
しゅん

一
いち

①久寺家
②昭和28年12月27日（65）
③無所属　④4回

松
まつ

島
しま

　 洋
わたる

①布佐
②昭和11年1月18日（83）
③無所属　④12回

山
やま

下
した

　 佳
か

代
よ

①並木
②昭和42年5月28日（52）
③公明党　④1回

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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趣
旨　
大
規
模
な
地
震
災
害
や

風
水
害
が
発
生
し
た
際
に
災
害

廃
棄
物
を
迅
速
か
つ
適
切
に
処

理
す
る
た
め
、
基
本
的
な
事
項

を
定
め
る
計
画
を
策
定
す
る
も

の
。

公
表
期
間　
12
月
9
日
㈪
～
令

和
2
年
1
月
8
日
㈬

提
出
先
・
　
〒
２
７
０

－

１

１
９
２
市
役
所
新
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
建
設
室︵
住
所
省
略

可
︶・
内
線
2
5
2
7
1
8
5

－

2
2
1
5

趣
旨　
令
和
2
年
度
の
新
規
事

業
の
内
容
や
事
業
費
、
採
択
状

況
な
ど
予
算
編
成
の
過
程
を
公

開
し
、
予
算
編
成
に
生
か
す
も

の
。
※
期
間
中
随
時
更
新

公
表
期
間　
12
月
13
日
㈮
～
令

和
2
年
1
月
14
日
㈫

提
出
先
・
　
〒
２
７
０

－

１

１
９
２
市
役
所
企
画
課︵
住
所

省
略
可
︶☎
７
１
８
５

－

１
４

２
６
7
1
8
3

－

0
0
6
6

〈
共
通
〉

閲
覧
場
所　
各
担
当
課
、
行
政

情
報
資
料
室︵
市
役
所
本
庁
舎

1
階
︶、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、
ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地

区
公
民
館
、
市
民
プ
ラ
ザ
、
各

図
書
館
分
館
、
各
近
隣
セ
ン
タ

ー
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法　

意
見
書

︵
各
閲
覧
場
所
・
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
用
意
︶に
記
入
の
上
、

公
表
期
間
中
に
①
各
担
当
課
へ

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
持
参
②
ち

ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
③
閲
覧

場
所
の
窓
口
に
提
出
ま
た
は
備

え
付
け
の
意
見
書
投と

う

函か
ん

箱
に
投

函※
12
月
28
日
㈯
～
令
和
2
年
1

月
5
日
㈰
は
持
参
不
可
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

我
孫
子
市
災
害
廃
棄
物

処
理
計
画（
案
）

令
和
2
年
度
予
算
の

編
成
過
程
の
公
開

市
議
会
定
例
会
は
5
日
㈭
開
会

日
程（
予
定
）

12
月
5
日
㈭　
本
会
議︵
議
長
選
挙
な
ど
︶︿
午
後
1
時
開

会
﹀

12
月
12
日
㈭
・
13
日
㈮
・
16
日
㈪　
本
会
議︵
一
般
質
問
︶

︿
午
前
10
時
開
会
﹀

※
一
般
質
問
通
告
者
数
に
よ
っ
て
は
、
12
日
・
13
日
の
2

日
間
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

12
月
18
日
㈬　
総
務
企
画
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

12
月
19
日
㈭　
教
育
福
祉
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

12
月
20
日
㈮　
環
境
都
市
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

12
月
23
日
㈪　
予
算
審
査
特
別
委
員
会︿
午
後
1
時
開
会
﹀

12
月
24
日
㈫　
本
会
議︵
採
決
な
ど
、
閉
会
︶︿
午
後
2
時

開
会
﹀

※
日
程
・
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、傍
聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
例
会
の
日
程
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

　
議
会
事
務
局
・
内
線
2
4
2

市税 休日納税相談
　平日の相談が困難な方などのために、休日納税相談窓口を開設し
ます。当日は、電話でのお問い合わせのほか、窓口での納付も受け
付けます。
日時　12月14日㈯・15日㈰午前9時～午後4時
受付業務　市・県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税の相談・納付
場所・ 　収税課（市役所本庁舎1階）・内線366（当日は☎7185－1349）

被災住宅の修繕を支援します
　台風15号・19号および10月25日の大雨で被災した住宅に対し、修繕支援を行います。
補助額　対象工事費用の20％（上限50万円）
対象住宅　台風15号・19号および10月25日の大雨の被害により、り災証明書で「一部
損壊」以上が認められた自らが居住する住宅。
対象工事　次の全てに該当する工事。①被災した住宅の屋根・外壁などの修繕工事で9
月9日以降に着手し、令和2年2月28日㈮までに完了するもの。②対象工事
費が20万円以上（税込み）であるもの。③令和2年2月28日㈮までに支払
いが完了するもの。
申請期限　令和2年2月28日㈮まで

・ 　建築住宅課☎7185－1541※申請書類など、詳しくは市ホーム
ページ（QRコード参照）をご覧ください。

確定申告は便利なe⊖Taxで！
　柏税務署によるID・パスワード方式の出張発行を開催します。マイナンバーカードや
ICカードリーダライタをお持ちでない方も、ID・パスワード方式であればe-Taxの利用
が可能になります。さらに、スマートフォンからも確定申告できるようになります。
日時　12月20日㈮午前9時30分～午後4時30分
場所　市役所分館1階中会議室
持ち物　本人確認書類（運転免許証など）
　柏税務署個人課税第一部門☎7146－2321

臨時職員（事務補佐員）の登録受付
名簿登載期間　令和2年3月まで（3月で終了する制度のため、短期間の登録となります）
任用　必要に応じて登録者から選考の後、任用（全ての登録者が任用されるものではあ
りません）
勤務場所　市役所、教育委員会ほか
対象　職務（受付・書類確認・パソコン操作など）に適性があり、健康で意欲的な方
賃金　時給930円※通勤手当・社会保険・有給休暇あり

・ 　12月20日㈮までに登録申込書（総務課、各行政サービスセンターで配布）を持
参・郵送（消印有効）。〒270－1192市役所総務課（住所省略可）・内線232
※昨年度登録した方は、今年度の登録は必要ありません。
※別途、令和2年4月以降任用予定の会計年度任用職員の登録を受け付けています。詳し
くは市ホームページまたは広報あびこ11月16日号をご覧ください。

私道提供者の固定資産税を軽減
　土地を私道として新たに提供した場合、その幅員や利用形態により固定資産税を軽減
しますので申告してください。ただし、敷地内の通路や敷地延長部分は除きます。
軽減される私道の要件（いずれか）　◎公道から公道に通り抜けできる私道。◎建築基準
法により、公道から後退（セットバック）した土地。◎袋小路の場合は幅員が4m以上で、
そこを通らなければ公道に出られない家屋が2戸以上あり、通行制限をしていないもの。
対象　現に私道として利用している土地の所有者
申告方法　申告書（課税課で配布）に必要事項を明記し、私道の所在と面積の分かる書類
または測量図を添付して提出
申告期限　12月24日㈫　税額軽減時期　令和2年度課税分から
提出先・ 　課税課・内線339

農産物直売所アンテナショップ
跡地の活用事業者 再募集

　農産物直売所アンテナショップ跡地（旧あびこん）は、市内最大の
観光資源である手賀沼に面しており、比較的規模の大きい重要な土
地です。そこで、民間活力を利
用して有効な土地活用を図りま
す。詳しくは、募集要項（市ホー
ムページからダウンロード可）を
ご覧ください。
事前提案募集期間　12月2日㈪
～令和2年1月31日㈮
提案募集期間　令和2年1月20日㈪～3月19日㈭
場所　農産物直売所アンテナショップ跡地（我孫子新田6の1ほか）
面積　4088.65㎡
活用条件　観光振興に寄与する施設や観光客を受け入れる飲食施設
などで、手賀沼観光施設誘導方針に沿っていること

・ 　商業観光課・内線505
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031－676　放送後約1時間経過または次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。	▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

我孫子駅発着の特急「踊り子号」
〜熱海・伊豆・下田方面へ出かけませんか〜

我孫子駅発踊り子号停車駅　我孫子－柏
－松戸－北千住－上野－東京－品川－横
浜－小田原－湯河原－熱海－網代－伊東
－伊豆高原－伊豆熱川－伊豆稲取－河津
－伊豆急下田

踊り子131号・132号発着時間（全車指定席）

列車名 発駅・
発時刻

着駅・
着時刻 運転日

踊り子
131号

我孫子
10時45分

伊豆急下田
14時22分

12月28日㈯・29日㈰・30日
㈪、令和2年1月2日㈭・3日㈮、
2月8日㈯・15日㈯・22日㈯・
23日㈷・29日㈯

踊り子
132号

伊豆急下田
14時33分

我孫子
18時10分

12月1日㈰・29日㈰・30日㈪・
31日㈫、令和2年1月3日㈮・4
日㈯、2月9日㈰・16日㈰・23
日㈷・24日㈪

市
民
相
談

弁護士
法律相談

5日㈭、10日㈫、12日㈭、17日㈫、19日㈭
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は2日㈪8時30分～）

行政相談 25日㈬	10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714

行政書士
相談

18日㈬	13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）　
〈相続・遺言・成年後見など〉行政書士会☎080－7434－5135

司法書士
法律相談

20日㈮	10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎080－5901－3236（平日13時～
16時。予約は2日㈪～16日㈪まで）

年金・労働
相談

11日㈬	13時～17時　市民相談室（本庁舎2階）　千葉社会
保険労務士会東葛支部☎047－345－9992（9時～15時）

税務相談 20日㈮	10時～15時　収税課相談室（本庁舎1階）
収税課☎7185－1349（予約は16日㈪	8時30分～）

不動産相談 13日㈮　市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅課・内線601
（先着8組。予約は11日㈬まで）

住宅相談 13日㈮　B会議室　建築住宅課・内線601
（先着4組。予約は6日㈮まで）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

人権相談
来所

（ 優先）
4日㈬	9時30分～午後2時30分　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線432

電話 月～金曜日	8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎	0570－003－110

生活相談 月～金曜日（祝日を除く）	8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線394

健康相談 月～金曜日（祝日を除く）	8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

心の相談 23日㈪	13時30分～　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421（予約は20日㈮まで）

交通事故
巡回相談

9日㈪	10時～15時　市民安全課（本庁舎地階）・内線485
（先着4組。予約は5日㈭まで）

子ども総合相談 月～金曜日（祝日を除く）	8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎7185－1821

ひとり親相談 月～金曜日（祝日を除く）	8時30分～17時　〈離婚・養育費・
面会交流など〉　子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV・婦人相談 月～金曜日（祝日を除く）	8時30分～17時　
社会福祉課（西別館2階）・内線393

結婚相談
（ 優先）

木曜日	10時～17時
第1・3土曜日、第2・4日曜日	10時～19時（17時以降は開
設日3日前までに要予約）
我孫子市結婚相談所	あび♡こい♡ハート☎7184－8100

若者就労
支援相談

23日㈪	9時30分～12時30分　市民プラザ
〈おおむね40歳まで〉　企業立地推進課☎7185－2214

地域職業相談 月～金曜日（祝日を除く）	9時30分～17時　
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日	10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

すまいの相談 金曜日	10時～16時（随時）	、水・木曜日10時～12時（要予約）
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 火～日曜日	10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

児童相談 来所 月～金曜日	9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
電話 月～金曜日	9時～17時　柏児童相談所☎7134－4152

12月 市民相談・県民相談 ※ は予約制です。

　夕方から夜間帯にかけて、子どもや高齢者が犠牲となる交通事故が多発する傾向に
あります。運転者は早めにライトを点灯し、歩行者は反射材用品や明るい服装を着用
し、互いに交通事故を防止しましょう。また「飲酒運転は絶対しない・させない・許
さない」を徹底しましょう。
運動の重点目標　①夕暮れ時や夜間・明け方における交通事故防止②飲酒運転の根絶
（自転車も飲酒運転は禁止です）③子どもと高齢者の交通事故防止④自転車の安全利用
の推進
　我孫子警察署☎7182－0110、市民安全課・内線485

夕暮れの
早めのライトで　防ぐ事故

冬の交通安全運動
12月10日〜19日

日時・場所　12月10日㈫※右表参照
※雨天時13日㈮午後7時～（パトロール
のみ実施）
※13日は我孫子南・我孫子北地区の集
合場所が変更になります（我孫子駅前交
番前、我孫子駅北口階段下、つくし野交
番前、根戸近隣センター）
対象　どなたでも（歩きやすい服装で）
※小学生以下は保護者同伴
　我孫子市防犯協議会☎7184－81

90

12月10日〜令和2年1月3日  年末年始特別警戒取り締まり
市内一斉防犯パトロール

地区 集合場所 集合時間
我孫子南 けやきプラザ前

※出動式あり
18時45分
（19時出発）我孫子北

天王台 天王台駅北口階段下 19時30分

湖北

湖北駅北口階段下 19時20分
新木駅前交番前 19時30分
上新木青年館 19時30分
根古屋団地集会所 18時30分

湖北台 湖北台交番前 19時20分
布佐 布佐駅前交番前 19時

移動図書館そよかぜ号 一部時間変更
　水曜日に巡回してい
る移動図書館そよかぜ
号の時間が、12月から
一部変更になります。
　移動図書館☎71

87－0909

場所 日にち 時間
並木ステーション
わんぱく丸広場 12月11日㈬・25日㈬、令 和

2年1月15日㈬・29日㈬、
2月12日㈬・26日㈬、3月
11日㈬・25日㈬

13時40分～
14時10分

台田ステーション
台田池尻公園

14時40分～
15時10分

天王台西ステーション
浅野谷3号公園

15時40分～
16時10分

　JR東日本お問い合わせセンター☎050－2016－1600

Jアラート 全国一斉の緊急情報伝達訓練
　地震や武力攻撃などの災害時に、Jアラート（全国瞬時警報システム）から送ら
れる緊急情報を市民の皆さんに確実に伝えるため、防災行政無線による緊急情
報伝達訓練を行います。
日時　12月4日㈬午前11時ごろ※災害発生時などは中止
放送内容　防災行政無線チャイム→「これはJアラートのテストです」×3→「こ
ちらは防災あびこです」→防災行政無線チャイム
　市民安全課・内線217

避難所運営訓練

　市では、地域の特色や要望に応じ、夜間を想定した照明や間仕切りの設置など、
各小学校で災害発生時の避難に関する全般的な訓練を実施しています。
　災害による大きな被害が出た際、皆さんの安全を確保するため学校の体育館
などで共同生活を行います。プライバシーの確保やトイレの設置など、避難所
の運営は地域の皆さんの協力が必要ですので、ぜひご参加ください。
◎高野山小学校避難所運営訓練
日時　12月14日㈯午前9時30分～11時30分
対象　高野山小学校区の自治会・住民の方
　市民安全課・内線217
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12月は大気汚染防止推進月間「千葉のそら　みんなの力で　さわやかに」◎節電に努めましょう　◎暖房は室温20℃を目途に設定し、重ね着などの工夫を心掛
けましょう　◎自動車・暖房機器・ガス給湯器などは、環境負荷の少ないものを選びましょう　◎自転車や公共交通機関の利用に努めましょう　◎急発進・急ブレー
キを行わないなどのエコドライブを実践しましょう　◎アイドリング・ストップを実施しましょう　 　手賀沼課☎7185－1484

日時　令和2年1月20日㈪午後2時～4時
場所　我孫子南近隣センター第1会議室
内容　「仕事が長続きしない」「なかなか内定が得られない」など、就職に悩んで
いる若者の親を対象としたセミナー。昨今の就職事情や親としての就活支援の
ノウハウなどをキャリアコンサルタントが提供します。
定員　先着10人（要申込）　 ・ 　企業立地推進課☎7185－2214

就労支援のための親セミナー ・ 個別相談

　一般市民・企業・団体から147点、公
共施設から22点の応募があり、10月21
日に表彰式を行いました。
◎一般市民部門　最優秀賞…川村恒夫さ
ん　優秀賞…須藤俊直さん、島崎幸次さ
ん、川上千里さん、下山田ゑみ子さん、湊亜代さん、秋元秀夫さん、宮本通生さん、
塩野アサコンさん、今井満さん、井上文夫さん
◎企業・団体部門　最優秀賞…我孫子市老人福祉センターつつじ荘　優秀賞…
IMSグループ医療法人財団明理会我孫子ロイヤルケアセンター
◎公共施設部門　最優秀賞…湖北小学校　優秀賞…東消防署湖北分署、湖北台
保育園
　エコライフあびこ・深山☎7181－5036、手賀沼課☎7185－1484

第8回緑のカーテンコンテスト 審査結果

　川村学園女子大学生活文化学科で栄養学を学ぶ学生
が考えた惣菜を、期間限定で販売中！地元野菜をたく
さん取ることができ、すき焼き風の甘い味付けで野菜
が苦手なお子さんにも大好評！ぜひご賞味ください。
期間　12月1日㈰、3日㈫～24日㈫の火・金曜日　
価格　280円（税込み）
販売場所・ 　あびこ農産物直売所あびこん☎7168－0821

川村学園女子大生考案
「すき焼き肉巻き」期間限定販売中！

緑の講習会楽

日時　令和2年1月14日㈫午前10時～正午
場所　アビスタ工芸工作室
内容　『一番くわしい苔の教科書』の著者に、苔の魅力を教わ
ろう！桜を花材にした苔玉とミニ苔テラリウムを作って持ち
帰ります。
講師　石戸明一さん　定員　先着20人　費用　3000円
持ち物　筆記用具、持ち帰り袋

・ 　NPOテラス21緑の事務局☎080－9344－4378（月
～土曜日午前10時～午後5時）

「苔
こ け

」を楽しむ 〜苔玉と苔テラリウム〜

　皆さんのリクエストにお応えし、眺めているだけで癒や
される、すてきなぬいぐるみが完成しました！ぜひお買い
求めください。
規格　高さ約20㎝	　販売数　500個　
価格　2200円（税込み）　
販売場所・ 　アビシルベ☎7100－0014

12月1日㈰午前9時〜販売開始！
手賀沼のうなきちさんぬいぐるみ

　あびこの魅力発信室・内線235

　テレビ東京の人気番組「出没！アド街ック
天国」の取材班が、市内をくまなく巡り見つ
けた魅力は!?とっておきのランキングをお楽
しみに！
放送日時　12月7日㈯午後9時～9時54分
放送局・番組名　テレビ東京7チャンネル「出没！アド街ック天国」

アド街ック天国に我孫子市が登場 ！

に八谷和樹さんが登場！

　市ふるさと大使・ナイツの塙宣之さんがイ
ンタビュアーを務めるJ:COMの番組「東関東
人図鑑」に、世界で活躍する市内在住の大学生
ダンサー・八谷和樹さんが出演します。番組
では、市のCMも放送中！ぜひご覧ください。
期間　12月1日㈰～10日㈫※放送時間は曜日
によって異なります。詳しくは番組ホームページをご覧ください。
https://jinzukan.myjcom.jp/higashikanto/

放送局・番組名　J:COMチャンネル11チャンネル「東関東人図鑑」
　J:COMカスタマーセンター☎0120－999－000（午前9時～午後6

時、年中無休）※番組終了後はアプリ「ど・ろーかる」で視聴できます。

　事業のPRをしたり、仲間を作ったり、楽しく談話しなが
らみんなで一緒に集いませんか。
日時　令和2年1月18日㈯午後1時～4時
場所　我孫子南近隣センターホール
内容　①基調講演「5つの新しい起業パターン事例」講師…尾崎えり子さん（㈱
新
し ん

閃
せ ん

力
りょく

代表取締役）②交流会と展示会
対象　市内で起業予定の女性、市内の女性事業者
※展示会はどなたでも参加可（午後2時10分～4時）
定員　先着50人（要申込）　　費用　無料

・ 　令和2年1月16日㈭までに申込書（市ホームページからダウンロード可）
をファクス・Eメール・郵送。〒270－1192市役所企業立地推進課（住所省略可）
☎7185－2214 7185－2215 sougyou@city.abiko.chiba.jp
◎展示会出展者募集中　
　12月27日㈮まで※詳しくは市ホームページをご覧ください。

  女性起業支援フォーラム
〜女性起業家の楽しい交流会と展示会〜

　千葉テレビ朝の番組「シャキット！」内で
元宝塚歌劇団の天

あ ま

霧
ぎ り

真
ま

世
よ

さんと一緒にエク
ササイズをする「マヨササイズ」コーナーに、
我孫子ゆかりの4組が登場します。知って
いる顔が登場するかも!?

放送日 時間 出演団体
12月2日㈪

7時40分ごろ～

アビシルベ
12月9日㈪ NECグリーンロケッツ
12月16日㈪ あびこ農産物直売所あびこん
12月23日㈪ 我孫子市消防本部
放送局・番組名　千葉テレビ3チャンネル「シャキット！」

千葉テレビ「シャキット！」 　我孫子でエクササイズ

日時　12月15日㈰午後2時～3時30分
内容　市民スタッフによる朗読とピアノ演奏
をお楽しみください。今月は志賀直哉、武者
小路実篤、柳宗悦の文章（志賀直哉「武者小
路と私」など）を朗読とピアノのコラボレー
ションでお送りします。
定員　先着20人　費用　無料（要入館料）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）
場所・ 　白樺文学館☎7185－2192

白樺の調べ～志賀・武者・柳～楽

https://jinzukan.myjcom.jp/higashikanto/
mailto:sougyou@city.abiko.chiba.jp
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我孫子北地区
高齢者なんでも相談室

我孫子南地区
高齢者なんでも相談室

布佐・新木地区
高齢者なんでも相談室

我孫子市高齢者
なんでも相談室

天王台地区
高齢者なんでも相談室

湖北・湖北台地区
高齢者なんでも相談室
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高齢者なんでも相談室では、「電話」「来所」「訪問」のいずれにも対応しています。また、働きながら介護をするご家族も相談しやすいよう、各地区の高齢者なん
でも相談室に土・日曜日の相談日を設けていますので、気軽にご相談ください。

　高齢者の困りごとに関して、誰でも、なんでも相談できる地域
の窓口です。相談室では、保健師または経験のある看護師、主任
ケアマネジャー、社会福祉士の3職種の専門職が地域の皆さんから
の相談に対応しています。
　全国的には「地域包括支援センター」という名称ですが、市では
平成23年の開設の際に、より親しみやすい呼び名である「高齢者
なんでも相談室」を愛称とし、現在では市民の方に随分定着してい
ます。
　愛称の効果か、本当にいろいろな相談をいただいています。中
には、なんでも相談室では直接解決できない相談もありますが、
その場合には話を伺った上で関係機関につなぎます。相談は無料
ですので、まずはなんでもご相談ください。

Q
A

「高齢者なんでも相談室」とはどんな所ですか？

　市役所高齢者支援課内の高齢者なんでも相談室も含め、情報は
共有しています。場合によっては地域を越えて相談される方もい
ますし、市内で転居され、別の相談室で引き続き支援を継続する
こともあります。このような場合でもスムーズに支援できるよう
連携しています。
　各室で勉強会を共催したり、職種ごとに集まって支援の手法な
どを協議したりする場も定期的に設けています。日頃から、職員
一同「全ての高齢者なんでも相談室で一つのチーム」という気持ち
で業務に取り組んでいます。

Q
A

相談室同士のつながりや連携はどうですか？

　高齢者なんでも相談室では、「住みやすい地域づくりの支援」も行
っています。民生委員や地区の社会福祉協議会、自治会など、地域
の方々とはできるだけ顔の見える関係を作っています。地域の心配
な高齢者の情報をいただいたり、支援にご協力いただいたり、とて
も心強く思っています。
　また、地域の会合やイベントで出前講座を開催することもありま
す。地域の方に介護のことや健康づくりに関する情報を伝える機会
ですが、一番は「高齢者なんでも相談室」を知っていただき、相談の
きっかけになることを目指しています。
　機会があればいつでも伺いますので、ぜひお声掛けください。

Q
A

地域とはどのように関わっていますか？

　市内在住の高齢者やその家族はもちろん、遠方にお住まいの家族
や、今後市内に親御さんを引き取りたいとの希望がある息子さんや娘
さんからの相談もよくあります。市内で受けられる介護サービスや、
介護保険の申請方法、医療に関する相談などが多いです。
　最近では、悪質な訪問販売や詐欺被害の相談も目立ち、消費生活セ
ンターへの相談をサポートしたり、これをきっかけに成年後見制度の
案内をしたりすることもあります。
　また、近所の方から、心配な高齢者に関する情報提供をいただくこ
ともあります。よく出歩いていた方なのに最近姿を見かけないとか、
雨戸が閉まりっぱなしとか、姿は見かけるけれど季節に合わない服装
をするようになったとか、顔や腕にあざがあったとか。そんな情報提
供があった場合は、職員が訪問して安否確認を行ったり、必要なサー
ビスにつながるようサポートしています。

Q
A

どんな方からのどんな相談が多いですか？

皆さんからたくさんの意見を伺っています
　
　市の「いいところ（好きなところ）」や「わるいところ（嫌いなところ）」
について、市民の方の率直な意見を聞くため、さまざまな場面で「あびこ
みんなのまちかいぎ」を開催しました。
　会議では、皆さんが普段の生活で感じていることを中心に、
活発な意見交換が行われました。市では、いただいた意見を
参考に総合計画の策定を進めています。なお、会議の内容な
ど詳しくは市ホームページをご覧ください。

◎これまでに開催した「あびこみんなのまちかいぎ」の参加者
　中学生、高校生、子育て支援センター「にこにこ広場」利用者、市民ア
ンケート送付者、あびこeモニター登録者、市役所若手職員有志

◎総合計画審議会を開催
　令和4年度～15年度のまちづくりの方向性を示す「第四次総合計画」の
内容について、市民と有識者に審議していただく総合計画審議会を開催し
ます。ぜひ傍聴にお越しください。
日時　12月22日㈰午前9時30分～　場所　市役所分館大会議室

ニュースニュ ス
Vol.3 　企画課・内線270

◀
 
中
学
生
の
意
見

◀
 
高
校
生
の
会
議
の
様
子
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【我孫子南地区社会福祉協議会　移転】　移転日　12月2日㈪　場所　緑1の4の5モリエビル1階※我孫子南地区高齢者なんでも相談室の隣　
　我孫子南地区社会福祉協議会☎ 	7185－5117

　高齢者なんでも相談室は、地域の身近な相談窓口であるだけでなく、高齢者の見守りや地域のネットワークづくりの核と
しての役割も担っています。
　12月2日㈪、「我孫子南地区高齢者なんでも相談室」が開設し、相談室は市内6カ所になります。高齢になっても安心して暮
らせる地域づくりを目指し、さらなる相談室の強化・充実を図ってまいりますので、地域住民の皆様のご協力をよろしくお
願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　		市 長　星野　順一郎

「高齢者なんでも相談室」

利用日　月～金曜日
担当地区　市内全域

⑥ 我孫子市高齢者なんでも相談室
　 我孫子1858（市役所高齢者支援課内）　☎7185－1112

室長メッセージ　当室では、各地区高齢者なんでも相談室をはじ
め、地域で活動する方 と々連携し、市内全域の高齢者やその家族
に寄り添い、問題解決に向けた支援を行っています。地域福祉の精
鋭が『O

ワ ン

NE T
チ ー ム

EAM』となり、暮らしやすい我孫子を目指します。

〈共通〉　開室時間　午前8時30分～午後5時
※土曜日を除く祝日および年末年始（12月29日～1月3日）は閉室。
※土・日曜日は、介護保険利用の申請など市役所への手続きはで
きません。

我孫子が誇る地域のよりどころ
ご存じですか？

利用日　月～土曜日、第4日曜日
担当地区　泉、天王台、東我孫子、柴崎、柴崎台、北新田、日の
出、青山台、青山、南青山、高野山、高野山新田、下ケ戸、岡発
戸、岡発戸新田、都部、都部新田、都部村新田

室長メッセージ　地域の方に生き生きと元気に生
活していただくために、運動・栄養・認知症など
多様なジャンルで、介護予防教室を開催していま
す。また、男性介護者の集い「ケアメン倶楽
部」を開催し、介護者同士の情報交換・コミ
ュニケーションの場を支援しています。

③ 天王台地区高齢者なんでも相談室
　 柴崎台4の5の13クオリティヒル大塚1階　☎7182－4100

利用日　月～金曜日、第2～5土曜日、第1日曜日
担当地区　湖北台、中峠台、中峠、中峠村下、中里、中里新田、
古戸、日秀、日秀新田、上沼田

室長メッセージ　認知症の早期発見・支援や認
知症になっても安心して通える場づくりを目
指し、地域のサロンと地区内の施設・事業所
が協働し「ほくほくケアねっと」という活動を
しています。また、誰もが気軽に集まれる場
所として、施設の休業日を利用した認知症
カフェ「HokuHokuカフェ」を輪番で開店
しています。

④ 湖北・湖北台地区高齢者なんでも相談室
　 湖北台1の12の19　☎7187－6777

利用日　月～土曜日、第4日曜日
担当地区　新木、新木野、新木村下、中沼田、南新木、布佐酉
町、布佐、布佐平和台、江蔵地、都、新々田、三河屋新田、相島
新田、相島、大作新田、布佐下新田、浅間前新田、浅間前、下沼
田

室長メッセージ　同じ建物内に障害者まちかど相談
室もあるため、必要に応じてすぐに連携を図ることが
できます。また、住民の方が自発的に取り組んでき
た見守り活動「新木野高齢者見守りネットワーク」
などの地域活動にも積極的に参加しています。

⑤ 布佐・新木地区高齢者なんでも相談室
　 布佐平和台4の1の1　☎7189－0294

室長メッセージ　我孫子北地区は人口も高齢者人
口も最も多く、住民の方の意識や危機感の高まり
を感じています。地域の自治会やショッピング
モール、金融機関、マンションの管理組合とも
顔の見える関係を作っており、地域の皆さん
と共に高齢者への見守りや支援に取り組ん
でいます。

利用日　月～土曜日、第1日曜日
担当地区　布施、布施下、弁天下、久寺家、根戸（鉄道線路以
北）、つくし野、台田、我孫子（鉄道線路以北）、並木

① 我孫子北地区高齢者なんでも相談室
　 我孫子4の5の28山長第6ビル1階　☎7179－7360

12月から名称変更

利用日　月～土曜日、第2日曜日
担当地区　根戸（鉄道線路以南）、根戸新田、呼塚新田、船戸、我孫
子（鉄道線路以南）、我孫子新田、白山、本町、緑、寿、栄、若松

室長メッセージ　我孫子南地区は、我孫子の歴史と人
と人とのつながりが感じられる地区です。各自治会
の協力による住民参加型の見守り活動は、地域の
方々にも浸透しています。相談室は12月からの
新設ですが、皆さんのご支援・ご協力のもと、
地域に根ざした活動を展開していきたいと
思います。どうぞよろしくお願いします。

② 我孫子南地区高齢者なんでも相談室
　 緑1の4の5モリエビル1階　☎7199－8311　　　　　　　　　　　　　　　

12月から新設
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　白血病など血液の重い病気と診断された人の中で、骨髄移植でしか治療が
望めない方は全国で年間2000人以上います。非血縁者と患者の白血球の型の
適合率は数百から数万分の1で、白血球の型が適合しても実際に移植を受けら
れる割合は6割程度です。現在ドナー登録者数は52万人以上ですが、まだま
だ多くのドナー登録が必要です。
助成対象者　次の全ての要件に該当する方
①市内在住で住民基本台帳に記録されている方
②(公財)日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業で骨髄・末梢血幹細胞の提
供を完了し、証明する書類の交付を受けた方
③市民税・固定資産税・都市計画税を滞納していない方
助成金額　骨髄などの提供のための通院および入院1日につき2万円（上限7日
間）
※12月26日㈭に市役所本庁舎1階ロビーで献血とドナー登録を行います。気
軽にご相談ください。

・ 　社会福祉課・内線395

骨髄・末梢血幹細胞提供者（ドナー）に
助成金を交付

　
そのトキメキ、病気かも？ № 417

　今回は、よくある症状を有する病気の話です。若い人は恋をすると、ドキ
ドキ（動悸）、手の震え、冷や汗、目がキラキラ（眼球突出）、やる気が起きず、
落ち着きがなく、眠れない（睡眠障害）、痩せてくる（体重減少）、下痢、この
ような状況になることはありませんか？試験前や、何かの発表会などなら原
因がはっきりしているから心配はないでしょうが、何もしていないのにこの
ような症状があれば病気かもしれません。その病気は甲状腺機能亢進症です。
若い女性に多いといわれていますが、男性でも中高年でも発症する病気です。
　甲状腺機能亢進症は首にある甲状腺（のどぼとけの下）が腫れる場合と腫
れない場合があるので見た目ではわからないことがあります。また、疫学的
にも0.2％前後と500人いたら１人はこの病気の可能性もありますので、頻
度としては決して少なくはありません。血液検査で診断できるので、心配な
方は病院を受診してみてはいかがですか？	 石橋クリニック　石橋　弘成
　健康づくり支援課　☎	7185－1126

健康
メモ

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

5・12・
26日㈭

妊娠20週以降の妊婦
とその夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児）

4・18日㈬ 子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

25日㈬ 保健センター
4カ月児相談 3・17日㈫ 令和元年7月生まれ

1歳6カ月児健康診査 12日㈭ 平成30年4月23日～
5月18日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 19日㈭ 平成29年4月生まれ

3歳児健康診査 5日㈭ 平成28年5月9日～5月
31日生まれ

5歳児健康診査 19日㈭ 平成26年12月生まれ

楽 離乳食教室（4～
6カ月児向け） 20日㈮ 乳児の保護者

先着30人

楽 後期離乳食教室（8
～9カ月児向け） 13日㈮ 平成31年3月生まれ　

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

開催日 場所
11日㈬ 布佐南公園	＊雨天中止
17日㈫ 湖北台中央公園	＊雨天中止
20日㈮ 天王台西公園	＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時
　高齢者支援課☎7185－1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター3階中会議室
　障害福祉支援課・内線421

教室名 日時

アルコール教室 13日㈮
14時30分～16時

心の健康クラブ 16日㈪14時～16時

◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時55分
　障害福祉支援課・内線381

開催日 場所
20日㈮ 障害者福祉センター

　 12月 各種健診と健康教室

　人間は、誰でも「幸福な生活を送る権利」を持っています。この権利が人権と
いわれるもので、人間らしく生きていくために、なくてはならない権利です。
　市では法務大臣から委嘱されて活動している人権擁護委員が中心となり、「特
設人権相談所」を開設します。人権問題（いじめ、親子・夫婦・扶養・相続など
の家庭問題、借地・借家・名誉・信用・差別・嫌がらせなど）に関する悩みを抱
えている方、思い切って相談してみませんか。
◎特設人権相談所
日時　12月4日㈬午前9時30分～午後2時30分
場所　社会福祉課相談室（市役所西別館2階）

・ 　社会福祉課・内線432
※特設日以外にも電話相談が可能です。みんなの人権110番☎0570－003－
110（平日午前8時30分～午後5時15分）

12月4日〜10日 人権週間
みんなで築こう　人権の世紀

　12月10日～16日は北朝鮮人権侵害問題啓発週間です。拉致問題をはじめと
する北朝鮮当局による人権侵害問題は、国際社会を挙げて取り組むべき課題の
1つとされています。解決に向けて、国際社会と連携しながら北朝鮮の人権侵
害の実態を解明していく他、一人ひとりがこの問題について関心と認識を持つ
ことが大切です。詳しくは「政府　拉致問題対策本部」ホームページ（ http://
www.rachi.go.jp/）をご覧ください。　
　社会福祉課・内線432

北朝鮮による人権侵害問題を考えよう

日時　12月18日㈬午後2時30分～4時30分
場所　アビスタ第2学習室
内容　厚生労働省で検討中の介護保険の変更内容について
講師　結城康博さん（淑徳大学社会福祉学科教授）
定員　先着25人（要申込）
費用　無料

・ 　12月2日㈪～高齢社会への対応を探る会・米澤☎7185－5835

ちょっと心配 介護保険のゆくえ

保健センターからのお知らせ
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

女性特有のがん個別検診の受診はお早めに ！
期限　令和2年1月31日㈮まで
場所　市内契約医療機関（市ホームページ参照）
内容・対象・自己負担金

検診名 内容 対象 自己負担金

子宮頸
けい
がん

検診（個別）問診、視診、子宮頸部細胞診 20歳以上の女性 1800円

乳がん検診
（個別）

問診、マンモグラフィー検査
（２方向撮影）

40～49歳の女
性 2200円

問診、マンモグラフィー検査
（１方向撮影） 50歳以上の女性 1100円

※各医療機関とも予約に限りがあるため、早めに予約し、受診してく
ださい。※受診券がない場合は、医療機関で必要書類に署名すること
で受診できます。※年齢は令和2年3月31日時点。

ノロウイルスに注意！！
　嘔

お う

吐
と

や下痢などの症状があったら、ノロウイルスなどの感染性胃腸
炎を疑いましょう。感染力が非常に強く、食べ物だけでなく、嘔吐物
などから感染することもあり、学校や施設などで大規模な集団感染を
引き起こすことがあります。脱水症状に注意し、自己判断で下痢止め
や風邪薬などを服用せず、速やかに医療機関を受診しましょう。乳幼
児や高齢者など抵抗力の弱い人では重症化することもあり、特に注意
が必要です。
予防法　①こまめで念入りな手洗い…帰宅後、調理の前後、トイレや
おむつ交換後、ごみや嘔吐物の処理後には、せっけん・流水でしっか
り手洗いしましょう。②食品はしっかり加熱…食品（特にカキなどの
2枚貝）は、中心部までしっかり火が通るように十分加熱しましょう。
③便や嘔吐物には直接触れない…処理には手袋・マスクなどをつけま
しょう。ノロウイルスの消毒には次亜塩素酸ナトリウムが有効です。
消毒液の作り方は市ホームページをご覧ください。

http://www.rachi.go.jp/
http://www.rachi.go.jp/
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すこやかちゃん

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

　

　 　

金
か ね

子
こ

　嵩
しゅう

大
と

ちゃん
（古戸・1歳1カ月）
嵩大くんの笑顔に家族
みんな癒やされてるよ
☺ねねとににと仲良く
元気に育ってね。

東
ひがし

　実
み

亜
あ

ちゃん
（我孫子・1歳2カ月）
食べるの大好き！遊ぶの
大好き！パパ大好き！ニ
カっと笑う可愛い笑顔で
みんなに幸せ運んでね♡

日時　12月7日㈯午前10時～11時45分、午後1時～4時
内容　献血（16歳以上）、献血疑似体験（15歳以下）、献血
セミナー①午前10時30分～②午後2時～、綿菓子プレゼン
ト（先着100人）、けんけつちゃん・手賀沼のうなきちさん・
チーバくんと記念撮影
場所　アビイホール（イトーヨーカドー我孫子南口店3階）
主催・ 　我孫子ライオンズクラブ☎7182－5600

親子で献血体験をしよう！献血デー

　我孫子市子ども見守り隊は、子どもたちを犯罪や交通事
故から守るため、登下校時の見守り活動や日常生活の中で
の見守りを行っています。
◎参加事業所の紹介「我孫子市廃棄物処理協業組合」
　平成15年から市内の家庭ごみ収集に携わっている事業所
です。収集業務を行いながら子ども見守り隊に参加し、子
どもを犯罪や交通事故から守っています。また、我孫子警
察署と「電話de詐欺等犯罪被害の抑止に関する協定」を締
結し、ごみ収集車に注意喚起のステッカーを掲示し、走行
しています。
　クリーンセンター☎7187－0015

我孫子市子ども見守り隊

日時　12月14日㈯午後1時～2時30分
場所　水の館3階研修室
内容　ペットボトルや牛乳パックなどを利用し
て、自由な発想でいろいろなバードフィーダー
（鳥のエサ台）を作りましょう。
定員　先着20人（要申込）※小学4年生以下は保
護者同伴
費用　50円（保険料）
持ち物　500mlペットボトル、牛乳パック、割り箸、はさみ、カッター、定
規、筆記用具、カラーマジック・シールなど（装飾用）

・ 　手賀沼課☎7185－1484

環境工作「バードフィーダー作り」楽

〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援
保育園で一緒に遊びや行事に参加したり、子育ての悩みや不安を相談できます。
時間　10:00～11:00　各園に要登録（無料、随時受付）

寿 つくし野 湖北台 根戸 柏鳳
4日㈬ 9日㈪ 13日㈮ 19日㈭ 25日㈬

ブラックシアター クリスマス会
保育園などで園庭を開放しています。一緒にいろいろな経験をしましょう。　　
期間　3月まで　（年末年始はお休み）　※雨天中止　申込不要（無料）

　保育課保育担当☎7185－1111・内線459　（平日8:30～17:00）

ママ・パパと赤ちゃんの遊びの広場です。
対象　1カ月～2歳前後　日時　11日㈬10:00～11:30
場所・ 　布佐宝保育園☎7189－2744

楽広場でパパを楽しもう!	〈対象〉	乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈にこにこパパタイム〉
日時 7日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－8882
内容 パパと子のお楽しみタイム！！													　　　　　 アビイクオーレ2階

にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時 21日㈯10:30～11:30 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容 クリスマスを楽しもう　　	　　　　　 アビイクオーレ2階

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時 14日・28日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－1936
内容 パパと子のお楽しみタイム!!	　　　　　　　	 天王台1の24の4　５階

わくわく広場
〈わくわくパパタイム〉

日時 20日㈮11:00～11:20　 定員　なし（申込不要） ☎7185－2196
内容 パパも一緒に外あそび（雨天中止）　　　　　	 湖北台保育園隣

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
日時　12日㈭10時30分～11時30分　費用　無料（要申込）
場所・ ・ 　にこにこ広場☎	7185－8882（10:00 ～17:00日曜日・祝日を除く）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

定員　なし（申込不要） ☎7185－8882
enjoyパパ 応援プロジェクト

〈対象〉	ふたご以上の
	 乳幼児と保護者

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者
子育て応援情報

12月
あびこで
子育て

マイ保育園
ひろば

ぐるんぱク
ラブ

園庭開放

日時　12月26日㈭午前10時30分～午後0時30分
場所　アビイホール（イトーヨーカドー我孫子南口店3階）
内容　おこづかいやおこづかい帳のつけ方、貯金箱づくり（児童のみ）、ミニ
セミナー（保護者のみ）
講師　千葉県金融広報委員会	金融広報アドバイザー
対象　小学校3・4年生と保護者（保護者の参加必須、保護者だけの参加も可）
定員　児童36人、保護者60人
費用　無料

・ 　12月2日㈪～12日㈭までに消費生活センター☎7185－1469（平日
午前10時～午後6時）

消費生活講座 

冬休みから始める“おこづかい帳”
～おこづかいの話と貯金箱づくり～

　保護者の就労などにより、家庭での保育や、保育園などにおける集団保育
が困難な病児または病後児を一時的にお預かりします。
◎病児…病気回復期に至らないが当面の症状の急変は認められないお子さん
◎病後児…病気回復期にあるお子さん
病後児保育施設　こどもデイルームみらい　
場所　布佐834の176（平和台病院併設）
対象　生後57日～小学生※病中であっても看護師がお子さんの体調を見て、
受け入れの可否を判断し、対応可能な範囲であれば極力受け入れます。

・ 　☎7189－1785
病児・病後児保育施設　たんぽぽルーム　
場所　我孫子1855の1（名戸ヶ谷あびこ病院7階）
対象　生後6カ月～小学生※利用初日に限り、利用連絡票（医療機関証明済み）
をもとに医師の問診（無料）を受けていただくため、午前8時30分以降のお預
かりとなります。

・ 　☎7157－2265
〈共通〉
対象　市内在住・在学（園）のお子さん、市内在学・在勤の保護者のお子さん
利用時間　月～土曜日午前7時～午後7時（当日予約は午前9時～のお預かり）
※日曜・祝日・年末年始・7月1日（こどもデイルームみらいのみ）は休館。
利用方法　①希望施設に予約。②利用連絡票（市ホームページからダウンロー
ド可）を持参の上、医療機関を受診。③希望施設に利用連絡票を持参し、お子
さんを預ける（各施設が指定する書類が必要）。
※利用連絡票は、利用開始日の前2日以内に医師が記入したものが有効です。
※連続予約は3日までです。詳しくは市ホームページをご覧ください。
利用料金　市民…4時間以内2000円（延長1時間ごと+300円）、市民以外…4
時間以内3000円（延長1時間ごと+550円）
　保育課・内線479

体調がすぐれないお子さんを
病児・病後児保育施設でお預かりします

　献血（16歳以上）、献血疑似体験（15歳以下）、献血
セミナー①午前10時30分～②午後2時～、綿菓子プレゼン
ト（先着100人）、けんけつちゃん・手賀沼のうなきちさん・

キ ッ ズ

楽
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楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

（有給休暇・交通費あり）　所・ ・
12月12日㈭までに履歴書を持参。ボ
ランティア市民活動相談窓口て・と・
り・あ（寿2の27の41）☎7185－5233
我孫子市石けん利用推進協議会委員

（公募委員）
任期令和2年5月1日～2年間　内石け
ん啓発に関する会議、学習会、講座、
イベントへの参加　対市内在住で石け
ん啓発活動に積極的に取り組める75
歳以下（任期満了時）の方　定5人　報
酬会議1回1500円、その他の活動1回
500円　 ・ 12月23日㈪必着で住
所・氏名・生年月日・電話番号を明記し、
レポート「石けん利用と私のくらし」
（1200字程度）を添えて持参・郵送。
〒270－1151本町3の2の1アビイク
オーレ2階消費生活センター☎7185
－1469

お知らせ �
広報あびこ1月16日号
「文芸だより」の締切日

締め切りは12月10日㈫必着です。早
めに投稿してください　応募先・ 〒
270－1192市役所秘書広報課（住所
省略可）☎7185－1269
楽認知症の方の家族のつどい「あびこ」

日12月11日㈬13時30分～15時30
分　所けやきプラザ7階研修室　内介
護方法や日頃の悩みなどの情報交換　
対認知症の方を介護している家族・介
護経験者　費無料　 高齢者支援課
☎7185－1112
遺言・相続の無料法律相談会

日12月14日㈯13時～16時（1人45分）
定20人　所・ ・ 12月3日㈫10時
～千葉県弁護士会松戸支部☎047－
366－6611
給与支払報告書（総括表）を発送

令和2年度給与支払報告書（総括表）
を、平成31年度中に特別徴収してい
る事業所の方へ11月29日に発送しま
した（従業員が普通徴収のみの事業所

には発送していません）　提出期限令
和2年1月31日㈮※なるべく早めにご
提出ください　 課税課・内線365

まち協情報 �
新木地区まちづくり協議会

◎実践に活きる避難所運営訓練
日12月14日㈯9時30分～12時　内避
難所運営ゲーム「H

ハ グ

UG」で災害対応力
を磨く。講師…高野甲

き

子
ね

雄
お

さん　定
60人　 12月7日㈯まで
◎しめ縄飾り講習会
日12月22日㈰10時～15時　定先着
30人　費700円　持はさみ（紙用・わ
ら用）、敷き物、セロハンテープ、昼食　
12月10日㈫まで　

◎ケーキでエンジョイ
日12月15日㈰13時30分～15時30
分　定16人　費300円　持エプロン、
三角巾、布巾（手・食器用）、筆記用具　
12月11日㈬まで

〈共通〉所・ ・ 新木近隣センター
☎7188－2010

ふさの風まちづくり協議会
◎風のワークショップ
　「ガラスのアクセサリーを作ろう」
日12月13日㈮10時～12時　内フュー
ジングペンダント
◎風のワークショップ「ステンドグラス」
日12月20日㈮9時30分～12時　内干
支・ねずみのパネル。講師…アトリエ・
オーツカ　持紙用はさみ、薄手綿手袋、
エプロン

〈共通〉対20歳以上　定8人（要申込）　
費2500円　所・ ・ 近隣センター
ふさの風☎7181－6211

我孫子北まちづくり協議会
◎映画会 名画鑑賞で広がる地域の輪
日①12月13日㈮②19日㈭13時30分
～15時44分　内「王様と私」（日本語
吹き替え）主演…ユル・ブリンナー　
定①120人②50人　費無料　所・
我孫子北近隣センター①並木本館☎
7157－4517②つくし野館☎7157－

4085
我孫子南まちづくり協議会

◎スマホ・タブレット・パソコン相談
日12月14日㈯13時～15時30分　定
8人（要申込・60分）、ミニ相談あり（申
込不要・30分以内）　費無料　持相談
したい機器
◎お正月の生け花
日12月27日㈮14時～16時　講師柴
田香

こ う

蒲
ほ

さん　定20人　費2500円（材
料費）　持花ばさみ（ある人）、雑巾　
12月20日㈮まで

〈共通〉所・ ・ 我孫子南近隣セン
ター☎7181－1011
湖北台地区まちづくり協議会

◎第21回湖北台クリスマスコンサート
日12月14日㈯13時30分～15時30分
内映画音楽特集、日本の四季。出演…
ヴィヴァ・マンドリーノ、吉田真澄さ
ん（ソプラノ）　定150人　費無料　
所・ 湖北台近隣センター☎7187－
1122
布佐南地区まちづくり協議会

◎しめ飾り講習会
日12月22日㈰9時～13時　定先着20
人　費700円（材料費）　所・ ・
費用を添えて布佐南近隣センター☎
7189－3740

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　10 月末日現在

10 月の発生件数	 25 件
今年の発生件数（1月～）	 226 件
前年同期比	 − 16件

10月の死者数	 1 人
今年の死者数（1月～）	 1 人
前年同期比 	 − 1人

10月の負傷者数	 26 人
今年の負傷者数（1月～）	 267 人
前年同期比	 − 27人

よみがえれ手賀沼

COD（化学的酸素要求量）･･･湖沼や海域の
水の汚濁の程度を示す指標で、数値が低いほ
ど水質が良いことを示しています。
☆我孫子市では、県・流域市とともに下水道
の整備や合併処理浄化槽の設置補助、排水路
の浄化施設等の運営管理などにより、手賀沼
への負荷の軽減を目指しています。
次回は3月１日号（予定）

手賀沼水質情報速報値（千葉県水質保全課提供）

測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（㎎/L）以下

測 定 日 COD（㎎/L）
令和 元 年 7月 3日 11
令和 元 年 7月 24日 7.2
令和 元 年 8月 6日 10
令和 元 年 8月 14日 8.1
令和 元 年 9月 5日 8.8
令和 元 年 9月 12日 9.8

■ 「木工アドバイザー」	 休館日を除く毎日 9時30分〜16時
■ 「布クラブ相談日」	 第1火・水曜日、第4水・木曜日 10時～15時
■ 「布ぞうり相談日」	 第1金曜日 10時～15時
■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」	 第2水曜日 10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

※申込方法：申し込みは本人に限る（詳しくは工房に問い合わせ）。月曜日（休館日）を除く毎日【電話の
み開催日前日まで受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連
絡をしてください）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話でお問い合わせ
ください。　

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時〜15時）にはミシンを開放（工房使用料がかかります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

12月のふれあい工房楽
リサイクル教室名 開催日時 募集

人数 費用 持ち物・備考

布クラブ教室
（正月飾り）

11日㈬
9時30分～15時 5人 300円 おしぼり、裁縫道具、昼食

包丁研ぎ教室 12日㈭
10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで

裂き織りバッグ作り
教室（帯からバッグ）

13日㈮
9時30分～15時 5人 300円 帯、裏布、接着芯、

ミシン糸、裁縫道具、昼食

布ぞうり作り教室 18日㈬
9時30分～12時 5人 300円 なし

布クラブ教室（お財布） 18日㈬
9時30分～15時 5人 300円 裁縫道具、昼食

◎15日㈰、29日㈰～令和2年1月4日㈯は休館

　次の皆さんから温かい善意が寄せられました。ご厚意は趣旨に沿って大
切に使わせていただきます。（平成31年4月1日～令和元年9月30日分）
【個人】入野勝見様、岡島洋次様、酒井大樹様、笹原克之様、佐藤惠一様、
進藤邦彦様、染谷淑子様、茂木敬世様、匿名10件
【団体】我孫子市歌謡文化同好会「虹」様、我孫子市書道連盟様、我孫子市
民フィルハーモニー管弦楽団様、我孫子市緑化推進協力会様、我孫子稲門
会様、我孫子南まちづくり協議会様、ヴィヴァ・マンドリーノ様、ASA無
声映画上映会様、NPO住みたいまちづくりの会様、NPO法人OHANA会
様、NPO法人パソコン楽しみ隊様、NPO法人ふれあい塾あびこ様、きも
の教育協会様、女声合唱団ラ・メール様、鈴木音楽教室様、大正琴和み会
様、太洋産業貿易㈱様、誕生日ありがとうの会様、男声合唱団アンサンブ
ル・レオーネ様、中央学院高等学校様、津軽三味線孝人会様、香江木蘭太
極様、布佐人形保存会様、船戸の森の会様、法政大学体育会空手部様
※ふるさと納税は除きます。

善意（寄付）をありがとうございます

農産物共進会で優秀賞など12品目を選出
　11月16日、第38回我孫子市農業まつりで、農家自慢の農作物の出
来栄えを競う「農産物共進会」が行われました。秋冬野菜、果物、玄
米、花

か

卉
き

、加工品など77点が出品され、9品の優秀賞、3品の特別賞が
選出されました。

　農業まつり実行委員会事務局（農政課内）☎7185－1481
農産物共進会　受賞者一覧（敬称略）

優秀賞 品目 受賞者
千葉県知事賞 玄米 古川　鉄夫
我孫子市長賞 キャベツ 飯田美津子
東葛飾農業事務所所長賞 トマト 松下　亮一
我孫子市農業委員会長賞 はくさい 中野　茂俊
ちば東葛農業協同組合代表理事組合長賞 ブロッコリー 増田　京子
我孫子市植物防疫協会長賞 きく 阿曽　義弘
あびベジ賞 パプリカ 鈴木　京子
あびこ型「地産地消」推進協議会長賞 野菜巻き寿司 相馬　英里
我孫子市認定農業者協議会長賞 きゅうり 鈴木　　浩

特別賞 品目 受賞者
我孫子市農業まつり市民賞（市民投票） カリフラワー 日暮　正昭

我孫子市農業まつり実行委員会奨励賞 トマト 荒井　礼子
いんげん 三須理恵子

http://www.abiko-fureaikoubou.com
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AEDの使い方など（救命技能適正者に
は修了証を交付）　対市内在住・在学・
在勤の小学5年生以上　定30人（要申
込）　費無料　持昼食　 ・ 消防本
部警防課☎7181－7701（平日9時～
17時）

歴史人物講座「塙保己一」
日12月14日㈯12時45分～14時45分
所パレット柏　内7歳で失明し、苦労
の末「群書類従」を編さん。ヘレン・
ケラーも尊敬した盲目の偉人について
の講演　定30人　費1000円（大学生
以下無料）　 日本の心を育む会・東
葛・岩渕☎090－4847－0400
SKSカフェトーク　ORIGAMI倶楽部

日12月14日㈯13時30分～15時30
分　所けやきプラザ10階　内冬にち
なんだ簡単な折り紙　定10人（要申込）
費無料　 ・ 市民活動ステーショ
ン☎7165－4370
取手グリーンスポーツセンター
第3期（1月～3月）定期教室

内大人向けスポーツ教室（水泳・ヨガ・
弓道など）、子ども対象スポーツ教室
（水泳・体操・バレエ・サッカーなど）、
カルチャー教室（着付けなど）※詳し
くはホームページをご覧ください　
・ 12月19日㈭必着で往復はがき。
〒302－0032取手市野々井1299取
手グリーンスポーツセンター☎0297
－78－9090 http://www.toride-
green-spocen.com
楽湖北地区公民館（コホミン）講座

◎音楽療法でリフレッシュ！～元気に
ドレミ♪～
日令和2年1月13日㈷13時～14時30
分　内歌・リズム遊びなどで脳トレー
ニング。講師…藤原葉子さん（流山音
楽療法）　定20人　持動きやすい服装、
室内履き、飲み物　費500円　所・
・ 湖北地区公民館☎7188－4433

募集  
こども発達センター

イベント  
第26回

フロンテアニューイヤーコンサート
日令和2年1月11日㈯15時開演　所柏
市民文化会館　内交響曲第5番「運命」
（ベートーベン）ほか。出演…新日本
フィルハーモニー交響楽団　対未就学
児不可　定1300人※申込者多数の場
合は抽選　費無料　 ・ 12月11日
㈬消印有効で往復はがきに住所・氏名・
年齢・職業・電話番号（2人まで併記
可）・返信面の宛先を明記。〒277－
8539柏市新十余二5三協フロンテア
㈱コンサート事務局☎7133－6666
※ホームページからも申し込み可

混声合唱団「響」
クリスマスコンサート

日12月22日㈰14時開演　所市民プ
ラザ　内クリスマスソング中心の合
唱。ピアノ演奏もあり。指揮…脇田崚
多郎さん　費無料　 稲葉☎7185－
2053

市民プラザ　イベント
◎クリスマスジャズライブ
日12月23日㈪14時～16時　内ピア
ノトリオにボーカル、トランペット、
ギターを加えた6人によるジャズナン
バーとクリスマスソング　
◎新春初笑～今年も春から縁起がいい
やい～
日令和2年1月5日㈰13時～15時　出
演マギー隆司さん（手品）、春風亭昇
也さん（二ツ目）、古今亭志ん松さん（二
ツ目）　

〈共通〉定190人　費前売り1000円
（当日券がある場合1200円）　所・

・ 市民プラザ☎	7183－2111
1日おくれのクリスマスコンサート

～音楽の贈り物Vol.13～
日12月26日㈭18時開演　所けやきプ
ラザホール　内眠れる森の美女より
（チャイコフスキー）、威風堂 （々エル
ガー）、イタリアンポルカ（ラフマニ
ノフ）ほか　費1300円（前売り1000
円）　入場券販売所軽喫茶ぽぽら、ブッ
クマルシェほか　 ・ ムジークフ
ロイデ・髙須☎7184－2526

講演・講座・教室  
甲種防火管理新規講習

日①令和2年1月28日㈫・29日㈬②1
月30日㈭・31日㈮　所我孫子南近隣
センターホール　定各74人　費7500
円　 ・ ①12月4日㈬～6日㈮②
12月9日㈪～11日㈬必着で申請書（日
本防火・防災協会ホームページからダ
ウンロード可、消防本部および各消防
署・分署に用意）をファクス・持参。
千葉県消防設備協会（千葉市中央区道
場南1の9の15千葉県電工会館2階）
☎043－306－3871 043－223－
6610　 消防本部予防課☎7181－
7702

楽天王台介護予防教室
ラフターヨガ

日12月13日㈮10時～12時　所天王
台北近隣センター　講師藤本祐子さん
定30人（要申込）　費無料　 ・ 天
王台地区高齢者なんでも相談室☎718
2－4100

上級救命講習
日12月14日㈯9時～17時30分　所
消防本部大会議室　内心肺蘇生法と

◎心理相談員（嘱託職員）
勤務日時平日8時30分～17時（週2～
4日）　内乳幼児に対する個別・集団
療育、発達評価、保護者からの相談対
応など　対臨床心理士・臨床発達心理
士・公認心理師のいずれかを有し、乳
幼児の相談・療育経験が1年以上ある
方　定若干名　報酬時給2840円
◎看護師（嘱託職員）
勤務日時平日8時30分～17時（週4日）
内身体測定、健診補助、保健事務、利
用者への看護など　対看護師免許を有
している方　定1人　報酬時給1420円
◎相談支援専門員（嘱託職員）
勤務日時平日8時30分～17時（週4日）
内相談支援、通所支援の計画作成など
対相談支援専門員または社会福祉士の
資格を有し、自動車運転のできる方　
定1人　報酬時給1420円
◎児童発達支援員（臨時職員）
勤務日時平日8時30分～16時30分
（週5日）※勤務日数・時間は応相談　
内乳幼児の療育、家族の支援　対児童
指導員・保育士・教員免許などの有資
格者、子どもの療育に意欲のある方　
定若干名　賃金時給1180円

〈共通〉任期令和2年1月6日～3月31
日　選考書類、面接　賃金通勤手当、
社会保険あり　所・ ・ 12月10日
㈫までに履歴書（写真・志望動機必須）、
レポート「自分の職種の視点から考え
る、子どもの発達支援と保護者支援に
ついて」（1600字以内）、資格証また
は合格証の写しを本人が持参・郵送（書
類は返却不可）。〒270－1112新木
1637こども発達センター☎7188－
0472
ボランティア・市民活動コーディネーター

勤務日時平日8時30分～17時（週2～
3日）　内NPO活動などの支援・育成、
ボランティアの仲介、講座などの企画・
運営など　対パソコンでの事務処理が
得意で、自動車運転のできる方　定1
人　選考書類、面接　賃金時給960円

講演・催し たのしもう

▼ペットロス相談会　12月6日㈮・12
日㈭・20日㈮・24日㈫13時30分～
15時。我孫子南近セ第2会議室。愛犬
愛猫との死別。思い出を語る。20人。
無料。 ・ 渡邊☎090－6197－
6397
▼放談くらぶ「成年後見制度について
考えよう」　12月7日㈯14時～16時。
アビスタ第2学習室。成年後見制度の
概要と活動の事例。講師…芦崎敬己さ
ん。35人。300円。 我孫子の文化
を守る会・佐々木☎7185－0675

▼あびショップ　12月9日㈪・10日
㈫10時～18時（最終日17時まで）。手
作り品、雑貨、アクセサリー、クッキー
など。 阿部☎090－8745－3298
▼名画鑑賞会「地上最大のショー」　
12月11日㈬12時30分～。アビスタ第
2学習室。1950年、米国、152分、カ
ラー字幕。巨大サーカス団の人間模様。
主演…チャールトン・ヘストン。40人。
200円。 内島☎080－5031－7306
▼ゴールデンシンガーズ「クリスマス
コンサート」　12月12日㈭11時開演。
印西市文化ホールロビー。バンド演奏
に合わせて一緒に歌おう。「白いブラン
コ」「みだれ髪」「きよしこの夜」ほか。

無料。 平本☎7187－5967
▼短歌の素顔と本領　12月12日㈭13
時～14時30分。アビスタ。親しみ
やすい短歌の紹介と実作への手引き。
100人。700円。 ふれあい塾あびこ
☎080－1364－0371
▼こころの歌を唄う「すみれの会」　
12月14日㈯13時30分～16時。近セ
こもれび。思い出の歌＆浅草の道化師
出演で年忘れ。ピアノ伴奏。参加自
由。1000円（ドリンク付き）。 及川
☎070－6661－0063
▼クリスマスゴスペルチャリティーコ
ンサート　12月14日㈯15時開演。め
ばえ幼稚園ホール。心に明かりを灯す
希望の音楽。無料。募金自由。 柏オー
ルソウルズゴスペルクワイア・奥富☎
080－5685－6041
▼世界国別何でも語る会 イラン編　
12月15日㈰13時～16時。けやきプ
ラザ10階会議室。2部スウェーデンカ
フェ…スウェーデンにおける日本語教

育について。300円。 上原☎070－
5541－7855
▼第40回歌声喫茶・カリンカ　12月
16日㈪14時～16時。我孫子北近セ並
木。アコーディオンの伴奏でみんなで
歌います。500円。 小平☎7189－
3996

会員・仲間募集 やってみよう

▼我孫子市歩こう会・一緒に歩きませ
んか　毎月第2㈰。小雨実施。10km
ウオーク。昼食持参。年2000円（夫婦
3000円）。体験会12月8日㈰9時13分
我孫子駅発、北小金駅下車（千代田線）。
300円。 鈴木☎090－1404－7463
▼キッズチアダンスチーム　毎週㈭
17時～19時。我孫子第一小学校。4
歳～小学生。25人。月3500円。
NPO法人FIRST	STEP・本間☎090－
2408－2325

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター	、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 …	問い合わせ

http://www.toridegreen-spocen.com
http://www.toridegreen-spocen.com


広報
月 日

メール配信サービス市の花…ツツジ

市の鳥…オオバン

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

【千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」】　毎月1回、市の多彩な魅力を発信中。今月は、ラグビートップリーグの「NECグリーンロケッツ」。7人制ラグビー日本代
表選手を擁するチームの2020年への意気込みを紹介します。ぜひご覧ください。　放送日時　12月11日㈬午前7時ごろ～　 　あびこの魅力発信室・内線235

「広報あびこ」がスマートフォン、
タブレットで読めます◎アプリ「マチイロ」

アプリケーションのダウンロード方法…①App Storeまたは
Google Playからアプリ「マチイロ」をインストール②個人設定
（「お住まいの地域」で我孫子市を登録）
※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担

	この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

令和元年（2019年）

No.149012 1

みなさん、こんにちは。今回は栄橋から国道356号を
東へ。すると、右手に近隣センターふさの風があります。
もともとここには、中央気象台長の岡田武松の家が

ありました。武松は布佐出身の気象学者で、帝国大学
理科大学（現東京大学理学部）物理学科卒業後、明治32
（1899）年中央気象台（現気象庁）に就職しました。当時は、空の情報が乏しく、少ない情
報から天気を予報することは困難でした。そこで、武松は予報率の向上や海難事故を減ら
すために、海上船舶の無線通信や「ぶらり84」でお話しした気象送信所の設置など、空の情

　　　　　	 報を集めるためにさまざまな通信網の創設に関わりました。彼の業績のなかでも特筆す
べきは、気象技術者養成のため、全寮制の専門学校をつくったことではないでしょうか。この学校は
気象大学校として、現在も柏にあります。
後継者の育成に力を入れていた武松は、布佐の自宅に児童文庫を図書館として設け、地元の若い芽

の成長にも心配りを欠かしませんでした。そう、この文庫こそ、戦前にあった布佐文庫とともに、布
佐を代表する二番目の文庫なのです。彼が作った図書目録には、児童・青少年・婦人向けの本から、
雑誌・教科書などさまざま本があり、文字の冒険に心躍らせる子どもたちの姿が想像できます。

二番目の図書館
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あびこ市民プラザ
◆芳壽会作品展
日～4日㈬10時～17時（最終日16時まで）
問木村☎7188－1094
◆第62回 我孫子市民文化祭 さつき秋季展
日6日㈮～9日㈪10時～17時（初日13時～）
問橘☎7149－1343
◆つまようじアート展 我孫子東高等学校図書委員会作品
日20日㈮～令和2年1月4日㈯9時～18時
問我孫子東高等学校☎7189－4051

けやきプラザ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆第8回写真クラブ「写遊」写真展
日3日㈫～8日㈰10時～16時30分（初日13時～、最終日16時まで）
問永野☎7174－3088
◆WCIあびこツアー2019写真報告展
日10日㈫～15日㈰9時～19時（初日12時～、最終日15時まで）
問山口☎080－3515－7603
◆アンティークキルトに魅せられて
日17日㈫～22日㈰9時～19時（初日12時～、最終日17時まで）
問原田☎080－6523－7337
第2ギャラリー
◆第1回我孫子ハッピーヒーリングカラーソルトアートⓇ塩絵展
日3日㈫～8日㈰10時～17時（初日13時～）
問田辺☎090－2665－7829

水の館ミニギャラリー 開館時間：9時～17時
◆夢くらぶ～はがき絵の展示～
日9日㈪～23日㈪（初日10時～、最終日16時まで）
問金子☎090－9371－7483

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:9時～18時
◆「平和の集い～我孫子から平和を願う～」展　
日1日㈰17時まで
◆我孫子東高等学校つまようじアート展示（ラッセン）　
日3日㈫～19日㈭12時
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」LIVE放送　
日20日㈮18時～19時
◆あびマルシェ・子ども書初め教室　
日21日㈯・22日㈰10時～16時
◆我孫子東高等学校つまようじアート展示（チーバくん・マーくん）
日24日㈫～27日㈮

アビスタストリート（中央通路） 
開館時間：9時～21時　休館日：23日㈪
◆障害者週間作品展
日2日㈪～15日㈰（初日12時～）
問障害者福祉センター☎7185－1124
◆我孫子の歴史いろいろ
日17日㈫～27日㈮（初日13時～、最終日16時まで）
問岡本☎7149－6404

図書館　1日㈰～28日㈯ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
湖北台分館ミニギャラリー
編み物作品展　松永ナナ子手編み教室
布佐分館ミニギャラリー
12月　窪田光土里
※図書館は12月29日㈰～令和2年1月4日㈯まで年末年始の休館
となります。

ギャラリー＆
県民講座12月

けやきプラザ県民講座・講習
◆お金と賢くつきあうコツ
日6日㈮13時30分～15時30分　所7階研修室
講師大川洋三さん（経済ジャーナリスト）　定60人

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所・氏名・電話
番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　受講
料　無料（要申込・先着順）　休館日　月曜日（月曜日が休日の
場合は翌日火曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.
furepla.jpをご覧ください。 ▲児童文庫図書目録

　令和初の「日本鳥類標識協会全国大会」が我孫子で開催！そこで、山階鳥類研究所が環境省から委
託を受けて実施している鳥類標識調査に関するシンポジウムが公開されます。鳥に足

あ し

環
わ

をつけて渡り
や寿命を調べる調査の成果やこれからについて、一般の方にも分かりやすくお話しいただきます。
日時　12月14日㈯午後1時40分～3時50分（1時開場）
場所　我孫子南近隣センターホール
講演・講師　①「環境省の鳥類標識調査とは？」鵜澤茉矢さん・吉川紀愛さん（生物多様性センター）
　②「渡りルート解明から絶滅危惧種の現状把握まで～鳥類標識調査の成果」尾崎清明さん（山階鳥類
研究所副所長）　③「モニタリング手法としての鳥類標識調査」仲村昇さん（山階鳥類研究所保全研究
室研究員）　④「絶滅危惧種コクガンの渡りの謎に挑む～保全のカギとなるデータを標識調査で探る」
澤祐介さん（バードライフ・インターナショナル東京）　⑤質疑応答・ディスカッション
定員　先着120人（申込不要）　費用　無料

公開シンポジウム
「バンディングでわかること－鳥類標識調査の成果と未来－」

　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

日時　12月7日㈯～令和2年1月13日㈷
場所　鳥の博物館2階企画展示室
内容　新元号「令和」にちなみ、その出典である万葉集に登場する鳥の和歌
や、鳥たちの写真、そして万葉時代の史跡を巡る旅などを紹介します。また、
昨年に引き続き、ツバメの巣調査の結果や友の会各同好会の活動の成果も展
示します。
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料）

第15回友の会展
「万葉集の旅
　　～鶏の鳴く東の国から太宰府まで～」

楽

日時　12月21日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　日本で繁殖する2種のカモメ類（ウミネコとオオセグロカモメ）
は、1年中どこかの漁港で観察できる馴染みの海鳥です。そんなカモ
メ類が近年、減少していることが分かりました。過去30年間のデー
タ解析から見えてきた日本の海鳥の現状についてお話しします。
講師　富田直樹さん（(公財)山階鳥類研究所保全研究室研究員）
定員　50人（申込不要）
費用　無料（要入館料）

テーマトーク
「実は日本のカモメ類が減っています」楽

▲日本を代表するカモメ類である
ウミネコ

　市内在住の作家・古谷田奈月さ
んの「神
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」（河出書房新社）
が第41回野間文芸新人賞を受賞し
ました。おめでとうございます！	
◎野間文芸新人賞　純文学の新人
作家に与えられる文学賞。文芸誌
掲載作だけではなく、単行本も選考対象。

　秘書広報課広報室☎7185－1269
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さんが
野間文芸新人賞を受賞！

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/

	1面
	主な内容
	受け継がれる伝統　守り続ける郷土芸能
	市指定文化財 古戸里神楽
	阿曽亮一さん

	大山瑞穂さん


	我孫子で生まれた歴史と伝統、私たちも受け継いでいます
	我孫子第四小学校伝統芸能クラブ×あびこふるさと会
	湖北小学校郷土芸能クラブ×古戸はやし連中
	布佐小学校郷土芸能クラブ×布佐中学校郷土芸能講座×ひょっとこ睦

	第39回郷土芸能祭

	2面
	我孫子市議会議員一般選挙を執行
	新議員24人決まる
	新人議員は3人
	投票状況

	投票結果
	新市議会議員24人


	3面
	市議会定例会は5日㈭開会
	パブリックコメント ご意見をお聞かせください
	我孫子市災害廃棄物処理計画（案）
	令和2年度予算の編成過程の公開

	農産物直売所アンテナショップ跡地の活用事業者 再募集
	被災住宅の修繕を支援します
	市税 休日納税相談
	確定申告は便利なe-Taxで！

	臨時職員（事務補佐員）の登録受付
	私道提供者の固定資産税を軽減

	4面
	移動図書館そよかぜ号 一部時間変更
	Jアラート 全国一斉の緊急情報伝達訓練
	避難所運営訓練
	高野山小学校避難所運営訓練


	12月10日〜令和2年1月3日 年末年始特別警戒取り締まり 市内一斉防犯パトロール
	冬の交通安全運動12月10日〜19日

	我孫子駅発着の特急「踊り子号」～熱海・伊豆・下田方面へ出かけませんか～

	我孫子駅発踊り子号停車駅
	踊り子131号・132号発着時間（全車指定席）

	12月 市民相談・県民相談

	5面
	12月1日㈰午前9時〜販売開始！手賀沼のうなきちさんぬいぐるみ
	あびこの魅力発信室 アビコム！
	アド街ック天国に我孫子市が登場 ！
	千葉テレビ「シャキット！」 　我孫子でエクササイズ
	東関東人図鑑に八谷和樹さんが登場！

	第8回緑のカーテンコンテスト 審査結果
	【楽】白樺の調べ～志賀・武者・柳～

	就労支援のための親セミナー ・ 個別相談
	女性起業支援フォーラム〜女性起業家の楽しい交流会と展示会〜
	
展示会出展者募集中

	【楽】緑の講習会 「苔」を楽しむ 〜苔玉と苔テラリウム〜

	川村学園女子大生考案「すき焼き肉巻き」期間限定販売中！
	12月は大気汚染防止推進月間

	6面
	ご存じですか？ 我孫子が誇る地域のよりどころ 「高齢者なんでも相談室」（続き）

	「高齢者なんでも相談室」とはどんな所ですか？

	相談室同士のつながりや連携はどうですか？

	どんな方からのどんな相談が多いですか？

	地域とはどのように関わっていますか？


	総合計画ニュース vol.3 皆さんからたくさんの意見を伺っています
	これまでに開催した「あびこみんなのまちかいぎ」の参加者

	総合計画審議会を開催



	7面
	ご存じですか？ 我孫子が誇る地域のよりどころ 「高齢者なんでも相談室」
	我孫子北地区高齢者なんでも相談室 

	我孫子南地区高齢者なんでも相談室

	天王台地区高齢者なんでも相談室

	湖北・湖北台地区高齢者なんでも相談室

	布佐・新木地区高齢者なんでも相談室

	我孫子市高齢者なんでも相談室

	〈共通〉

	我孫子南地区社会福祉協議会　移転


	8面
	保健センターからのお知らせ
	女性特有のがん個別検診の受診はお早めに ！
	ノロウイルスに注意！！

	ちょっと心配 介護保険のゆくえ
	健康メモ No.417 そのトキメキ、病気かも？
	12月4日〜10日 人権週間  みんなで築こう　人権の世紀
	特設人権相談所


	北朝鮮による人権侵害問題を考えよう
	骨髄・末梢血幹細胞提供者（ドナー）に助成金を交付
	12月 各種健診と健康教室
	休日・夜間に病気になったら

	9面
	キッズ献血デー 親子で献血体験をしよう！
	【楽】環境工作「バードフィーダー作り」

	我孫子市子ども見守り隊
	参加事業所の紹介「我孫子市廃棄物処理協業組合」


	12月 子育て応援情報
	保育園・幼稚園などの地域子育て支援

	【楽】広場でパパを楽しもう! 

	ふたごちゃん・みつごちゃんの会

	すこやかちゃん
	消費生活講座【楽】冬休みから始める“おこづかい帳”～おこづかいの話と貯金箱づくり～

	体調がすぐれないお子さんを病児・病後児保育施設でお預かりします
	病後児保育施設　こどもデイルームみらい
	病児・病後児保育施設　たんぽぽルーム


	10面
	情報ひろば（続き）

	募集（続き
）
	 ボランティア・市民活動コーディネーター（続き）

	我孫子市石けん利用推進協議会委員（公募委員）

	お知らせ
	広報あびこ1月16日号「文芸だより」の締切日
	【楽】認知症の方の家族のつどい「あびこ」

	遺言・相続の無料法律相談会
	給与支払報告書（総括表）を発送

	まち協情報
	新木地区まちづくり協議会
	実践に活きる避難所運営訓練

	しめ縄飾り講習会

	ケーキでエンジョイ


	ふさの風まちづくり協議会
	風のワークショップ　「ガラスのアクセサリーを作ろう」

	風のワークショップ「ステンドグラス」


	我孫子北まちづくり協議会
	映画会 名画鑑賞で広がる地域の輪


	我孫子南まちづくり協議会
	スマホ・タブレット・パソコン相談

	お正月の生け花


	湖北台地区まちづくり協議会
	第21回湖北台クリスマスコンサート


	布佐南地区まちづくり協議会
	しめ飾り講習会




	市内交通（人身）事故発生件数我孫子警察署管内　10 月末日現在
	よみがえれ手賀沼
	善意（寄付）をありがとうございます
	農産物共進会で優秀賞など12品目を選出
	【楽】12月のふれあい工房


	11面
	情報ひろば
	イベント
	第26回フロンテアニューイヤーコンサート
	混声合唱団「響」クリスマスコンサート
	市民プラザ　イベント
	クリスマスジャズライブ

	新春初笑～今年も春から縁起がいいやい～


	1日おくれのクリスマスコンサート～音楽の贈り物Vol.13～

	講演・講座・教室
	甲種防火管理新規講習
	【楽】天王台介護予防教室ラフターヨガ

	上級救命講習
	歴史人物講座「塙保己一」
	SKSカフェトーク　ORIGAMI倶楽部
	取手グリーンスポーツセンター第3期（1月～3月）定期教室
	【楽】湖北地区公民館（コホミン）講座

	音楽療法でリフレッシュ！～元気にドレミ♪～



	募集
	こども発達センター
	心理相談員（嘱託職員）

	看護師（嘱託職員） 
	相談支援専門員（嘱託職員）

	児童発達支援員（臨時職員）


	ボランティア・市民活動コーディネーター


	市民伝言板
	講演・催し　たのしもう
	会員・仲間募集　やってみよう

	市民伝言板の申込方法

	12面
	ミュージアム・インフォメーション 鳥の博物館
	【楽】第15回友の会展「万葉集の旅～鶏の鳴く東の国から太宰府まで～」

	【楽】テーマトーク「実は日本のカモメ類が減っています」

	公開シンポジウム「バンディングでわかること－鳥類標識調査の成果と未来－」

	ぶらりあびこ散策93　二番目の図書館

	12月 ギャラリー＆県民講座
	あびこ市民プラザ
	図書館
	アビスタストリート（中央通路）
	けやきプラザ
	アビシルベ
	水の館ミニギャラリー
	けやきプラザ県民講座・講習

	古谷田奈月さんが野間文芸新人賞を受賞！
	千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」





