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7月はシャボン玉月間「せっけんライフはハッピーライフ～地球がよろこぶ毎日に～」
環境とからだにやさしい石けんを使いましょう！～我孫子市は石けん利用推進の街です～

日時　8月2日㈮午前9時30分～正午
場所　我孫子南近隣センターホール（けやきプ
ラザ9階）
内容　親子で高齢者疑似体験と車いす体験
対象・定員　小学生とその保護者、先着15組
費用　無料

講座・体験名 日時 場所 費用 内容 定員

① ボランティア
スタディ講座

8月7日㈬
13時30分～
16時30分

我孫子南
近隣センター
ホール

無料
ボランティアについ
ての基礎知識
助け合い体験ゲーム
高齢者疑似体験

20人

② ボランティア体験
（認知症カフェ）

7月22日㈪
9時30分～
16時

福祉ショップ
＆
軽喫茶ぽぽら

500円
（昼食代）

ミニ夏まつりの
お手伝い 6人

③
ボランティア体験

（高次脳機能障害カ
フェ）

8月5日㈪
9時30分～
14時

アビスタ 500円
（昼食代）

そば打ち体験の
お手伝い 5人

④ ボランティア体験
（認知症カフェ）

8月19日㈪
9時30分～
16時

福祉ショップ
＆
軽喫茶ぽぽら

500円
（昼食代）

サンドアート体験
のお手伝い 6人

◆紙粘土で花瓶を作ろう！
日時　8月8日㈭・15日㈭午前10時～正午

（全2回）
場所　アビスタ工芸工作室
対象・定員　小学生（3年生以下保護者同
伴）、先着20人
費用　無料
持ち物　エプロン、タオル、粘土へら（お
持ちの方）、2回目に持ち帰り用の箱（段ボールなど）

　8月1日㈭まで

　市では、小学生の皆さんが夏休みに気軽に体験できる
環境学習を実施しています。夏休みの自由研究のヒントになるかもしれませ
ん。手賀沼や身近な環境のことをもっと知って楽しい夏休みを過ごしましょう。

◆船から見る手賀沼のふしぎ（船上学習）
日時　7月31日㈬午前9時30分～10時30分
場所　手賀沼公園
対象・定員　小学生（3年生以下保護者同伴）、
先着30人
費用　無料
持ち物　筆記用具、飲み物

　7月24日㈬まで

・ 　手賀沼課☎7185－1484
※複数の講座を希望する場合はお問い合わせください。共通

◆プランクトンをつかまえて顕微鏡で観察しよう！
日時　①8月2日㈮②8月9日㈮午前9時30分
～午後3時30分
場所　水の館3階研修室
対象・定員　小学生（3年生以下保護者同伴）、
各日先着20人
費用　50円（保険料）
持ち物　筆記用具、持ち帰り用の袋（ビニー
ル袋）、帽子、タオル、飲み物、昼食

①7月26日㈮②8月2日㈮まで

◆カヌー体験in手賀沼
日時　8月18日㈰①午前10時～②10時45分
～③午後0時30分～④1時15分～
場所　手賀沼親水広場（水の館3階集合）
対象・定員　小学4～6年生、各回先着9人
費用　100円（保険料）
持ち物　水にぬれてもよい服、タオル、着替え、
飲み物

　8月13日㈫まで

 夏休みの環境学習！ 夏休みの環境学習！楽

　手賀沼の水質浄化や魅力などを伝え、自分でできることを考えてもらうため、
さまざまなイベントを開催しています。
主催　手賀沼流域フォーラム実行委員会　費用　無料

かかし祭り 
日時　①7月6日㈯午前8時30分～正午②
8月17日㈯午前8時30分～正午※雨天時
は翌日に順延
場所　根戸城址（根戸1349）※当日案内
板あり
内容　①かかし作り②かかし祭り（かかしコンテスト、冬水田んぼの生き物観察）
定員　①先着8組（1組4人まで）②先着50人※要申込（①・②とも小学生以下は保
護者同伴）
持ち物　①デザインが決まっている方は材料など（基本材料・道具あり）
企画　NPO法人手賀沼トラスト

・ 　富澤☎090－2234－5610 info@teganuma-trust.jp

手賀沼をもっときれいに！－せっけんいろいろ実験＆体験－
日時　7月20日㈯①午後1時～2時30分②3時
15分～4時45分　
場所　アビスタ工芸工作室
内容　生きものにやさしいせっけんを体験し
よう！プリプリせっけんも作ろう。
対象・定員　親子（小学5年生以上は単独参加
可）、各回30人

企画　我孫子市石けん利用推進協議会
・ 　7月13日㈯必着でEメールに住所、参加者全員の氏名、学年、電話番

号、希望時間（①または②、どちらでも可）を明記。※応募者多数の場合は抽選。
消費生活センター☎7185－1469 teganumaforum@yahoo.co.jp

カブトムシを探そう、クワガタを探そう
日時　7月28日㈰午前10時～正午
※小雨実施・雨天中止
場所　船戸の森「あずまや」集合
※駐車場なし
内容　船戸の森の自然観察、カブトムシ・ク
ワガタ探しとクイズ。カブトムシ・クワガタ
をプレゼント
対象・定員　地域の子どもと大人（小学校低学年以下は保護者同伴）、先着40人

（要申込）
・ 　7月3日㈬までに船戸の森の会・七尾☎7184－5866（午前9時～午後4

時）

手賀沼流域フォーラム手賀沼流域フォーラム楽

小学生親子で福祉体験教室

中高生ボランティア体験教室
対象　中学・高校生
申込期限　①7月24日㈬、②・③・④7月10日㈬まで※複数
申し込み可。応募者多数の場合は抽選。

・ 　ボランティア市民活動相談窓口て･と･り･あ☎7185－5233 avc
@abiko-shakyo.com

・ 　7月26日㈮までにボランティア市民活動相談窓口て･と･り･あ
☎7185－5233 avc@abiko-shakyo.com
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