
●こども急病電話相談：看護師が対応。☎#8000または☎043-242-9939（毎日19時～翌8時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎#7119または☎03-6810-1636（㈪
～㈯18時～翌8時、㈰㈷㉁・年末年始9時～翌8時）　●休日（㈰㈷㉁・年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科　○受付時間…9時～11時
30分、13時～16時30分　問　休日診療所（湖北台1の12の17）☎04-7187-7020（診療時間内）

あひこ広報イ ベ ン ト ・ 子 育 て

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として保育士・
栄養士などへの子育て相談、交流活動への参加などができます（登録
は随時受け付け）。※8月は実施しません。

保育園・幼稚園などの地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

8月

問　保育課・内線459

子育て支援センターの地域子育て支援

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方と家族

にこにこ親子講座
※先着①10組②12組

①9日㈯11時～11時45分「親子で学ぶリトミック」
②23日㈯11時～11時45分「コネコネせっけん作り」
申問　にこにこ広場☎04-7185-8882（㈪～㈯）

すまいる親子講座
（申込不要）

2日㈯11時～11時45分「新聞遊び講座」 
16日㈯11時～11時45分「夏の感触遊び講座」
問　すまいる広場☎04-7185-2196（㈪～㈯）

ふぁみりー講座
「らぶりぃでー」
※各日先着20組

2日㈯・23日㈯10時～12時「夏の遊びを知ろう」
申問　かわむらんど☎04-7183-5995（㈪～㈮）

食のおはなし会
19日㈫10時30分～11時30分 
保育園栄養士によるおはなし会※給食の試食あり
申問　ぐるんぱクラブ☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

子育て支援
センター▶

日
所
内
師 わが家の癒やし担当れ

いかちゃん♡たくさん
笑って泣いて、のびの
びと育ってね ♡

礼
れい

佳
か

ちゃん
（1歳2カ月）

いつも元気いっぱいパ
ワフルボーイの絃ちゃ
ん。これからも元気に
大きく育ってね！

絃
げん

ちゃん
（1歳3カ月）

快
かい

成
せい

ちゃん
（1歳3カ月）

いつも元気が良すぎる
快
か い

獣
じゅう

！これからも、沢
た く

山
さ ん

お出かけしておいし
いものを食べようね

すすここややかかちゃん

日　8月21日㈭10時30分～13時（5レース×4回）
所　あびこショッピングプラザ1階センターコート
内　ハイハイ・子ども用手押し車を使用したレース
※子ども5人で1レース
対　ハイハイ・伝い歩きができる子どもと保護者
定　各回先着25人　費　無料
持　子どもを誘導するおもちゃなど、タオル、飲み物
申　8月17日㈰18時までにあびこショッピングプラザホームページ
問　あびこショッピングプラザ・松山☎03-6459-3801（㈪～㈮10時～17時）

あびこdeハイハイ！カタカタレースグランプリ

▲あびこショッ
ピングプラザHP

日時 場所
9月2日㈫9時15分～15時25分

我孫子南近隣センター9月3日㈬9時15分～16時
9月4日㈭9時30分～11時45分
後日実施（2日間）※各3時間の体験あり 子育て支援センター

内　乳幼児の発達・生活と遊び、食事と栄養、健康と安全、普通救命講習Ⅲ、
子育て支援センター体験など※修了者には子育てサポーター認定証を交付
講　藤川志つ子さん（敬愛短期大学准教授）、菅井洋子さん（川村学園女子大学
教授）
対　全回参加できる市内在住の20歳以上で、市内で子育てサポー
ターとして活動できる方
定　先着15人※最少人数5人　費　無料
申　8月20日㈬までにちば電子申請サービス
問　子育て支援センター☎04-7185-1915

子育てサポーター養成講座

▲ちば電子
申請サービス

8月　乳幼児の各種健診・相談・教室
項目 日にち 対象など

ウェルカムベビー学級申 2日㈯・9日㈯・
16日㈯（全3回） 妊娠20週以降の方と家族

育児相談 8日㈮・22日㈮ にこにこ広場

4カ月児相談 1日㈮・5日㈫ 令和7年3月生まれ

1歳6カ月児健康診査 7日㈭ 令和5年12月15日～6年1月8日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 21日㈭ 令和4年12月生まれ

3歳児健康診査 7日㈭ 令和3年12月26日～4年1月16日生まれ

5歳児健診（未就園児） 21日㈭ 令和2年4月2日～3年4月1日生まれ

離乳食教室申 29日㈮ 4～6カ月児の保護者、先着30人

後期離乳食教室申 20日㈬ 令和6年11月生まれ、先着20人

食事・栄養相談申 随時 全年齢対象・電話相談可

問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

　支払い日を「偶数月の8日」から「偶数月の11日」に変更します。
※㈯㈰㈷㉁の場合は直前の平日
対　児童手当受給者

該当月 支払い予定日
8月～9月分 10月10日㈮
10月～11月分 12月11日㈭
12月～令和8年1月分 2月10日㈫
2月～3月分 4月10日㈮
4月～5月分 6月11日㈭
6月～7月分 8月10日㈪
問　子ども支援課・内線347

10月支払い分から

児童手当　支払い日変更

　児童扶養手当は、父母の離婚などで父または母と一緒に生活していない児童
に対して、その育成を援助するために手当を支給する制度です。
　手当の認定を受けている方は、毎年8月に現況届の提出が必要です。未提出
の場合、手当を受給できません。2年間未提出の場合、手当を受ける権利がな
くなります。また、所得の申告がない場合は申請できません。持ち物など、詳
細は案内（7月末に発送済み）をご覧ください。
提出先問　8月31日㈰までに子ども支援課（市役所西別館2階）・内線850
※各行政サービスセンターでの受付不可

　ハローワーク松戸の臨時相談窓口を市役所内に開設します。
日　①8月5日㈫10時～12時②19日㈫13時～15時
所　市役所西別館2階相談室
対　児童扶養手当受給者
定　各日先着2人
費　無料
　子ども支援課・内線849

※空きがあれば当日申込可

8月31日㈰まで

児童扶養手当現況届　提出を忘れずに

児童扶養手当を受給中の方へ

出張ハローワークをご利用ください
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https://abiko-sp.com/eventnews/5464/
https://apply.e-tumo.jp/city-abiko-chiba-u/offer/offerList_detail?tempSeq=46243
http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/childcaresupport/4shisetsudayori2.html
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