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我孫子市役所 総務部秘書広報課 広報室

主 な 内 容2 1 税の申告はお早めに . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2面

市民文化講座 見学会 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3面

予防接種の受け忘れはありませんか？ . . . . . .4面

送迎バス利用パスカードで外出を応援 . . . . . .4面

子育てファミリー撮影会 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5面

ボールゲームフェスタin我孫子 . . . . . . . . . . . . .5面

第4回議会報告会を開催します　日時　2月3日㈰午前10時～
※報告内容など詳しくは、今号に折り込まれている議会だより208号、または市議会ホームページをご覧ください。　  議会事務局・内線323

新成人に聞いた！

我
孫
子
市
長

選
挙
結
果

市長選挙得票数（敬称略、候補者届け出順）
区分 氏名 得票数

飯塚誠 1万8663票
当 星野順一郎 2万6082票

「あびこ」の
魅力

平成31年1月20日執行　我孫子市長選挙
性別 当日有権者数 投票者数 投票率
男 5万3758人 2万1871人 40.68％
女 5万6698人 2万3258人 41.02％
計 11万456人 4万5129人 40.86％

平成31年（2019年）　No.1470

　
任
期
満
了
に
伴
う
我
孫
子
市

長
選
挙
の
投
票
が
、
1
月
20
日

に
行
わ
れ
、
即
日
開
票
の
結
果
、

星
野
順
一
郎
氏
が
当
選
し
ま
し

た
。
21
日
に
は
、
市
役
所
で
当

選
証
書
付
与
式
が
行
わ
れ
、
石

川
茜
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長

か
ら
当
選
証
書
が
手
渡
さ
れ
、

今
後
4
年
間
の
我
孫
子
市
政
を

引
き
続
き
担
う
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。



2Abiko市 政 情 報No.1470   平成31（2019）年2月1日号

縦
覧
日
時　
2
月
4
日
㈪
～
2

月
17
日
㈰
午
前
8
時
30
分
～
午

後
5
時
（
土
・
日
曜
、
祝
日
も

実
施
）
※
利
害
関
係
者
で
意
見

の
あ
る
方
は
、
3
月
3
日
㈰
ま

で
、
県
知
事
に
意
見
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

縦
覧
場
所
・
　
市
街
地
整
備

課
（
市
役
所
東
別
館
1
階
）
☎

7
1
8
5

－

1
1
7
1

対
象　
1
月
1
日
時
点
で
、
市

内
在
住
で
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
記
録
が
あ
り
、
見
舞
金
の
受

給
資
格
の
登
録
を
受
け
て
お

り
、
特
定
医
療
費
（
指
定
難

病
）
受
給
者
証
な
ど
の
適
用
を

受
け
て
い
る
方

※
請
求
書
が
届
い
て
い
な
い
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎

７
１
８
５

－

1
1
2
6

　　
3
月
31
日
㈰
ま
で
に
住
宅
を

取
得
し
た
方
の
申
請
期
限
は
5

月
31
日
㈮
、
ま
た
は
住
宅
取
得

日
か
ら
1
年
以
内
の
早
い
方
で

す
。
平
成
31
年
度
は
制
度
を
見

直
す
予
定
で
す
の
で
、
お
早
め

に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
補

助
要
件
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
平
成
31
年
度
に
つ
い

て
は
決
定
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

建
築
住
宅
課
・
内
線
６

０
１

　

市
で
は
、（
独
）日
本
ス
ポ
ー

ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
（
J
S
C
）

の「
ス
ポ
ー
ツ

振
興
く
じ
助
成

金
」を
活
用
し
、

「
我
孫
子
市
民

体
育
館
庭
球
場

人
工
芝
改
修
工

事
」「
2
0
1
8

手
賀
沼
チ
ー
ム
ラ
ン
・
キ
ッ
ズ

ラ
ン 

う
な
き
ち
カ
ッ
プ
」「
第

31
回
我
孫
子
市
新
春
マ
ラ
ソ
ン

大
会
」を
実
施
し
ま
し
た
。

　
教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
課
☎
７
１
８
５

－

１
６

０
４

　
農
作
物
に
被
害
を
与
え
る
野

ネ
ズ
ミ
を
駆
除
す
る
た
め
、
市

内
の
水
田
地
帯
全
域
で
薬
剤
を

巣
穴
に
投
入
し
ま
す
。
ペ
ッ
ト

が
誤
っ
て
口
に
す
る
こ
と
が
な

い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
薬
剤
は
半
年
ほ
ど
で
自

然
分
解
し
無
害
に
な
り
ま
す
。

実
施
期
間　
2
月
～
3
月

薬
剤　
ラ
テ
ミ
ン
リ
ン
化
亜
鉛

1
％

　

農
政
課
☎
７
１
８
５

－

１
４
８
１

　

税 の 申 告 の 準 備 は お 早 め に
　平成30年分の確定申告の受付期間は、2月18日㈪～3月15日㈮です。柏税務署では2月18日㈪から申告書作成会場を開設します。確定申告書や手引
きは課税課、各行政サービスセンターで配布しています（枚数に限りがあります）。詳しくは広報あびこ1月16日号（3面）をご覧ください。

日にち 場所 受付時間 受付内容

2月18日㈪ 布佐南近隣センター※車での
ご来場はお控えください。 午前9時～

11時30分、
午後1時～
3時30分

◎市・県民税の申告受付
◎作成済みの確定申告書の
お預かり
◎簡単な確定申告書の作成
相談

2月19日㈫・20日㈬ 湖北地区公民館
2月21日㈭～3月15
日㈮※㈯・㈰を除く

アビイホール（アビイクオーレ3
階）※駐車場は有料

【確定申告】柏税務署 ☎7146−2321
【市・県民税の申告】課税課・内線357

市の申告会場

市・県民税の所得や控除の適用について

　確定申告書第二表の「住
民税に関する事項」につい
て該当する場合は、省略せ
ず全て正確に記入してくだ
さい。記入がないと、ふる
さと納税などの寄附金税額
控除や配当割額控除などが
受けられない場合がありま
す。
　住民税の非課税限度額の
算定などに必要なため、同
一生計配偶者や16歳未満
の扶養親族（平成15年1月
2日以降生まれ）がいる方は必ず記入してください。

　上場株式等に係る配当所得等、純損失などの繰越控除、配当割額控除、株式等譲渡所得割額
控除、住宅借入金等特別税額控除は、市・県民税の納税通知書が送達されるまでに提出され
た申告書の内容を適用します。

確定申告書 作成上の注意点
～「住民税に関する事項」の記入を～

←至柏 至取手→
JR我孫子駅

南口 けやきプラザ

アビイ
クオーレ

イトーヨーカドー
我孫子南口店

店舗営業時間外出入口→

千葉銀行

※アビイホールへの通用口（店舗営業時間外出入口）開場時間は
　午前8時30分です

図（参考）確定申告書Ａ第二表
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我孫子市平和事業推進市民会議委員を募集

※申告会場への直接のお電話はおやめください。
※午前中は定員（100人）になり次第受付終了。
※個人番号の確認があるため、提出のみでも時間がか
かる場合があります。
※作成済みの確定申告書は、2月18日㈪～3月15日㈮
まで課税課でも提出できます。

　平和事業への参画やイベントなどの企画・運営を行う委員を募集し
ます。

任期　平成33年3月31日までの2年間
対象・定員　市内在住・在学・在勤の方、2人※他の審議会などの委員との兼
任不可
選考方法　選考委員会によるレポート審査
応募方法　2月26日㈫必着で持参・郵送。「市が実施する平和事業についての意
見やアイデアなどについて」を800字程度にまとめ、住所・氏名・生年月日・
電話番号・市外にお住まいの方は勤務先または学校名を明記（様式不問）

 ・ 　〒270－1192市役所企画課（住所省略可）☎7185－1426

広報あびこの訂正について
　広報あびこ1月16日号7面に掲載した
すこやかちゃんの佐久間梓咲ちゃんの
ふりがなに誤りがありました。正しく
は、さくまあずさちゃんです。
　お詫びして訂正します。
　秘書広報課広報室☎7185－1269

市の施設の温室効果ガス排出量
平成29年度は26年度より0.6％増加

　市では、「我孫子市地球温暖化対策実行計画（あびこエコ・プロジェクト）」
を策定し、地球温暖化防止に取り組んでいます。第四次計画（あびこエコ・
プロジェクト4）では、市の事業に伴う温室効果ガス排出量を、平成32年度ま
でに平成26年度比で4％削減することを目標としています。
　平成29年度の温室効果ガス排出量は、全体としては基準年である平成26年
度より0.6%増加しました。要因は、一般廃棄物の燃焼に伴う温室効果ガス排
出量が2.6%減少したものの、小中学校へのエアコンの導入、文化財整理室・
白樺文学館での給湯設備の利用増加などにより都市ガスの使用量が38％増
加、クリーンセンターの焼却炉稼働頻度増加に伴う電気使用量が2.2％増加
したためです。　温室効果ガスの総排出量は、ごみの焼却によるものが全体
の約7割を占めています。ごみの減量や分別の徹底など、市民の皆さんもご
協力をお願いします。 　手賀沼課☎7185－1484
温室効果ガス排出状況（二酸化炭素換算）

温室効果ガス総排出量
具体的な削減項目における排出量

燃料・公用
車使用 電気使用 ごみの焼却

平成26年度（基準年度） 26,794トン 1,719トン 7,274トン 17,800トン
平成29年度 26,946トン 2,170トン 7,432トン 17,345トン
増減（平成26年度比） ＋0.6％ ＋26.2％ ＋2.2％ －2.6％
平成32年度（目標年度）
目標 25,720トン 1,650トン 6,983トン 17,090トン

【平成31年度 有料自転車駐車場の一斉募集受付は2月11日㈷までです】　現在使用中の方も申請が必要です。詳しくは広報あびこ1月16日号をご覧ください。
　（公社）我孫子市シルバー人材センター☎7193－8091
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031－676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

我孫子の野菜で「ビビンバ」を作ろう！料理教室

今年度の開講の様子を一般公開します

　あびこ農産物直売所あびこんの旬の地元野
菜を使って、本格韓国料理づくりに挑戦しましょう。
日時　2月19日㈫午前10時～午後2時（受付9時45分～）
場所　我孫子南近隣センター調理実習室　
講師　鈴木雅子さん（むくげの会）
内容　ビビンバ、わかめのスープ、キノコのチヂミなど
定員　先着20人（要申込）　費用　700円
持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん

・ 　あびこ型「地産地消」推進協議会☎7128－7770（祝日を除く、
月・火・木曜日午前9時～午後5時）、白澤☎090－6569－2745（当日）

市民文化講座　見学会

　平成31年度の受講を検討されている方は、ご覧ください。
場所　①アビスタ②湖北地区公民館③湖北台近隣センター

　市民文化講座連合会・染谷☎7182－4441
講座名 見学開放日 開講時間 場所

短歌 2月13日㈬・27日㈬ 12時30分～14時30分 ②第2学習室
俳句 2月4日㈪ 9時30分～11時30分 ②第3学習室
七宝焼 2月12日㈫・26日㈫ 9時30分～11時30分 ①工芸工作室
水墨画 2月6日㈬ 12時30分～14時30分 ②工芸工作室
水彩画 2月5日㈫・19日㈫ 12時30分～14時30分 ①工芸工作室
謡曲 2月2日㈯・16日㈯ 9時30分～11時30分 ①第1和室
詩吟 2月1日㈮・12日㈫ 9時30分～11時30分 ②第2学習室
日本舞踊 2月12日㈫・26日㈫ 12時30分～14時30分 ①ミニホール
書道

（漢字） 2月6日㈬・13日㈬ 9時30分～11時30分 ②第3学習室

茶道 2月5日㈫・19日㈫ 9時30分～11時30分 5日㈫②和室
19日㈫③和室1

いけばな 2月12日㈫・26日㈫ 9時30分～11時30分 ②工芸工作室
きもの
着付け 2月4日㈪・18日㈪ 9時30分～11時30分 ②第１和室

囲碁 2月7日㈭ 9時30分～11時30分 ①第2学習室

アトリエみち「七宝焼きのブローチ・ネックレス」が
優良県産品に！

　千葉県では、県内で製造されている品物で「千葉
県優良県産品推奨協議会」が認めたものを千葉県優良県産品
として推奨しています。今回、我孫子市ふるさと産品の一
つ、アトリエみち（新木野3の2の10）の「七宝焼きのブロー
チ・ネックレス」が平成30年度千葉県優良県産品に認定され
ました。七宝焼きは、伝統工芸技法のひとつで、アトリエで
は体験教室も開催しています。
　市ホームページでは「我孫子市ふるさと産品」を紹介しています。ぜひご覧くださ
い。 　アトリエみち☎7188－0968、我孫子市ふるさと産品連絡協議会（我孫子市
商工会内）☎7182－3131

地域交流教室　年間利用を募集
　地域における大人と子どもの交流や学習などのさまざまな活動を支援する

ため、小学校の空き教室を「地域交流教室」として開放しています。「毎月第２金曜日」
というような年間使用ができます。
設置場所　我孫子第一小・高野山小・湖北台西小・布佐小（各1教室）、湖北台東小（2
教室）
使用期間　4月1日～平成32年3月31日（年末年始除く）
使用時間　午前…9時～午後1時　午後…1時～5時　夜間…5時～9時※高野山小・布
佐小は時間帯が一部異なります。
使用料　4時間ごとに100円（4時間未満100円）
使用条件　駐車場使用不可、禁煙、政治・宗教・営利活動禁止など

・ 　2月14日㈭までに申請書（アビスタ2階生涯学習課で配布）を持参（郵送不可）
※申請時に優先順位を決めるくじ引きを実施します。教育委員会生涯学習課☎7182
－0511

楽

2月 市民相談・県民相談 ※ は予約制です。

市
民
相
談

弁護士
法律相談

12日㈫、14日㈭、19日㈫、21日㈭、26日㈫
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は1日㈮8時30分～）

行政相談 27日㈬ 10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714

行政書士相談 20日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）　
〈相続・遺言・成年後見など〉行政書士会・木川☎7183－2132

司法書士
法律相談

15日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎080－5901－3236（平日13時～
16時。予約は4日㈪～12日㈫まで）

年金・労働
相談

13日㈬ 13時～17時　市民相談室（本庁舎2階）　千葉社会
保険労務士会東葛支部☎047－345－9992（9時～15時）

税務相談 15日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎1階）
収税課☎7185－1349（予約は12日㈫ 8時30分～）

不動産相談 8日㈮ 市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅課・内線601
（先着8組。予約は6日㈬まで） 

住宅相談 8日㈮ B会議室　建築住宅課・内線601
（先着4組。予約は6日㈬まで） 

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

人権相談 電話 月～金曜日8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎ 0570－003－110

生活相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線393

健康相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

心の相談 25日㈪ 13時30分～　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421（予約は22日㈮まで）

交通事故
巡回相談

12日㈫ 10時～15時　市民安全課（本庁舎地階）・内線485
（先着4組。予約は7日㈭まで）

子ども総合相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎7185－1821

ひとり親・
婦人相談

月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　〈離婚・養育費・
面会交流など〉　子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV 相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
社会福祉課（西別館2階）・内線394

結婚相談
（ 優先）

木曜日 10時～17時
第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時～19時
我孫子市結婚相談所 あび♡こい♡ハート☎7184－8100

若者就労
支援相談

25日㈪ 10時～14時　市民相談室（本庁舎2階）
〈おおむね40歳まで〉　企業立地推進課☎7185－2214

地域職業相談 月～金曜日（祝日を除く） 9時30分～17時　
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

すまいの相談 金曜日 10時～16時（随時） 、水・木曜日10時～12時（要予約）
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

児童相談 来所 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
電話 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7134－4152

白樺の調べ　和解を読む第7回
　市民スタッフによる朗読とピアノ・
フルート演奏、学芸員の軽快なトーク

をお楽しみください。
日時　2月24日㈰午後2時～3時
場所　白樺文学館1階ピアノサロン
定員　先着20人
費用　無料（要入館料）　入館料　300円（高校・
大学生200円、中学生以下無料）

　白樺文学館☎7185－2192

楽

環境レンジャーネイチャーイン

 ビックリするほど飛ぶ！紙飛行機工作と飛行大会
　「スーと飛ぶ飛行機」「ふわふわ飛行

機」「曲技飛行機」など6種類の飛行機を作り、飛ば
します。
日時　2月17日㈰午後1時30分～3時30分
場所　アビスタホール
定員　30人(小学生以下は保護者同伴)※要申込
費用　50円(保険代)　持ち物　はさみ

・ 　2月15日㈮午後3時までに手賀沼課☎7185－1484

楽



No.1470   平成31（2019）年2月1日号 4健 康 と 福 祉 ・ イ ベ ン ト

●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184−0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　
母指CM関節症 № 407

　母指の付け根が、瓶のふたを開けるなど親指に力を入れる動作で痛み
が出る人は腱

け ん

鞘
しょう

炎
え ん

など以外に、母指CM関節症の可能性があります。母指
CM関節を使いすぎたりすることなどにより、関節軟骨や骨が摩耗されて
関節がゆるみ亜脱臼の状態となり、痛みや腫れを伴い、進行すると視診上
でも明らかな変形が認められます。治療法としては関節変形の進行を予防
目的として消炎鎮痛剤の投与や固定装具の使用、痛みがひどい人ではステ
ロイド注射などの保存治療があります。関節の変形が進行して手の機能が
大きく低下してくれば手術を検討します。変形した骨などを一部切除して
靭帯再建を行う「関節形成術」という手術です。 以前はよく関節を固定す
る術式が行われていました。痛みは改善しても関節の動きが悪くなり不自
由を感じてしまう人が多かったのですが、関節形成術では母指の可動は大
きく制限されないので、母指をよく使う職業の人や、主婦のように家事で
指を動かす機会が多い人などに良い適応と考えられます。手術は細かい作
業のため手の外科の専門医のいる病院での治療が望ましいと思われます。
もり整形外科クリニック　森　勇樹
� 　健康づくり支援課☎7185－1126

健康
メモ

地域スポーツフェスタスポーツを楽しもう！
　ゲーム感覚で子どもからお年寄りまで楽しめるニュースポーツやイベントが
満載！ 
日にち　2月23日㈯※雨天時は体育館のみ。車での来場はお控えください。
◎我孫子第一小学校会場
時間　午前9時10分～正午（受付9時～）
種目　バドミントン、風船バレー、卓球、ストラックアウト、キックターゲッ
ト、スカイクロス、ふわどっちなど※お楽しみ抽選会あり
◎我孫子第二小学校会場
時間　午前9時30分～正午（受付9時～）
種目　風船バレー、卓球、バドミントン、キックターゲット、ストラックアウ
ト、ふわどっちなど※スタンプラリー景品あり
◎湖北小学校会場
時間　午後1時～3時30分（受付12時45分～）
種目　風船バレー、卓球、スポーツ吹き矢、合気道など※スタンプラリー、お
楽しみ抽選会あり

楽 予防接種の受け忘れはありませんか？
　母子健康手帳の『予防接種の記録』のページを確認し、対象年齢

で未接種のものがあれば、早めに接種しましょう。現在、麻しん・風しんが
流行しています。麻しん風しん混合ワクチン接種対象者は、早めに接種しま
しょう。接種の際は、必ず保護者が同伴し、母子健康手帳と予診票を持参し
てください。予診票が手元にない方はご連絡ください。
◎麻しん風しん混合（MR）…対象　1期…1歳、2期…年長児クラス相当（平
成24年4月2日から平成25年4月1日生まれ）※2期の無料接種期間は3月31
日まで　接種回数　各1回
◎ジフテリア破傷風混合（DT）2期…対象　11歳・12歳※小学6年生の時に
個別に通知しています。　接種回数　1回

　健康づくり支援課☎7185－1126

楽  冬の自然観察会 ～谷津で鳥を観察しよう～
日時　2月16日㈯午前9時30分～正午（荒天中止）
場所　集合…東我孫子駅南口広場、解散…中央学院
高校下作業小屋前
内容　岡発戸・都部の谷津ミュージアム内に生息
する鳥を観察
定員　先着20人（要申込）　費用　無料　
持ち物　双眼鏡（お持ちの方）、動きやすい服装

・ 　2月15日㈮までに谷津ミュージアムの会事務局（手賀沼課内）☎7185－
1484

子ども＆若者の未来を応援しよう！
我孫子市子どもの学習支援ネットワーク

キックオフ集会
日時　2月18日㈪午後2時30分～5時
場所　市民プラザホール
◎スペシャル講演（午後2時30分～3時50分）
内容　すべての子どもが生きられる社会を「子ども・若者支援の現状と未来」
講師　宮本みち子さん（放送大学前副学長・千葉大学名誉教授）
◎トークセッション（午後4時～5時）
内容　子ども・若者への自立とそれをサポートするシステムのあり方について
定員　当日先着100人　費用　無料

　社会福祉課・内線393

共通
費用　20円（申込不要）　持ち物　室内用運動靴

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604

「送迎バス利用パスカード」で外出を応援！
　各施設が運行する送迎バスを活用し、高齢者などの外出をサポート
しています。利用にはパスカードの申請が必要です。なお、有効期

限が2月28日までとなっているカード（黄色）をお持ちの方は、新しいカードへ
の更新手続きが必要です。
◎重要なお願い…送迎バス事業は、事業者のご厚意で実施しています。ルート・
利用方法は、事業者の指示に従ってください。近年、利用者のマナー悪化（自己
都合による要求など）によって事業者の負担となっているケースが多々発生して
います。厚意で成り立っていることを今一度ご理解いただき、各自マナーを守
ってご利用ください。
申請・更新場所　交通課、高齢者支援課、社会福祉課、障害福祉支援課、各行
政サービスセンター、高齢者なんでも相談室
対象　市内在住の65歳以上の方、身体などに障害のある方
持ち物　本人確認書類（運転免許証・保険証など）※障害のある方は、障害者手
帳または障害の有無が判断できるもの。※介助者の方もカードが必要です。同
様に申請してください。※代理で申請する場合は申請者の本人確認書類が必要
です。

　交通課・内線330
利用できる事業者の送迎バスと乗降場所

事業所名 乗降場所
①東葛辻仲病院 病院と駅のみ
②中央学院大学 専用停車場所
③東邦病院

運行経路内
④高野山胃腸科内科
⑤我孫子自動車教習所 時刻表に記載されている専用停車場所※現地にバス停

はありません⑥平和台病院
⑦我孫子つくし野病院 運行経路内（平成31年3月31日まで利用可能）
⑧我孫子聖仁会病院 運行経路内
⑨西部福祉センター 時刻表に記載されている専用停車場所
⑩つつじ荘

運行経路内
⑪名戸ヶ谷あびこ病院
※我孫子つくし野病院の送迎バスは平成31年3月31日以降は利用できません。

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

2・16・
23日㈯

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児）

6・20日㈬ 子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

13日㈬ 保健センター
4カ月児相談 5・12日㈫ 平成30年9月生まれ

1歳6カ月児健康診査 21日㈭ 平成29年7月10日〜
8月4日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 28日㈭ 平成28年6月生まれ

3歳児健康診査 7・14日㈭ 平成27年6月24日〜
8月8日生まれ

5歳児健康診査 28日㈭ 平成26年2月生まれ

楽 離乳食教室
（4〜6カ月児向け） 22日㈮ 乳児の保護者、

先着30人

楽 後期離乳食教室
（8〜9カ月児向け） 15日㈮ 平成30年5月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185−1126

は予約制です。

開催日 場所
15日㈮ 天王台西公園＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前10時〜11時

　高齢者支援課☎7185−1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 1日㈮14時30分〜16時
心の健康クラブ 18日㈪14時〜16時

◎デイケアクラブ　
時間　午前10時〜11時55分

　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所

あらでい 13日㈬障害者福祉センター
あびでい 27日㈬アビスタ第2学習室

　 各種検診と健康教室2月
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

　お内裏様・お雛様の衣装を着て「手賀沼のうな
きちさん」「あびかちゃん」と一緒に写真を撮ろ
う！参加者には「手賀沼のうなきちさん缶バッジ」
をプレゼント！※衣装の貸し出し・着付け・簡単
なメークあり。自分のカメラで撮影。
日時　2月17日㈰①午前10時～②10時40分～③
11時20分～④正午～
対象・定員　3歳～12歳の方、各回先着7組（要申込）　
費用　無料　持ち物　カメラ
場所・ ・ 　2月16日㈯までにアビシルベ☎7100－0014

▲昨年の様子

▲手賀沼に冬鳥として渡来す
るカンムリカイツブリ

曽
そ

我
が

　仁
に

瑚
こ

ちゃん
（天王台・1 歳 2 カ月）
いつも笑顔である様に、
周りの人を笑顔に出来る
人になる様に、あなたの
側で一番に願っています

北
き た

川
が わ

　結
ゆ う

聖
せ い

ちゃん
（久寺家・1 歳 5 カ月）
ニコニコ笑顔で周りを明
るくしてくれる結聖♡こ
れからもたくさん笑って
楽しく過ごそうね!!

～ボールで遊ぼう! ～
ボールゲームフェスタin我孫子

日にち　3月3日㈰　場所　市民体育館　費用　無料
◎ボールであそぼう！
時間　午前9時～正午（受付8時30分～）
内容　トップアスリートとボールを使った「あそび」を体験
対象・定員　市内在住、在学の小学1～3年生と保護者、先着40組
◎キッズチャレンジ
時間　午後1時～4時30分（受付午後0時30分～）
内容　バスケットボール、フットサル、ソフトボール、ラグビー体験
対象　市内在住・在学の小学4～6年生、先着120人

〈共通〉　持ち物　運動できる服装、外履き、上履き、飲み物
・ 　2月22日㈮までに申込用紙（市ホームページからダウンロード可）を

ファクス、ちば電子申請サービス。教育委員会文化・スポーツ課☎7185－
1604 7185－1760、市民体育館☎7187－1155(当日)

あびこ自然観察隊「オーイ！冬鳥くん」
日時　2月17日㈰午前9時～正午※雨天中止
場所　手賀の丘少年自然の家集合（柏市泉1240の1）
内容　手賀の丘の森や、手賀沼湖畔を歩いて冬鳥を観察
定員　先着50人（小学生以下は保護者同伴）
費用　100円（保険料）　
持ち物　筆記用具、防寒具、双眼鏡（貸し出しあり）

・ 　手賀の丘少年自然の家☎7191－1923

ひなまつり記念撮影会
お内

だ い

裏
り

様やお雛
ひ な

様になって写真を撮ろう！

日時　2月16日㈯午後1時30分
～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホ
ール
内容　1932年の山階鳥類研究所設立当時、研究所の玄関に飾られたステ
ンドグラス「3種のカワセミ」。研究所のシンボルマークとして今も大き
な存在感を示しています。でもこのステンドグラスにはいくつかの謎が
…。その謎について一緒に推理してみませんか。
講師　鶴見みや古さん（（公財）山階鳥類研究所コレクションディレクター）
定員　当日先着50人（申込不要）　
費用　無料（要入館料）

〈共通〉入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無
料）

　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

テーマトーク 
3種のカワセミの謎～山階鳥研のステンドグラス～楽

楽

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「リズムあそび」みんなでリズムあそびを楽しもう
日時　21日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　なし（要申込）

・ 　保育課・内線479（平日8時30分～17時）

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
4日㈪ 我孫子駅南口東公園 7日㈭ 天王台西公園

14日㈭ 湖北台中央公園 15日㈮ 布佐南公園
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　17日㈰10:30～11:45 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容　雪遊びごっこを楽しみましょう！  アビイクオーレ2階

にこにこ広場
〈にこにこファミリータイム〉

日時　10・24日㈰14:00～14:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－8882
内容　家族みんなで楽しみましょう！ アビイクオーレ2階

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　9・16・23日㈯11:00～11:20　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!!  天王台1の24の4（5階）

わくわく広場
〈わくわくチャレンジ〉

日時　2・9・16・23日㈯10:00～11:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－2196
内容　運動遊具を使って遊ぼう（雨天中止） 湖北台保育園隣

楽ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　費用　無料　

にこにこ広場 日にち　24日㈰（要申込） ・ ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者出前保育
子育て応援情報

2月

enjoyパパ 応援プロジェクト

公立保育
園

子育て支
援クラブ

けやキッ
ズ

るんるんパ
ーク

（申込不
要）

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

あびこで
子育て

日時　3月16日㈯午前10時30分～午後3時30分
場所　あびこショッピングプラザ
内容　我孫子をイメージしたマットを背景に子育て家族の撮影会　
対象　子育て中の家族
費用　無料　定員　30分ごとに4家族(1家族最大5人まで)　
持ち物　カメラまたはスマートフォン（保護者が撮影）

　予約サイト（https://coubic.com/sabo0218/103980）
で受付（空きがある場合は当日受付も可）

　運営事務局・小田☎080－9344－4378 abiko-sp@podinc.jp
※その他イベント盛りだくさん！詳しくはあびこショッピングプラザホーム
ページ（ http://abiko-sp.com/eventnews/）をご覧ください。

ハッピー子育てフェスティバルinあびこ

子育てファミリー撮影会

第 83 回企画展
「てがたん展 ―あびこで楽しむ自然観察―」

期間　2月2日㈯～6月16日㈰　
場所　鳥の博物館2階企画展示室
内容　「てがたん」は、鳥の博物館の前に広が
る手賀沼沿いにくらす生き物を観察する散歩感
覚の観察会です。今回の企画展では、これまで
観察した生き物たちを振り返り、自然観察の楽
しさを紹介します。
費用　無料（要入館料）

▲てがたんでの観察風景

mailto:abiko-sp@podinc.jp
https://coubic.com/sabo0218/103980
http://abiko-sp.com/eventnews/
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楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

の有資格者で教育相談や教職経験があ
り、心理検査によるアセスメントがで
きる方、1人（要自動車運転免許）　報
酬時給1420円（通勤手当あり）　選考
書類・面接　所・ ・ 3月1日㈮17
時必着で履歴書・資格証の写しを郵
送・持参。〒270－1132湖北台4の3
の1教育研究所（湖北台東小学校内）☎
7187－4600

子育て支援施設嘱託職員
任期4月1日から1年間　勤務日時月
124時間以内、月〜土曜日の週4日程
度シフト制（土曜日は月1日程度、日
曜・祝日休み）、8時30分～17時また
は9時～17時30分（勤務地による）　
勤務場所市内子育て支援施設　対・定
昭和29年4月2日以降生まれの方で、
保育士・幼稚園教諭・小学校教諭・養
護教諭などの有資格者、子育て支援
員研修修了者（地域保育コース・地域
子育て支援コース）で子育て支援施設
などで経験のある方、3人　報酬時給
1170円（通勤手当・有給休暇あり）　
選考面接、レポート　 ・ 履歴書（写
真貼付）、レポート「私が取り組みた
い子育て支援について」（800字程度）、
資格・免許の写しを持参。保育課（市
役所西別館2階）・内線479
湖北台地区社会福祉協議会事務職員

勤務日時平日週2～3日、9時～16時
※イベントなどで土・日曜日、祝日の
出勤あり　所湖北台地区社会福祉協議
会　内地区社協の支援・事務全般　対・
定パソコン（ワード、エクセル、Eメー
ル）の操作が得意な方、1人　報酬時
給900円（通勤手当あり）　選考書類・
面接　 ・ 2月15日㈮必着で履歴
書（写真貼付）を郵送・持参。〒270
－1166我孫子1861我孫子市社会福
祉協議会・横田☎7184－1539

第39回 あびこ福祉まつり参画団体
日5月12日㈰10時～15時　所アビス
タ、手賀沼公園　内福祉まつりの企画・
運営　対市内で活動している福祉・医
療・介護・障害分野の団体で、会議参
加（5回程度）、負担金納入、運営の一

部を担え、趣旨に賛同できる団体　
・ 2月28日㈭までに我孫子市社会福
祉協議会☎7184－1539
平成31年度 千葉県生涯大学校学生（2次）

募集期間2月8日㈮～2月28日㈭　対
仲間づくり、生きがいづくり、社会
参加に興味がある県内在住の60歳以
上の方　願書配布場所生涯大学校各
学園、高齢者支援課、県ホームペー
ジ※郵送希望者は140円切手を貼った
返信用封筒（角2）を同封　 〒260－
0801千葉市中央区仁戸名町666の2
千葉県生涯大学校事務局☎043－266
－4705

お知らせ �
猫譲渡会

日2月3日㈰・17日㈰、3月3日㈰・
17日㈰・31日㈰12時～15時（荒天中
止）　所市役所駐車場※持ち込みは要
事前連絡。保護犬猫の引き取り不可。
詳しくはお問い合わせください　
ねこわんこ☎080－8723－9550

我孫子市景観審議会の公開
日2月15日㈮10時～（傍聴人受付9時
40分～）　所議会棟第1委員会室　内
我孫子駅南口周辺の国道356号の緑化
修景について　定先着10人※発言無
し　 都市計画課・内線574

マンション問題個別相談会
日2月24日㈰9時30分～15時（1組1
時間）　所市民プラザ会議室1　内マ
ンション管理士がマンションに関わる
諸問題の相談に応じます　対・定マン
ションの管理組合・管理者・居住者な
ど、先着8組　費無料　 ・ 2月15
日㈮までに建築住宅課・内線601

シニアのための仕事説明会
日3月1日㈮14時～15時30分　所近
隣センターこもれび　内セブン-イレ
ブン店舗での短時間勤務、配達などの
仕事内容について　対・定60歳以上、
先着20人　費無料　 ・ 2月28日
㈭までに企業立地推進課☎7185－
2214

まち協情報 �
ふさの風まちづくり協議会

◎風のワークショップ
日2月14日㈭10時～12時　内着物
生地で作るネックウオーマー　対・
定20歳以上の方、6人（要申込）　費
2500円　持裁縫道具　所・ ・ 近
隣センターふさの風☎7181－6211

湖北台地区まちづくり協議会
◎地域コミュニティーづくりのための
お楽しみ映画会
日2月14日㈭13時30分～15時30分
内「龍三と七人の子分たち」出演…藤
竜也、近藤正臣、中尾彬ほか　対湖
北台地区在住者　定先着150人　費
無料　所・ 湖北台近隣センター☎
7187－1122

こもれびまちづくり協議会
◎こもれびそば打ち教室
日3月3日㈰・17日㈰・31日㈰9時～
13時30分（全3回）　対・定全日参加
できる方、10人（応募者多数の場合
は抽選）　費1回①500g打ちコース…
1800円②700g打ちコース…2000円
※初心者は①　持エプロン、バンダナ
または三角巾、タオル、持ち帰り容
器（A4サイズで深さ5㎝以上）　 2月
15日㈮必着で往復はがきに教室名・
郵便番号・住所・氏

ふ り

名
が な

・電話番号・コー
ス名を明記。
◎こもれび2019冬のフェスタ

日2月16日㈯・17日㈰10時～17時　
内高野山小学校・我孫子中学校のコー
ラス、フラダンスなど（入場無料）※
16日㈯「お茶を楽しむ会」（有料）、17
日㈰「そばこもれび庵」（有料）を開催

〈共通〉所・ ・ 〒270－1144東我
孫子1の41の33近隣センターこもれ
び☎7165－2011

我孫子南まちづくり協議会
◎パソコン・タブレット・スマホ相談
日2月16日㈯13時～15時30分　定8
人（要申込、1人60分）、ミニ相談あり

（申込不要、1人30分以内）　費無料　
持相談したい機器　所・ ・ 我孫
子南近隣センター☎7181－1011

布佐南地区まちづくり協議会
◎そば打ち講習会
日2月17日㈰9時30分～　定先着20
人　費1200円　所・ ・ 布佐南近
隣センター☎7189－3740

たびとたちの音楽会　2月26日㈫19
時15分開演。アミュゼ柏。生きもの
のうた、朝顔の苗など。指揮…片山み
ゆきさん。1500円。 阿部☎7184
－0093

会員・仲間募集 やってみよう

▼健康麻雀　毎週㈪10時～12時30
分。あびこ交遊館（湖北駅南口徒歩2
分）。初心者から上級者。1回500円

（全12回）。つくし野教室㈬㈮10時～・
㈭13時30分～若干名募集。 月曜会・
岡田☎080－5523－1000
▼我孫子シニアアンサンブル ピアノ
伴奏経験者　毎週㈭13時30分～16
時。我孫子北近セほか。クラシック
からポピュラーまで。5月18日㈯けや
きプラザホールにて定期演奏会。月
3000円。 牧野☎7181－3414

▼シニア野球クラブ「我孫子エンジョ
イス」　月1～2回㈯9時～12時。湖北
台中央公園野球場ほか。軟式野球によ
る健康増進。原則45歳以上。定年退
職者大歓迎。入3000円。月1000円。

宗像☎7183－9066
▼公益財団法人漢字・かな書道教室　
月2回㈯午前中。湖北台市民センター。
入 1000 円。 月 2000 円。 鈴 木 ☎
7187－3998
▼NEOソシアルダンス無料講習会　
2月4日㈪・11日㈷・18日㈪18時～。
アビスタ。誰でも簡単に踊れる新しい
ダンス（10ダンス）。 ・ 北原☎ 
7183－5245
▼湖北山の会　年約10回。貸し切り
バスで山行後、山麓の温泉に立ち寄り。
70歳くらいまでの中高年者。年2000
円。 郡司☎7184－4654

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　12 月末日現在

12 月の発生件数	 21 件
平成 30 年の発生件数	 285 件
前年同期比	 +5 件

12 月の死者数	 0 人
平成 30 年の死者数	 2 人
前年同期比 	−  1 人

12 月の負傷者数	 28 人
平成 30 年の負傷者数　　　347 人
前年同期比	 +13 人

リサイクル教室名 開催日時 募集
人数 費用 持参する物・備考

バッグ作り教室（裂き織
りリュックサック）

8日㈮
9時30分～15時 5人 300円 裂き織り布、裏布、接着芯、

ミシン糸、裁縫道具、昼食
布クラブ教室（ロング作
務衣）※2カ月続けて参
加できる方

12日㈫・3月12日㈫
9時30分～15時 5人 各300円

ほどかないウールの着物一
着分、ミシン糸、裁縫道具、
昼食

布クラブ教室（雛
ひ な

人形） 13日㈬
9時30分～15時 5人 300円 裁縫道具、昼食

布クラブ教室（ランチ
バッグ〈ポーチ〉） 14日㈭10時～15時 3人 300円

生 地〈 縦35 ｃｍ × 横40 ｃｍ 2 
枚〉、裁縫道具、ミシン糸、
昼食　

木工教室（本立て） 17日㈰10時～15時 5人 300円 なし

布ぞうり作り教室 20日㈬
9時30分～12時 5人 300円 なし

布クラブ教室（傘布から
アームカバー）

20日㈬
9時30分～15時 5人 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食

包丁研ぎ教室 22日㈮10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで

トールペイント教室
（自由課題製作）

22日㈮
9時30分～15時 5人 300円

エプロン、昼食、ペイント
したい物（ない場合は工房
にあり）

裂き織り教室 26日㈫9時30分～
11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、はさみ

裂き織り糸掛け教室 26日㈫9時30分～
11時30分 2人 300円 なし

お裁縫相談 10日㈰9時～12時 3人
※工房使
用料200
円がかか
ります。

初歩の方、お裁縫の基礎（ミ
シンの使い方、簡単な袋物
作りなど）※作りたい物の材
料は持参

■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」	 第2水曜日 10時～15時
■「トールペイント相談日」	 第1水曜日 10時～15時　
■「木工アドバイザー」	 休館日を除く毎日9時30分～16時
■「布クラブ相談日」	 第1火・水・木曜日、第4水・木曜日10時～15時
■「布ぞうり作り相談日」	 第1火曜日10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

※申込方法：申し込みは本人に限る（詳しくは工房に問い合わせ）。月曜日（休館日）を除く毎
日【電話のみ開催日前日まで受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセ
ルの場合は必ず連絡をしてください）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の
前日に電話で問い合わせてください。

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時〜15時）にはミシンを開放（工房使用料がかかります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

2月のふれあい工房楽

http://www.abiko-fureaikoubou.com
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

西澤範子☎090－2657－3109
第13回子どもの発達シンポジウム

日2月16日㈯13時～17時　所聖徳大
学1号館1323教室　内特別な支援（配
慮）を必要とする子どもたちにどう向
き合うか　定100人（申込不要）　費
無料　 聖徳大学児童学研究所知財
戦略課☎047－365－1111

我孫子サイエンスカフェ
「超巨大地震の科学」

日2月17日㈰13時30分～16時30分
所我孫子北近隣センター並木本館　内
地震源のプレート沈み込み帯に対する
科学的見方の変化について。　講師…
纐
こ う

纈
け つ

一
か ず

起
き

さん（東京大学地震研究所教
授）　定先着60人　費1000円（高校生
以下300円）　 ・ 「我孫子サイ
エンスカフェ」で検索。福元☎0297
－82－3070（19時～22時）
楽高齢者のためのなないろいきいき教室

日2月20日㈬13時30分～15時　所市
民プラザ　内終活セミナー「弁護士が
語る！相続を争族にしないためにどう
すればいい？」講師…神保正宏さん（み
ぎわ法律事務所弁護士）　対・定市内
在住の方、先着50人（要申込）　費無
料　 ・ 我孫子地区高齢者なんで
も相談室☎7179－7360

楽天王台介護予防教室
 「 腸の元気はからだの元気！」

日2月21日㈭10時～12時　所天王台
北近隣センター　内腸の免疫機能・お
なかの健康。　講師…若山美砂子さん

（ヤクルト販売株式会社）　定50人（要
申込）　費無料　 ・ 天王台地区高
齢者なんでも相談室☎7182－4100

コサージュ・ワークショップ
日2月28日㈭10時～12時30分　内
卒業・入学のコサージュ（造花）作り。
講師…中澤りえさん　対・定高校生以
上、15人　費2300円（材料込み）　
持持ち帰り用の袋　所・ ・ 2月
21日㈭まで。市民プラザ☎7183－
2111

DV・児童虐待予防セミナー
日3月3日㈰14時～15時30分　所千

イベント  
我孫子市民ゴルフフェスタ
（兼県民大会代表選考会）

日3月12日㈫（荒天の場合中止）　所
我孫子ゴルフ倶楽部　内18ホール（新
ぺリア方式）　対・定市内在住の方、
80人（応募者多数の場合は抽選）　費
3000円※別途プレー費約1万8000
円　 2月8日㈮必着で往復はがき（1
人1枚）に大会名・郵便番号・住所・
氏名・性別・電話番号・ハンディキャッ
プを明記。〒270－1163久寺家357
鈴木正己　 山崎☎7184－5941

アメリカ娘による
邦楽ライブ＆オーディオコンサート

日2月9日㈯1部13時30分～、2部15
時～　所アビスタホール　内コリー
ン・シュムコーと仲間たちによる和楽
器再発見、オーディオコンサート　定
先着100人　費無料　 脇田☎090
－5422－5479

我孫子吹奏楽団 第30回定期演奏会
日2月17日㈰14時開演　所けやきプ
ラザホール　曲目組曲「展覧会の絵」
より〈抜粋〉（ムソルグスキー）ほか。
出演…近藤裕明さん（指揮）　費700
円、中・高校生400円、小学生以下無
料※全席自由　 ・ 中村☎080－
3472－8420

高齢社会への対応を探る会 
映画上映会

日2月20日㈬①10時30分～12時②
14時～15時30分　所アビスタホー
ル　内「妻の病～レビー小体型認知症
～」医師と認知症の妻との10年間の〝
いのち″の物語　費無料（申込不要）　

高齢社会への対応を探る会・米澤
☎7185－5835

縁結びバスツアー
パワースポット＆ランチビュッフェ

日3月17日㈰9時～17時　内ホテルで
のランチビュッフェ、縁結び神社参拝、
工場見学ほか　対結婚を考えている
独身の方。①女性40歳～53歳②男性
43歳～55歳　定各15人（応募者多数
の場合は抽選、市内在住・在勤の方優
先）　費①4000円②5000円　 ・
2月24日㈰までに電話・Eメール。我
孫子市結婚相談所あび♡こい♡ハート
☎7184－8100 wedding@abiko-
shakyo.com

講演・講座・教室  
認知症の方の家族のつどい「あびこ」

日2月13日㈬13時30分～15時30分
所けやきプラザ7階研修室　内介護方
法などの情報交換　対認知症の方を介
護している家族・介護経験者　費無
料　 高齢者支援課☎7185－1112

面接の基本セミナー
日2月15日㈮14時～16時　所松戸市
勤労会館　内面接の基本、マナー ･ポ
イント、立ち居振る舞い　対・定就職
を希望している15～44歳までの方、
先着20人（要申込）　費無料　 ・
松戸市役所商工振興課☎047－711－
6377

春休みジュニアスキー教室
日3月22日㈮市役所前20時発～25日
㈪　所山形県蔵王温泉スキー場　対・
定小学3年生以上、先着40人　費4
万5000円（小学生3万円、中学生3万
5000円、高校・大学生4万円）※リフ
ト券・昼食・レンタル代別　 ・ 2
月15日㈮必着ではがきに住所・氏名・
性別・学年・生年月日・電話番号を明
記。〒270－1175青山台4の16の12

葉市文化センター　内「母へのゆるし
～ジブリ宮崎駿作品にみる母と子の和
解～」  講師…光元和憲さん（ちば心理
教育研究所所長）　定140人（応募者
多数の場合は抽選）　費無料　 ・
2月22日㈮までに千葉県男女共同参画
課☎043－223－2376

森田ゆり氏講演会
日2月23日㈯13時30分～16時　所ア
ミュゼ柏　内「エンパワメントと子ど
もの人権：効果的な子どもの安全対策
の7要件」　定先着60人（事前申込優
先、当日可）　費500円　 ・ 小

お

貫
ぬ き

☎070－6513－7087
いきいきと生き抜くためのヒント

日2月24日㈰10時～12時　所根戸
近隣センター　内在宅ケア家族につ
いて。講師…内藤いづみさん（ふじ内
科クリニック院長）、ワーファ純子さ
ん（こすもす訪問看護ステーション責
任者）　定80人　費無料　 根本☎
7182－0232

就労支援のための親セミナー
日3月8日㈮13時～16時　所我孫子南
近隣センター　内就職に悩んでいる若
者の親を対象としたセミナー・個別相
談　定先着10人（要申込）　費無料

・ 企業立地推進課☎7185－2214

募集  
臨時栄養士

勤務日月3～4日、1日4時間程度　勤
務場所保健センター　内幼児健康診査
などでの栄養相談、離乳食指導ほか　
対・定管理栄養士または栄養士の資格
を有する方、1人　賃金時給1200円

（通勤手当あり）　選考書類審査および
面接（日時は応相談）　 電話連絡の
上、履歴書を持参　 健康づくり支
援課☎7185－1126

教育相談員（嘱託職員）
任期4月1日から1年間（更新あり）　勤
務日時平日8時30分～17時（週4日）　
内保護者や児童・生徒からの教育・発
達相談、小・中学校教職員への助言な
ど　対・定教員免許または心理学関連

講演・催し たのしもう

▼大人のためのバレエクラス無料体験
2月毎週㈫・㈮10時30分～12時。エ
ストレーラバレエ布佐スタジオ。要申
込。年齢（20～70代）・経験問わずい
つからでも始められます。駐車場あり。

申込可。 ・ 荒井☎7189－5885
▼第54回 こころの歌を歌う すみれの
会　2月2日㈯14時～16時。こもれび
近セ。どなたでも参加可能。元ヤマハ
専属のピアノ伴奏、ドリンク付き。500
円。 及川☎070－6661－0063

▼元外交官・孫崎享さんが語る「21
世紀の戦争と平和」　2月2日㈯14時
～16時。松戸商工会議所。核兵器廃
絶への展望。150人。500円。 東葛
総合法律事務所友の会☎047－367－
1313
▼リズム健康体操 無料体験会　2月7
日・14日㈭9時30分～11時。つくし
野多目的運動広場。健やかな毎日を送
るために、疲れにくいからだ作りを目
指しましょう。 内藤☎080－3004
－5677
▼第30回 歌声喫茶・カリンカ　2月
7日㈭14時～16時。市民プラザホー

ル。アコーディオンの伴奏でみんなで
歌います。500円。 小平☎7189－
3996
▼放談くらぶ「嘉納治五郎・幻の我
孫子学園構想」　2月9日㈯14時～16
時。市民プラザ。生涯の夢は理想の教
育実現だった。講師…戸田七支さん。
先着35人。一般300円。 佐々木☎ 
7185－0675
▼平成会公開講演会「土偶の美」　2月
13日㈬15時30分～。アビスタ第2学
習室。縄文人の美意識。講師…伊藤克
彦さん、日比野理さん。当日先着40人。
100円。 中村☎7187－2934
▼津軽三味線 清風会「発表会」　2月
16日㈯10時～12時。近セふさの風。
無料。 大旗☎7189－3705
▼第22回東葛教育芸術祭　2月19日
㈫～24日㈰9時～17時。さわやかち
ば県民プラザ。退職・現役教職員に

よる絵画・書道・手工芸・写真・文
芸などの展示。 町田☎047－342－
4136
▼パソコン楽しみ隊ICT講座 フォト
アプリの便利な使い方　2月20日㈬
13時30分～。我孫子南近セ第1会議
室。Windows10で写真を自動補正で
美しく！先着10人。1500円。 ・
川口☎080－3280－2469
▼健康セミナー「気持ちをコントロール
する認知行動療法と漢方薬」　2月23日
㈯13時30分～。千葉大学柏の葉キャン
パス。先着130人。200円。 ・ 千
葉大学柏の葉診療所☎7137－8471
kashiwanoha-clinic@chiba-u.jp
▼「樹々の会」朗読会　2月24日㈰14
時開演。我孫子北近セ並木。まぼろし
の橋（藤沢周平）ほか。80人。無料。

萩
は ぎ

野
の

谷
や

☎090－9844－7477
▼寺嶋陸也の作品・ピアノによる～う

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ
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月 日

メール配信サービス市の花…ツツジ

市の鳥…オオバン

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

【千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」】　毎月第2金曜日、市の魅力を発信しています。今月は、市内散策をするのに便利な我孫子のいろいろ八景歩きコース
マップをご紹介。ぜひご覧ください！　放送時間　2月8日㈮午前7時ごろ～
あびこの魅力発信室・内線235

日時　2月17日㈰午後2時開演　場所　市民プラザホール
出演　渡会澪さん（声楽）、木村友里乃さん（フルート）、加藤彩音さん（ピアノ）、小嶌志歩さん（サックス）　
費用  無料　

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1601

◎文化財展・寄贈作品展…日時　2月16日㈯～19日㈫午前10時～午後5時
◆文化財展　中里薬師堂仏像の出開帳…指定文化財である中里薬師堂薬師三尊像、十二神将像のうち修復し
た「子

ね

・丑
う し

・卯
う

・辰
た つ

・巳
み

・午
う ま

・未
ひつじ

・申
さ る

・酉
と り

」の9体の展示。
◆発掘調査速報展…中里地区の別当地遺跡から出土した遺物（杯

つ き

や甕
か め

）、石製品などの展示
◆寄贈作品展「手賀沼の風景」…手賀沼の風景画と文人たちによる手賀沼の情景を記した一文を紹介
◎文化財展ギャラリートーク…日時　2月16日㈯午後1時～1時30分　
内容　展示物の紹介　定員　当日先着20人

〈共通〉　費用　無料　 　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583

楽フレッシュコンサート～市内の若きアーティストたちを迎えて～

楽  市民プラザギャラリー　文化財展・寄贈作品展　ギャラリートーク

平成31年（2019年）

No.14702 1

ギャラリー＆
県民講座2月

あびこ市民プラザ
◆第43回 我孫子市消費生活展　安全な暮らし応援します！
日2日㈯・3日㈰10時30分～16時30分
問消費生活センター☎7185－1469
◆花と太陽と希望の作品展
日9日㈯・10㈰・12㈫・13日㈬10時～18時（最終日15時まで）
問並木小学校☎7184－3151
◆我孫子市文化財展・寄贈作品展
日16日㈯～19日㈫10時～17時
問文化スポーツ課☎7185－1601
◆東日本ガス陶芸教室作品展
日22日㈮～26日㈫10時～17時（初日13時～）
問東日本ガス㈱☎0120－0365－54

けやきプラザ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆さざんかの会展
日～3日㈰9時～19時（最終日16時まで）
問竹内☎7100－2612
◆和紙ちぎり絵柏教室展
日6日㈬～10日㈰10時～17時（初日13時～、最終日15時まで）
問斎藤☎7174－8183
◆WC ／あびこツアー写真レポート展
日19日㈫～24日㈰9時～17時（初日12時～、最終日12時まで）
問山口☎080－3515－7603
第1・2ギャラリー
◆Vol.3野口和子　大島三七子　裂織二人展～春の誘い～
日27日㈬～3月3日㈰9時～16時
問大島☎070－5625－4847

アビシルベ 　☎7100−0014
開館時間：日～木曜日9時～18時、金・土曜日9時～19時
◆我孫子東高校　つまようじアート展示　
日2日㈯～13日㈬
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」LIVE放送
日15日㈮18時～19時
◆お内

だ い

裏
り

様やお雛
ひ な

様になって写真を撮ろう！（要申込）
日17日㈰10時～13時
◆折りびな展示
日23日㈯～3月6日㈬

けやきプラザ県民講座・講習
◆指ヨガ健康法　
日7日㈭13時30分～15時30分　講師大海房江さん（龍村式指ヨ
ガインストラクター）　定員30人（要申込）　

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所・氏名・電話
番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　受講
料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火曜日）
※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpをご覧く
ださい。

アビスタストリート 開館時間：9時～21時　休館日：25日㈪
◆刺

し

繍
し ゅ う

作品展
日1日㈮～14日㈭（初日10時30分～、最終日16時まで）　
問山根☎090－6123－1566
◆第七回きん彩会絵画展
日15日㈮～28日㈭（初日12時～、最終日15時まで）
問相田☎7106－6506

図書館　1日㈮～28日㈭ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
湖北台分館ミニギャラリー
我孫子市めるへん文庫第7集表紙・挿絵　文化・スポーツ課
布佐分館ミニギャラリー
障害者福祉センター絵画展　障害者福祉センター

ぶらりあびこ散策84は、広報あびこ3月1日号に掲載します。
　秘書広報課広報室☎7185－1269

　中里薬師堂には薬師三尊と十二神将が祭られており、特に薬師如来は眼病に霊験あらた
かな仏様として信仰を集めています。今回は十二神将のうち子

ね

・卯
う

・未
ひつじ

神像を修復しまし
た。ぜひ、お越しください。
日時　2月11日㈷午前10時～午後3時　場所　中里薬師堂（中里238）

　松下☎090－2542－3400 ▲卯神像

市指定文化財
「中里薬師堂薬師三尊および十二神将像」御開帳

◆人口 132,216人 （－172人）
 うち外国人　2,020人 （＋89人）
　　男 64,966人 （－107人）
　　女 67,250人 （－65人）
◆世帯 58,971世帯 （＋587世帯）
 1月1日現在（　）内は対前年同月比

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

●川崎勇二監督…我孫子市の皆様、応援ありがとうございました。
おかげさまで、5年連続シード権を獲得することができました。こ
れからも頑張ってまいりますので、選手を見かけた際には叱咤激励
をお願いします。
●川村悠登選手（1区3年）…我孫
子出身ということもあり多くの市
民の方々からたくさんの応援、メッ
セージをいただき元気、勇気を貰い
ました。今回の結果に満足すること
なく目標を高く持ち更に上を目指
します。応援ありがとうございまし
た。これからも中央学院大学の応援をよろ

しくお願いします。
●大濱輝選手（8区3年）…個人
としては区間5位、また総合では
10位と、シード権を獲得できた
のは皆さんの応援や支えがあった
からだと確信しています。終わり
は始まりということで来年に向け
新しいスタートを切っているの
で、今後とも応援よろしくお願い
します。

　秘書広報課広報室☎7185－1269、中央学院大学☎7183－
6501

　男女混合の部で我孫子中学校
Aが準優勝、白山中学校が6位入
賞、女子の部で白山中学校が優
勝、湖北中学校が5位入賞しまし
た。

　女子駅伝（1月13日・京都府）
に白山中学校2年の和田水希さ
ん、男子駅伝（1月20日・広島県）
に白山中学校3年の齋藤英介さん
が出場し力走しました。

箱根駅伝　中央学院大学
総合10位で５年連続シード権獲得！

中学生 活躍！
銚子半島駅伝（1月13日）

全国都道府県駅伝

▲往路10位でフィニッシュ　
5区高砂選手

▲総合10位でフィニッシュ　
10区石綿選手

▲準優勝の我孫子中学校

▲女子の部優勝の白山中学校

▲先頭集団で力走　
1区川村選手（湖北中学校出身）

▲区間5位の好走8区大濱選手

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/

	1面
	主な内容
	新成人に聞いた！「あびこ」の魅力
	我孫子市長選挙結果
	第4回議会報告会を開催します

	2面
	税の申告の準備はお早めに
	確定申告書 作成上の注意点
	市の申告会場
	市・県民税の所得や控除の適用について
	問い合わせ

	我孫子市平和事業推進市民会議委員を募集
	市の施設の温室効果ガス排出量　平成29年度は26年度より0.6％増加
	我孫子駅前土地区画整理事業の事業計画変更に伴う縦覧
	特定疾病療養者見舞金請求書を送付
	申請を忘れずに！若い世代の住宅取得補助金
	スポーツ振興くじの助成金で施設の整備とイベントを実施
	水田地帯での「野ネズミ駆除」
	広報あびこの訂正について
	平成31年度 有料自転車駐車場の一斉募集受付は2月11日（祝）まで

	3面
	【楽】環境レンジャーネイチャーイン ビックリするほど飛ぶ！紙飛行機工作と飛行大会
	我孫子の野菜で「ビビンバ」を作ろう！料理教室
	【楽】白樺の調べ　和解を読む第7回
	アトリエみち「七宝焼きのブローチ・ネックレス」が優良県産品に！
	【楽】地域交流教室　年間利用を募集
	市民文化講座　見学会
	2月 市民相談・県民相談

	4面
	予防接種の受け忘れはありませんか？
	麻しん風しん混合（MR）
	ジフテリア破傷風混合（DT）2期

	「送迎バス利用パスカード」で外出を応援！
	重要なお願い
	利用できる事業者の送迎バスと乗降場所

	健康メモ No.407　母指CM関節症
	【楽】スポーツを楽しもう！ 地域スポーツフェスタ
	我孫子第一小学校会場
	我孫子第二小学校会場
	湖北小学校会場
	共通

	【楽】冬の自然観察会 ～谷津で鳥を観察しよう～
	我孫子市子どもの学習支援ネットワークキックオフ集会
	スペシャル講演
	トークセッション

	2月 各種検診と健康教室

	5面
	ひなまつり記念撮影会
	あびこ自然観察隊「オーイ！冬鳥くん」
	ハッピー子育てフェスティバルinあびこ 子育てファミリー撮影会
	2月 子育て応援情報
	すこやかちゃん
	鳥の博物館 ミュージアム・インフォメーション
	【楽】第83 回企画展「てがたん展 ―あびこで楽しむ自然観察―」
	【楽】テーマトーク 3種のカワセミの謎～山階鳥研のステンドグラス～

	ボールゲームフェスタin我孫子
	ボールであそぼう！
	キッズチャレンジ


	6面
	情報ひろば（つづき）
	募集（つづき）
	 教育相談員（嘱託職員）（つづき）
	子育て支援施設嘱託職員
	湖北台地区社会福祉協議会事務職員
	第39回 あびこ福祉まつり参画団体
	平成31年度 千葉県生涯大学校学生（2次）

	お知らせ
	猫譲渡会
	我孫子市景観審議会の公開
	マンション問題個別相談会
	シニアのための仕事説明会

	まち協情報
	ふさの風まちづくり協議会
	風のワークショップ

	湖北台地区まちづくり協議会
	地域コミュニティーづくりのためのお楽しみ映画会

	こもれびまちづくり協議会
	こもれびそば打ち教室
	こもれび2019冬のフェスタ

	我孫子南まちづくり協議会
	パソコン・タブレット・スマホ相談

	布佐南地区まちづくり協議会
	そば打ち講習会



	市内交通（人身）事故発生件数我孫子警察署管内　12 月末日現在
	市民伝言板（つづき）
	講演・催し
（つづき）
	会員・仲間募集

	【楽】2月のふれあい工房
	リサイクルアドバイザー来館日


	7面
	情報ひろば
	イベント
	我孫子市民ゴルフフェスタ（兼県民大会代表選考会）
	アメリカ娘による邦楽ライブ＆オーディオコンサート
	我孫子吹奏楽団 第30回定期演奏会
	高齢社会への対応を探る会  映画上映会
	縁結びバスツアーパワースポット＆ランチビュッフェ

	講演・講座・教室
	認知症の方の家族のつどい「あびこ」
	面接の基本セミナー
	春休みジュニアスキー教室
	第13回子どもの発達シンポジウム
	我孫子サイエンスカフェ「超巨大地震の科学」
	【楽】高齢者のためのなないろいきいき教室
	【楽】天王台介護予防教室「 腸の元気はからだの元気！」
	コサージュ・ワークショップ
	DV・児童虐待予防セミナー
	森田ゆり氏講演会
	いきいきと生き抜くためのヒント
	就労支援のための親セミナー

	募集
	臨時栄養士
	教育相談員（嘱託職員）


	市民伝言板
	講演・催し

	市民伝言板の申込方法

	8面
	箱根駅伝　中央学院大学総合10位で5年連続シード権獲得！
	川崎勇二監督
	川村悠登選手
	大濱輝選手

	中学生 活躍！
	銚子半島駅伝（1月13日）
	全国都道府県駅伝

	あびこあーとあそぶ
	市指定文化財「中里薬師堂薬師三尊および十二神将像」御開帳
	【楽】フレッシュコンサート～市内の若きアーティストたちを迎えて～
	【楽】市民プラザギャラリー　文化財展・寄贈作品展　ギャラリートーク
	文化財展・寄贈作品展
	文化財展ギャラリートーク


	ぶらりあびこ散策
	2月 ギャラリー＆県民講座
	千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」




