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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。※「青少年（18歳以下）
の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

文 芸 だ よ り

楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

◎愛猫教室
日平成31年3月16日㈯9時30分～11
時30分　定先着20人　費1080円

〈共通〉所・ ・ 千葉県動物愛護セ
ンター東葛飾支所（柏市高柳1018の
6）☎7191－0050（要申込）
不法投棄一斉パトロール実施

年末年始を迎え、河川敷や山林、農地

への不法投棄が増加する傾向にありま
す。不法投棄をなくすためには地域の
皆さんが「不法投棄はさせない・許さ
ない」という認識を持ち、不法投棄を
発生させない環境づくりをすることが
大切です　 クリーンセンター☎71
87－0015

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 9・23日㈬ 環境予 15日㈫   ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 8日㈫9時～11時30分

047－361－2138
来所予 8日㈫13時30分～15時

思春期相談予 22日㈫13時30分～15時30分
精神保健福祉相談予 21日㈪14時～16時
酒害相談予 17日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 15日㈫13時30分～14時

047－361－2139夜間検査予 15日㈫17時30分～18時30分
※検査日の1週間前の9時から予約（定員あり）
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時

047－361－6651
来所予 原則金曜日 9時～17時

1月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相 ・ 査種 料 談 検

農産物直売所アンテナショップ跡地の
活用事業者を募集

　跡地がある我孫子新田地区は、市内最大の観光資源である手賀沼に接する地
区です。この跡地の有効な活用を図るため事業者を公募します。募集期間など
詳しくは募集要項（商業観光課で配布、市ホームページからダウンロード可）を
ご覧ください。
対象地　農産物直売所アンテナショップ跡地（我孫子新田6の1ほか、4088.65㎡）
条件　観光振興に寄与する施設や観光客を受け入れる飲食施設などで手賀沼観
光施設誘導方針に沿っていることなど。

　商業観光課・内線306

読む得！在宅医療と介護の連携
～身近な事例から～ 第8回

　10年前から認知症がある90代後半の女性（息子家族と同居）は、5年前に大腿
骨を骨折後、寝たきり状態となり、家族の介護や介護保険サービスを利用しなが
ら自宅で暮らしていました。その後身体の衰弱が徐々に進み、時々の発熱や便秘・
床ずれが生ずるなど、専門的な対応が必要となったため、1年半前から訪問看護
や訪問診療も利用していました。
　認知症が進行する前には「わが家で最期を迎えたい」といった本
人の希望もあり、在宅のかかりつけ医に対応してもらいながら、
住み慣れたわが家で過ごし、家族に看取られ安らかな最期を迎え
ました。

☆ポイント☆
・本人や家族の希望があれば、最期を住み慣れた場所で迎えることは十分可能
です。
・訪問看護や在宅でのかかりつけ医は、医療処置や全身状態の観察とともに、
終末期における本人や家族の心配や不安などの相談にも乗ります。

第9回は薬剤師編を予定しています。
我孫子市在宅医療介護連携推進協議会　広報部会

　高齢者支援課☎7185－1112

住みなれた自宅で最期を迎えたケース
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　 不用品情報
譲ります

●無料で
◎丸火鉢（陶器製）…取りに来てく
れる方【サイズ】直径48㎝ 、高さ
33㎝ 　上原☎7182－5146
◎ロッキングチェアー…取りに来て
くれる方【サイズ】高さ98㎝ 　上原
☎7182－5146
◎食器戸棚…【サイズ】高さ90㎝ 、
幅50㎝ 、奥30㎝ 　ガラス戸、棚あ
り　石塚☎7182－3544
◎背もたれ式椅子…【サイズ】高さ
85㎝ 、幅42㎝ 、奥52㎝ 　石塚☎
7182－3544
◎扇風機…【メーカー】ナショナル、

【型式】FA302C　石塚☎7182－
3544
◎お菓子作り器具1箱（ケーキ、よ
うかん用型、プリンカップなど）…
取りに来てくれる方　青山☎7187
－1050
◎不二家ペコちゃんマグカップ28
個…取りに来てくれる方　青山☎

7187－1050
◎婦人用靴（3足）…取りに来てくれ
る方【サイズ】24～24.5㎝ （ヒール
2～2.5㎝ 、5E）【メーカー】サロンド
グレーなど （ベージュ、黄緑）　野治
☎090－2423－6023
◎婦人用ショートブーツ（茶色）…
取りに来てくれる方【サイズ】24㎝ 

（ヒール5㎝ 、幅広め）　野治☎090
－2423－6023
◎シングルベッド…取りに来てく
れる方【サイズ】高さ49.5㎝ 、 幅
100.5㎝ 、奥行201㎝ （マットレス
…高さ17.5㎝ 、 幅97.5㎝ 、 奥行
195.5㎝ ）【メーカー】良品生活　依
田☎7186－1705                      

・ ふ れ あ い 工 房 ☎7186－
5500（月曜を除く、9時～17時）
※既に交渉が成立している場合もあり

ますので、ご了承ください。ホーム
ページで見ることができます。

※12月29日㈯～平成31年1月4日㈮は
休館

あびこ農産物直売所あびこん
年末大売出し・新年初売り！！

　地元産の新鮮野菜、のし餅、切り花、手作り加工品、特選果物などを販売します。
年末・新年は地元産のおいしいお餅や農産物をお召し上がりください！
◎年末大売出し　日時　12月28日㈮～30日㈰午前9時～午後6時（30日㈰は午
後5時まで）
◎新年初売り　日時　平成31年1月5日㈯・6日㈰午前10時～午後5時
※12月31日㈪～平成31年1月4日㈮まで休業
場所・ 　あびこ農産物直売所あびこん☎7168－0821

広報あびこの訂正について
　広報あびこ12月１日号6面でお知らせした「美彩食弁当」の販売曜日に誤
りがありました。正しくは水・日曜日です。お詫びして訂正します。
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