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主 な 内 容

特別企画　星空コンサート
「Nature Living -情景の旅路- プラネタリウム・ヒーリング」
日時　6月3日㈰①午後１時～1時40分　②午後3時～3時40分
※各回上映１時間前から水の館3階手賀沼課事務室前で発券開始
内容　手賀沼を中心に我孫子の情景を映像とピアノ音楽で映し出します。
出演　山

や ま

地
じ

真
ま

美
み

さん　
定員　先着50人　費用　300円

水の館プラネタリウム上映
上映日　土・日曜日、祝日
時間・内容　◎午前10時～、午後1時～、3時～…テーマ番組「リニューアル一
周年プラネタリウムで時空旅行」　
◎午前11時～、午後2時～、4時～…星空解説「今夜なにがみえるかな」
費用　100円（中学生以下無料）　
楽  星空たんけん観望会 「月・木星とガリレオ衛星～春の星空をみよう！～」
日時　5月26日㈯午後6時45分～8時（受付6時15分～）
集合場所　水の館3階プラネタリウム
内容　星空の見方を学ぶ講座と星空観望会※雨天・曇天の場合、星空観望会は中
止。プラネタリウムで番組鑑賞
定員　先着50人（要申込）※小学生以下は保護者同伴
費用　100円（中学生以下無料）　持ち物　懐中電灯（赤色灯推奨）
　5月23日㈬まで　〈共通〉 　水の館☎7184－0555
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あびこ農産物直売所あびこん１周年記念イベント

～新鮮夏野菜の大販売会～

リニューアル１周年 水の館プラネタリウムイベント

　農産物直売所は、食と農を通じて生産者と消費者の交流を広げ、我孫
子の農業を次世代に伝えていきます。
日時　6月2日㈯・3日㈰午前10時～午後2時（荒天中止）
場所　水の館1階あびこ農産物直売所あびこん（お店は午後6時まで営業）

 限定イベント　　　　　　　　　　　　
【6月2日㈯】「紅白丸餅」プレゼント!! （先
着300人）

【6月3日㈰】豚汁サービス（先着200人）
【6月2日㈯・3日㈰】○大根おろし競争～
だいこんくんとガチンコ勝負！○野菜の
詰め放題（タマネギなど）○お子様限定「ポ
ップコーン」プレゼント!!〇あびこ型「地
産地消」推進協議会の活動紹介コーナー
その他、出店販売、特選くだもの特別販
売などもあります。詳しくは市ホームペ
ージをご覧ください。

　あびこ農産物直売所あびこん☎71
68－0821
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山地真美プロフィール…岡山大学法学部法学科卒業。ピ
アニスト・作曲家。2015年カンヌ国際映画祭入選作品

「ORIGAMI」へテーマ曲提供。現在BSフジ番組「ブレイ
ク前夜」音楽担当中。他、CanonのWEBCMに楽曲提供。
イブラグランドプライズ国際音楽コンクール作曲部門名誉賞、審査員特別賞受
賞。現在「100年後のにほんにおんがくのおみやげを」というテーマを掲げ、
日本の情景を音楽に変えていく活動をしている。

手賀沼親水広場「水の館」が1周年を迎えます
昨年6月にリニューアルオープンした「手賀沼親水広場水の館」の来館者は40万人を達成しました。

今後も手賀沼に親しむことができる取り組みや、農業振興と地産地消を推進していきます。

【手賀沼親水広場「水の館」（高野山新田193）】　
   手賀沼課☎7185－1484、農政課☎7185－1481
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〈ピクトグラム〉シンプルなマークで記事の情報を伝えます
…パブリックコメント 　 …お知らせ 　 …お出かけ 　 …講演・講座・教室 　 …募集 　 …健康・検診 　 …予防接種

公立保育園の職員を募集中
　臨時保育士、時間外保育補助員（無資格可）の登録を随時受け付けてい
ます。保育現場を離れた元保育士や、保育園勤務が未経験の方も大歓迎で
す！年齢制限はありません!!少しでも興味のある方は、保育課までご応募
ください。
任期　採用後6カ月（更新あり）
勤務場所　寿・湖北台・つくし野保育園
採用職種　①臨時保育士　②臨時保育士・時間外保育補助員（無資格）
勤務時間　①平日午前8時30分～午後5時　※土曜勤務、早・遅（シフト
制）勤務が可能な方大歓迎。
②平日午前7時～8時30分・午後4時30分～7時、平日午前7時～11時・
午後3時～7時　※土曜勤務あり（シフト制）
賃金　①時給1180円　②臨時保育士時給1180円・時間外保育補助員時
給920円～1030円※通勤手当あり
休暇　①有給10日・子育て休暇など　②勤務時間に応じて有給・子育て
休暇あり

・ 　顔写真（4㎝×3㎝）、資格証明書の写し（有資格者のみ）を持参。
保育課☎7185－1490

　4月分から、各手当額が改定されます（下表参照）。各手当とも、受給す
るには請求し、認定を受ける必要があります。※所得制限あり
◎特別児童扶養手当　身体・知的または精神に中～重度の障害を有する
20歳未満の児童を養育する父または母、もしくは父母に代わって養育し
ている方
障害の程度の目安
　身体障害者手帳1～3級程度、療育手帳Ⓐ〜 Bの１程度
◎障害児福祉手当　身体・知的または精神に重度の障害があり、常時介護
を必要とする20歳未満の方
障害の程度の目安
　身体障害者手帳1級または2級の一部、療育手帳Ⓐ
◎特別障害者手当　身体・知的または精神に著しく重度の障害があり、常
時特別の介護を要する寝たきり状態などの20歳以上の方
障害の程度の目安
　身体障害者手帳1級または2級の一部（主に複数の重度障害がある方）、
療育手帳Ⓐの１

　障害福祉支援課・内線384
手当名 改定後 改定前

特別児童扶養手当1級 5万1700円 5万1450円
特別児童扶養手当2級 3万4430円 3万4270円

障害児福祉手当 1万4650円 1万4580円
特別障害者手当 2万6940円 2万6810円

手当額改定のお知らせ
～特別児童扶養・障害児福祉・特別障害者の各手当受給者の方へ～

善意（寄付）をありがとうございます
　次の皆さんからあたたかい善意が寄せられました。ご厚意は趣旨に沿って大
切に使わせていただきます（平成29年10月～平成30年3月31日）。

【個人】　入野勝見様、岡島洋次様、酒井大樹様、戸辺美代様、中込久子様、中
野与兵衛様、野尻雅人様、福嶋禎子様、藤間敬紫寿様、船津寛様、増田勝己
様、由良方子様、匿名3件

【団体】　ASA無声映画上映会様、㈱秋元印刷様、特別養護老人ホームアクイ
ール様、我孫子アコーディオンクラブ様、㈲我孫子オートパーツ様、我孫子着
もの教育協会様、我孫子市華道連盟様、我孫子市歌謡文化同好会「虹」様、我
孫子市歌謡連合会様、我孫子市芸術舞踊協会様、我孫子市市民文化講座連合会
様、我孫子市書道連盟様、我孫子市防災協会様、我孫子市北部地域文化祭実行
委員会様、あびこ市民クリスマス実行委員会様、我孫子市民フィルハーモニー
管弦楽団様、我孫子市民文化祭実行委員会様、我孫子日本舞踊協会様、我孫子
南地区社会福祉協議会様、我孫子ライオンズクラブ様、インテリアコダカ様、
柏ひがし幼稚園保護者の会様、京葉銀行新木支店様、興和商事㈱様、NPO法
人実武道会館様、生涯現役ときわ会様、末廣商店様、医療法人社団聖仁会我孫
子聖仁会病院様、西部福祉センター様、全国友の会我孫子支部様、総合型地域
スポーツクラブ四小元気会様、第21回我孫子市民ゴルフフェスタ様、田島輪業
様、㈱玉庄本店ギフトランド玉庄様、千葉興業銀行我孫子支店様、中央学院高
等学校様、特定非営利活動法人デイヘルプ様、天王台地区社会福祉協議会様、
天理教東葛支部様、東京事務器様、㈱栃木屋酒店様、トミー様、ナリタヤ食彩
館㈱布佐店様、根本米店様、東日本ガス株式会社様、福祉ショップ＆軽喫茶ぽ
ぽら様、布佐地区社会福祉協議会様、船戸の森の会様、ふれあい塾あびこ様、
ボーイスカウト我孫子第1団様、ボーイスカウト我孫子第2団様、北総歩こう会
様、香江木蘭太極様、増田金物店様、㈲松山様、明治大学校友会我孫子地域支
部様、山新豆腐様、理容オオサワ様
※ふるさと納税・さくらプロジェクトの寄付は除きます。

　地震や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム(Ｊアラート)から送られて
くる緊急情報を、防災行政無線を用いて確実に皆さんへお伝えするため、市内で緊
急情報伝達手段の試験を行います。市内79カ所に設置してある防災行政無線から、
次の放送内容が一斉に放送されます。
日時　5月16日㈬午前11時ごろ※災害などの発生時は中止
放送内容　防災行政無線チャイム→「これは、Ｊアラートのテストです」×3→「こ
ちらは、防災あびこです」→防災行政無線チャイム　 　市民安全課・内線217

Ｊアラート全国一斉の緊急情報伝達訓練

日時　6月16日㈯午前10時～午後3時
場所　こども発達センター多目的ホール
※駐車スペースに限りがあります。車の乗り合わせにご協力ください。
内容　『食具の進め方、食事内容、偏食への付き合い方』 
講師　大塚義

よ し

顕
あ き

さん（国立病院機構千葉東病院）
対象・定員　保育園・幼稚園・児童通所支援事業所などで働いている方、先着60人
(要申込)
費用　無料　持ち物　昼食、外履きを入れる袋

・ 　5月31日㈭までにこども発達センター☎7188－0472

こども発達センター 療育セミナー

　20歳以上60歳未満の方は、公的年金（国民年金・厚生年金）への加入が法律で義
務付けられています。60歳未満の方が退職されたときは、厚生年金から国民年金へ
の変更の届け出が必要です（退職された方に扶養されている配偶者の方も届け出が必
要です）。国保年金課（市役所本庁舎１階）または、各行政サービスセンターで手続き
してください。
◎平成30年度の国民年金保険料　月額1万6340円
※納付が困難な場合には、保険料が免除になる制度があります。※手続きが遅れる
と万が一の際に障害年金などを受け取れない場合や失業時の特例審査（退職された方
の所得を除外して審査）が受けられない場合がありますので、すみやかに申請してく
ださい。　 　国保年金課・内線355

会社を退職された方へ
国民年金への手続きはお済みですか

教育委員会生涯学習課が
 「アビスタ」に移転します

市職員のエコルックでの勤務にご理解を
　市では、地球温暖化対策・省エネの推進のため、5月1日から10月
31日までを「エコルック推進期間」とし、職員はノーネクタイ・ポロ
シャツなどの軽装で勤務をしています。ご理解をお願いします。

　総務課・内線232

　生涯学習課は、6月4日㈪からアビスタ2階に事務室が移転します。
それに伴い、地域交流教室の受付と視聴覚教材・機材の貸出場所が変
わります。視聴覚機材・教材は取り寄せになる場合がありますので、
貸し出しの予約は使用希望日の3日前までにお願いします。

　生涯学習課☎7185−1602（6月4日㈪～☎7182−0511）
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031−676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

5月31日は世界禁煙デー
　世界保健機関（WHO）が制定した禁煙を推進するための記念日です。
厚生労働省では、世界禁煙デーから１週間（5月31日～6月6日）を禁煙週
間と定めています。
たばこの害　たばこの煙には化学物質が4000種類以上、うち約200種類
は発ガン性物質など有害物質が含まれているといわれています。肺がん・
喉頭がんなど多くのがんや、循環器疾患や歯周疾患など多くの疾患の危
険因子です。たばこに含まれる「ニコチン」には依存性があり、自身だけ
では禁煙が難しい場合があります。禁煙外来では、禁煙補助薬などを活
用しながらニコチンの禁断症状を緩和し、禁煙をサポートしていきます。
市内でも保険診療による禁煙外来を行っている医療機関があります。

市内で禁煙治療を保険で受けられる医療機関
医療機関名・住所 電話番号

根戸クリニック（根戸1747の6） 7190－5705
一瀬医院（つくし野6の1の7） 7185－2321
いとう内科循環器科（我孫子1の1の22 3階） 7181－3226
わたなべファミリークリニック（我孫子2の3の2 1階） 7183－1132
ほしの脳神経クリニック（我孫子4の43の17） 7182－7171
我孫子東邦病院（我孫子1851の1） 7182－8166
並木七丁目診療所（並木7の1の32） 7184－8176
天王台依田内科クリニック（天王台2の2の1） 7184－2221
我孫子聖仁会病院（柴崎1300） 7181－1100
あびこ診療所（柴崎台2の1の3） 7181－7007
わくい泌尿器科医院（柴崎台2の8の１9） 7185－0911

日本禁煙学会ホームページより

受動喫煙の影響　たばこの煙には主流煙（喫煙者が直接吸い込む煙）と副
流煙（たばこの火が付いた先からでる煙）があります。副流煙はフィルタ
ーを通らないため、主流煙よりも有害物質の濃度が高いです。呼吸器疾
患や循環器疾患、子どもの低身長、乳幼児突然死症候群（SIDS）発症など
に影響を及ぼすといわれています。
　喫煙者の方は、自らの健康寿命を延ばすため、周囲の人をたばこの煙
から守るため、この機会に禁煙をしてみましょう！

　健康づくり支援課（保健センタ－）☎7185－1126

「手賀沼写真コンクール」の
作品を募集

　クリーン手賀沼推進協
議会では、手賀沼の情景
を広く紹介する第33回手
賀沼写真コンクール作品
を募集します。皆さんの
力作をお待ちしています。
テーマ　四季を彩る手賀
沼の自然環境
規格　六つ切～四つ切サ
イズ（ワイド可）。インク
ジェットプリンターを使
用の場合は写真専用のプリント用紙にA4～四つ切サイズ（ワイド可）。い
ずれも横位置。カラー ･モノクロは問いません。※ただし、合成写真、組
写真は不可
応募規定　2016年6月1日以降に撮影されたもので、他のコンテストに
応募していない自作品、1人3点まで（市販目的のない出版物、クラブ展、
個人的なホームページに掲載されたものは可）
※被写体の肖像権、著作権には十分注意を払ってください。
※人物を撮影される場合は、必ず被写体の承諾を得てください。
※応募作品は返却しません。また、手賀沼カレンダーのほか、市の事業
や刊行物などに使用することもあります。
表彰　最優秀賞、優秀賞、入賞（入選者には7月下旬ごろ通知）
応募方法・ 　6月1日㈮～29日㈮必着で郵送または持参。作品の裏面に
必要事項を明記した応募票（手賀沼課で配布。市ホームページからダウン
ロード可）を作品の天地にあわせて貼付。〒270−1146高野山新田193
水の館内手賀沼課☎7185−1484

▲第32回最優秀賞「吹雪く朝」　山﨑雅信さん
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初夏を彩るハンギングバスケット

楽緑の講習会

日時　6月9日㈯午前10時～正午
場所　アビスタ工芸工作室
内容　初夏を彩る植物をセレクトし、玄関
を彩るハンギングバスケットを制作します。
小さなバスケットの中に１つのステキなガ
ーデンをしつらえ、管理方法なども教えま
す。
講師　伊藤忍さん　定員　先着20人　費用　3000円
持ち物　エプロン、ミニスコップ、持ち帰り袋、筆記用具

　商取引や証明などに使用する計量器は、必ず検査を受けてください。検
査を受けていない計量器を商取引などに使用すると、処罰されることがあ
りますのでご注意ください。
日にち・場所　下表参照
時間　午前10時30分～正午、午後1時～3時
対象　商店や工場などで、商取引や証明などに使用している計量器
持ち物　計量器、検査手数料※種類によって異なります。

　消費生活センター☎7185－1469
検査日 検査場所 対象地区

5月28日㈪・
29日㈫

市役所
本庁舎

1階ロビー

布施、久寺家、根戸、根戸新田、つくし野、船戸、
台田、我孫子、我孫子新田、白山、本町、緑、寿、
栄、若松、泉、並木、天王台、東我孫子、柴崎、
柴崎台、青山台、青山、南青山、高野山、下ケ
戸

5月30日㈬・
31日㈭

湖北地区
公民館

布佐酉町、布佐1丁目、布佐、布佐平和台、江蔵地、
都、新々田、三河屋新田、大作新田、布佐下新田、
浅間前新田、岡発戸、岡発戸新田、都部、都部
新田、湖北台、中峠、中峠台、中里、中里新田、
古戸、日秀、新木、新木野、南新木

計量器（はかり）の定期検査

　全国人権擁護委員連合会では、毎年6月1日を「人権擁護委員の日」と定め、啓
発活動を展開しています。市では人権擁護委員による特設人権相談所を開設し
ます。お気軽にご相談ください（秘密厳守）。
日時　6月1日㈮午前9時30分～午後2時30分　場所　市役所西別館2階相談室
費用　無料（予約優先）　 ・ 　社会福祉課・内線432

特設人権相談所を開設

庭師入門　庭木の剪定講座(初級編)
日時　6月16日㈯午前10時～正午
場所　アビスタミニホール
内容　自宅の庭木を自分で管理できるように剪

せ ん

定
て い

の初歩を学ぶ講座です。
グリーンアドバイザー・造園施工管理技士として活躍している講師が、簡
単な樹木の剪定と管理方法を伝授します。
講師　中谷伸司さん　定員　先着30人　費用　300円
持ち物　筆記用具

〈共通〉 ・ 　NPOテラス21緑の事務局☎080−9344−4378（月～土
曜日午前10時～午後5時）

▲イメージ
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始
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我孫子市国民健康保険加入の方へ
平成30年度特定健診・

短期人間ドックのお知らせ
　健診は生活習慣病をはじめ、さまざまな疾病を早期に発見し、予防するための
大切な機会です。ぜひこの機会をご利用ください。また、特定健診および短期人
間ドックの結果、生活習慣病のリスクが高いと判定された方には、生活習慣改善の
アドバイス・支援（特定保健指導）を無料で実施します。
◎特定健診（個別または集団）か、短期人間ドックのいずれかを選んで受診できます
※同じ年度内に、特定健診と短期人間ドック両方を受診することはできません。
対象　国民健康保険被保険者で、昭和19年4月1日～昭和54年3月31日に生まれた方

特定健診（個別） 特定健診（集団） 短期人間ドック
実施
期間

6月1日㈮～
平成31年1月31日㈭ 10月10日㈬・27日㈯ 7月2日㈪～

平成31年2月28日㈭

自己
負担額

1100円
※希望により同時受診

大腸がん検診 300円
前立腺がん検診 600円

肝炎ウイルス検診 600円

集団A
（40～49 歳 の 男 性、40
歳以上の女性）　  800円
集団B

（50歳以上の男性）
1100円

※肝炎ウイルス検診
別途200円

胃検査なし 9160円
胃部X線検査 1万3300円
胃内視鏡検査1万3390円
※肺がん検査 

別途1070円
※前立腺がん検査（男性
のみ） 別途900円

検査
項目

身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査（HbA1c、
脂質、肝機能、腎機能、貧血、尿酸、クレアチニン）

身体計測、胸部Ｘ線検査、
血圧測定、肺活量、心電
図、血液検査（感染症、
脂質、肝機能、膵

す い

・腎機
能、尿酸、貧血、クレア
チニン、HbA1c）、 尿 検
査、上部消化管胃X線検
査または胃内視鏡検査（食
道・胃・十二指腸）、便潜
血検査、腹部超音波検査、
眼科検査
※胃部検査の実施は選択
可能

〈対象の方のみ〉
・前立腺がん検査（PSA）
…男性のみ
・肺がん検査（喀痰細胞診）
…医師の判断で実施
※頸動脈超音波検査は実
施できません。

追加項目…心電図
〈対象の方のみ〉
・頸

け い

動脈超音波検査…今
年度5の倍数の年齢に達
する方（希望者のみ）
・眼底検査…医師の判断
で実施
※大腸がん・前立腺がん・
肝炎ウイルス検診・子宮
頸がん・乳がん・結核肺
がん検診は市のがん検診
をご利用ください。

追加項目（集団A）…大腸
がん検診
追加項目（集団B）…大腸
がん検診、前立腺がん検
診

〈対象の方のみ〉
・心電図、眼底検査…医
師の判断で実施
・肝炎ウイルス検診…受
診歴のない方に実施
※頸動脈超音波検査は実
施できません。
※同日に結核・肺がん検
診を実施します。

実施
場所

市内特定健診
契約医療機関 保健センター 市内短期人間ドック

契約医療機関

短期人間ドック
受診方法　申請書（国保
年金課・各行政サービ
スセンターに用意。 市
ホームページからダウン
ロード可）を持参または
郵送。 承認された方に
は利用承認書を送付し
ますので、その後、 契
約医療機関に直接予約
し、受診してください。
申請期間　6月1日㈮～
12月28日㈮
・ 　〒270－1192

国保年金課給付担当（住
所省略可）・内線482
※提出は各行政サービ
スセンターでも可

特定健診（集団）
受診方法　9月4日㈫（必着）までにま
でに窓口・郵送・ちば電子申請サー
ビス（QRコード参照）で住所、氏

ふ り が な

名、
生年月日、電話番号、受診希望日（午
前または午後）を明記（連名不可）。
※申込締切り後、集団健診受診券を
送付します。※申込日および受診日
に我孫子市国民健康保険に加入して
いる方のみ申込可能で
す。 ※電話・ファクス
での申込不可
定員　先着各日100人

・ 　〒270－1132湖北台1の12の16
健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

特定健診（個別）
受診方法　市内
の契約医療機関
に予約し、受診し
てください。※4
月1日時点の加入
者には受診券を5
月下旬に送付しま
す。※受診券のな
い方でも直接医
療機関へ予約の
上受診できます。
詳しくはお問い合
わせください。

我孫子市国民健康保険の
加入期間が継続1年未満の方

満たしていない

我孫子市国民健康保険の
加入期間が継続して1年以上の方

下記の条件を全て満たしていますか？
・受診日に40歳以上75歳未満である
・国民健康保険税を完納している

満たしている

特定健診 または 短期人間ドックの
どちらかが選べます

特定健診が受けられます

長
寿
健
診

　入院中の60代後半の女性（就労する夫・娘と3人暮らし）は、がん
末期の診断を受け、最期まで自宅で過ごしたいと退院を希望しました。
退院後は、医療保険で体調確認のための訪問診療と訪問看護を受ける
ことになっていましたが、日中一人になってしまう時間も多く、本人・
家族の不安もあり、介護保険の申請・認定を経て介護保険サービスも
利用することになりました。
　退院後、食事や入浴の提供を受けられるデイサービス（介護保険サー
ビス）の利用を始めました。また、訪問診療医・訪問看護師・サービ
スの計画調整を行うケアマネジャー間の情報共有で、がんの進行に伴
う急な体調変化に対応できるようにしてもらいました。
　担当ケアマネジャーが訪問すると、「家はやっぱりいい」、「見守って
もらえるし心配事も相談できて安心」といった本人や家族からの声が
聞かれました。

☆ポイント☆
がん末期など医療ニーズの高い方でも、医療・介護の在宅サービ
スを利用することで、安心して自宅で過ごすことができます。ご
相談は、かかりつけ医、高齢者支援課または高齢者なんでも相談
室へご連絡ください。

我孫子市在宅医療介護連携推進協議会　広報部会
　高齢者支援課☎7185－1112

がんと在宅ケアがんと在宅ケアがんと在宅ケアがんと在宅ケア
読む得！在宅医療と介護の連携

～身近な事例から～ 第7回

　当日（午後のみ）キャンセルがあれば、事前申し込みを
していない方でも、受診することができますので受付時間内にお越し
ください。ただし定員数に達した場合は集団検診を受診することがで
きませんのでご了承ください。
日時　5月29日㈫、6月4日㈪・6日㈬・19日㈫、7月13日㈮午後2時
10分～2時20分※5月28日㈪は当日受診できません。
場所　保健センター（湖北台1の12の16）※駐車スペースが少ないため
公共交通機関をご利用ください。
内容　問診と子宮頸部細胞診※生理日をさけて受診してください。※受
診について、詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご覧ください。
対象　20歳以上の女性（平成11年3月31日以前に生まれた方）　
費用　1100円

　健康づくり支援課☎7185－1126

がん末期でも自宅でできるだけ過ごしたいケース
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●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

5 す く す く 子 育 て ・ イ ベ ン ト

すこやかちゃん
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か な
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た

ちゃん
（並木・1歳3カ月）
いつもニコニコの人懐
こいかなたくん☺その
笑顔を絶やさずすくす
く育ってね!!

髙
た か

橋
は し

　優
ゆ

奈
な

ちゃん
（柴崎台・1歳3カ月）
いつも元気いっぱい、
食べるの大好きな優奈
ちゃん。これからも元
気に大きく育ってね♡

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 13・27日㈬ 環境予 19日㈫   ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 12日㈫9時～11時30分

047－361－2138
来所予 12日㈫13時30分～15時

思春期相談予 26日㈫13時30分～15時30分
精神保健福祉相談予 7日㈭・18日㈪14時～16時
酒害相談予 21日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 5日㈫・19日㈫13時30分～14時

047－361－2139夜間検査予 19日㈫17時30分～18時30分
※検査日の1週間前の9時から予約（定員あり）
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時

047－361－6651
来所予 原則金曜日 9時～17時

6月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相 ・ 査種 料 談 検子育てQ&A

Q 　3歳の上の子がヘルペス性歯肉口内炎と診断されました。どんな
病気ですか。

A 　ヘルペス性歯肉口内炎は、単純性ヘルペスウイルスに感染してお
こります。多くの人が体内に持っているウイルスで、唾液からの飛

沫感染や頬ずりなどの接触感染で発症します。母の免疫がなくなる生後半
年から3歳ごろまでの乳幼児に多くかかりやすい病気です。症状は、39度
前後の熱が2～5日続き、唇や舌などにできた水ぶくれがつぶれ潰瘍ができ
たり、歯肉が炎症を起こし赤く腫れるなどの症状がでますが、2週間程度で
回復します。口の中が腫れ潰瘍ができている時は、痛みが強く、飲食がで
きないことがあるため、食べやすいそうめんやうどんなどを数回に分けて
与え、また水分が取れるようにゼリー・プリンやスープを
与えましょう。兄弟間でも感染しますので、食器やタオル
は別々のものを使い、うがいや手を洗うなど家族内での感
染を予防しましょう。

　健康づくり支援課☎7185－1126

ヘルペス111

アビコでなんでも学び隊 我孫子市公民館主催講座

ROBOLABプログラミング教室
～光センサーを使ってプログラミングしよう～

楽

日時　6月9日㈯午後1時～4時30分
場所　アビスタ
内容　複雑な構造で、おもしろい動きをするロ
ボット製作に取り組みます。センサーが機能す
るプログラミングにもチャレンジ！
講師　日本アイ・ビー・エム㈱
対象・定員　小学6年生～中学3年生、22人（市
内在住、在学者優先。応募者多数の場合は抽選）
※応募者少数の場合は、実施しないことがあります。
費用　無料

・ 　5月28日㈪必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービス。講座名
「ROBOLABプログラミング教室」、住所、氏

ふ り が な

名（連名不可）、性別、学校名、学年、
日中連絡がつく電話番号を明記。〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館「ア
ビコでなんでも学び隊」 7165－6088☎7182－0622

　「我孫子のいろいろ八景」に選ばれた景観を楽しいガイドと共
に散策しませんか。昨年度に実施して好評だった2つのコース
を再び巡ります。ぜひご参加ください。

◎「利根川と布佐の里道を歩く
コース」約4.7㎞
日時　6月3日㈰午前9時15分～（布佐駅改札口
集合）
内容　流域面積日本一の、かつて水運でにぎわっ
た雄大な利根川を見て、手賀沼干拓地まで布佐の
里道を歩き、旧井上家住宅に立ち寄ります。
◎「ハケの道と坂道の岡発戸こもれびコース」
約3.8㎞
日時　6月10日㈰午前9時30分～（東我孫子駅南
側集合）
内容　東我孫子の南の台地から手賀沼を望み、ハ
ケの道に下りて竹林の中の滝不動へ。岡発戸のな
だらかな坂道から市民の森へ入り、鳥の鳴き声を
聴きながらこもれびを浴びるコースです。

楽 我孫子の
いろいろ八景歩き 

▲栄橋から見た利根川

▲岡発戸峠の坂

▲栄橋から見た利根川

▲オオバンくん

〈共通〉　いずれも集合場所付近で正午ごろ解散（雨天中止・小雨決行）
定員　各コース先着20人（要申込）　費用　無料

・ 　5月18日㈮午前8時30分～都市計画課景観推進室☎7185－1529

　市では、歯の健康づくりを進めるために国が掲げ
た8020運動より一歩すすんだ、60歳で自分の歯を24本以上保つ
ことを目標とした「6024（ロクマル・ニイヨン）」を目指して取り
組んでいます。歯の健康法やむし歯・歯周病にかからない大切さを多くの方
が知る機会とするため、標語を募集します。選考後、入賞した作品は市ホーム
ページなどに掲載し、最優秀作品は、県が実施する2次審査会に推薦します。
対象　市内在住・在学・在勤の方
応募方法　6月1日㈮必着で、保健センター窓口・はがき・封書・ちば電子申
請サービスで、標語1点・住所・氏名・年齢・性別・職業・電話番号を明記。
送付先・ 　〒270－1132湖北台1の12の16健康づくり支援課（保健セン
ター）☎7185－1126

6
ロクマル・ニイヨン

024運動普及標語を募集

▲ちば電子申
請サービス

あびこ キッズフェスティバル2018
幼稚園の先生達と一緒に遊びませんか♪

　楽しく遊べるコーナーや各種出し物、未就園児対象のち
びっこミニミニ運動会!!幼稚園説明コーナー、縁日など、
もりだくさんのあびこキッズフェスティバル!!

未就園児のみなさん、ぜひ遊びにきてください♪
日時　6月2日㈯午前11時～午後3時30分
場所　あびこショッピングプラザ
主催　我孫子市私立幼稚園協会、あびこショッピ
ングプラザ、㈱イトーヨーカ堂

　私立幼稚園協会事務局・湖北台幼稚園☎7188－1001
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

文 芸 だ よ り

楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

ザインオフィス代表）　定先着50人　
費無料　 ・ あびこ市民活動ステー
ション☎7165－4370 abikosks@
themis.ocn.ne.jp

我孫子稲門会公開講演会
「我孫子と嘉納治五郎～農園と別荘と～」
日6月9日㈯14時～　所アビイホール

（アビイクオーレ3階〈イトーヨーカ
ドー我孫子南口店〉）　内我孫子と嘉納
治五郎の関わりを学ぶ。講師…辻史
郎（教育委員会文化・スポーツ課）　
定160人　費無料　 本橋☎7182－
4187

お知らせ �
定例教育委員会

日5月29日㈫14時予定（議案内容によ
り変更あり）　所水道局4階会議室　
内5月24日㈭以降にお問い合わせくだ
さい。傍聴される方は、開催予定時間
前に傍聴券に必要事項を記入し、指示
に従って入室してください　 教育委
員会総務課☎7185－1110

平成30年工業統計調査
経済産業省では、工業の実態を明らか
にするため、製造業を営む事業所を対
象に、6月1日現在で工業統計調査を
実施します。5月中旬から調査員（調
査員証を携帯）が伺いますので、ご協
力をお願いします　 文書情報管理
課・内線229

歯科口腔健康診査（歯科健診）
日6月1日㈮～12月28日㈮　内口腔診
査、口腔衛生指導　対昭和17年4月2
日～昭和18年4月1日生まれの千葉県
後期高齢者医療被保険者の方※平成
30年度に市の6024歯科健康診査を受
診予定または受診した方は受診できま
せん　費無料　持被保険者証、受診票

（対象者に5月中に送付）　 健診…千
葉県後期高齢者医療広域連合給付管理
課☎043－216－5013、受診票…国
保年金課・内線414

蔵書点検による図書館特別休館
◎湖北台分館…6月5日㈫～6月8日㈮
◎布佐分館…6月19日㈫～22日㈮　

アビスタ本館☎7184－1110
システムスリーテン㈱が

ユースエール認定を受けました
システムスリーテン株式会社（ソフト
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忘れずに納めましょう

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 5月25日㈮
軽自動車税 5月31日㈭
※	納税は口座振替が便利です。
※	皆さんの税金は、大切に使わせていただい
ております。

　 不用品情報
譲ります

●有料で
◎電動自転車27インチ（ブリジス
トン）…新品同様（1年半使用）【希
望価格】3万円（購入価格12万円）
　ベルト式、男性用、コンソール
BOX取替済み　取りに来てくれる
方　高橋☎090－6030－1417
●無料で
◎①二段ベッド…【サイズ】高60
㎝、幅203㎝、奥103㎝　ナチュ
ラルベージュ、柵あり、はしごなし
　②学習机…【サイズ】高72㎝、
幅100㎝、 奥65㎝　ダークベー
ジュ、本棚のないのシンプルな形 
取りに来てくれる方　佐々木☎
7182－5719
◎秤

はかり

（上皿自動秤）2台…①lshida
（2㎏測）【サイズ】高25.3㎝、 幅
21㎝、奥21.7㎝　グレー　②FUJI

（1㎏測）【サイズ】高27.8㎝、 幅
22.7㎝、奥23㎝　あさぎ色　青山
☎7187－1050

ふれあい工房☎7186−5500
（月曜を除く、9時〜17時）
※既に交渉が成立している場合もあり

ますので、ご了承ください。ホーム
ページでも見られます。

実践創業塾 国の認定を受けた市の特定創業支援事業
本格起業コース～創業の知識を本格的に学ぶ～（5日間コース）

日時　6月24日㈰、7月8日㈰・22日㈰、8月5
日㈰・19日㈰午前9時15分～午後5時
場所　アビスタミニホールほか
内容　専門家による講義や創業者の事例紹介な
どのほか、グループワークを通じて、起業・創
業に必要な知識を体系的に学ぶことができます。
受講した方には、法人設立時の登録免許税の軽減や、創業関連保証額の拡
充、市の創業支援補助金の補助対象資格など、さまざまな特典があります。
対象・定員　起業・創業を目指す方、30人　費用　1万円

・ 　6月21日㈭までに電話・ファクス・Eメール。住所・氏名・電話番
号・Eメールアドレスを明示。NPO法人ACOBA☎7181－9701 7185
－2241 acoba@key.ocn.ne.jp

第4回　我孫子まちゼミin天王台and我孫子地区
お店の人から教えてもらおう！得するまちのゼミナール

第4回　我孫子まちゼミin天王台and我孫子地区
　全国300地域以上で実施されている「まちゼ
ミ」は、地域経済活性化の取り組みで、商店主や
従業員が講師になって行う「ミニ講座」です。今
回は「我孫子まちゼミ大抽選会」を実施。参加店
舗提供の商品が当ります。
期間　6月1日㈮～30日㈯※各講座によって実施
日時が異なります。まちゼミパンフレットをご覧ください。　場所　天王
台駅・我孫子駅周辺の商店　大抽選会　講座後のアンケート記入で応募で
きます。複数講座受講で複数応募可　費用　無料（一部材料費あり）　

　5月21日㈪から電話で各商店　 　我孫子まちゼミの会・秋田☎7182
－9364、我孫子市商工会☎7182－3131

ウェア開発業）が平成29年12月12日
付けで認定を受けました。ユースエー
ル認定制度とは、若者の採用・育成に
積極的で、若者の雇用管理状況などが
優秀な中小企業を若者雇用促進法に基
づき厚生労働大臣が認定する制度で
す　 ハローワーク松戸☎047－367
－8609

まち協情報 �
こもれびまちづくり協議会

◎こもれびフェスタ2018
日6月3日㈰10時30分～16時　内こ
もれび寄席（無料）、バザール、手打
ちそば「こもれび庵」、抹茶処、喫茶
コーナー「陽だまり」、野菜市、花屋、
福祉ショップ（パン・クッキー・焼き
そばなど）、飲み物、アイスクリーム、
ビンゴゲーム　所・ 近隣センター
こもれび☎7165－2011

我孫子南まちづくり協議会
◎ママたちでランチしましょう！
日6月5日㈫11時～14時　内子育てを
頑張っているママ達で、一緒にラン
チをしましょう　対・定1歳6カ月以
下のお子さんとママ、先着15組　費
300円　持お子さん用の食べ物と飲み
物　所・ ・ 我孫子南近隣センター
☎7181－1011

楽

▲本格起業コースの様子

特別ゼミ　今さら聞けないラグビーのルール＆試合観戦（解説付）
NECグリーンロケッツの迫力ある試合を観戦しながら学べます！
日にち　5月26日㈯　
場所　NEC我孫子グラウンド（vs栗田工業ラグビー部）

　

日本赤十字社は、「人のいのちと健
康、尊厳を守る」という使命のも
と、国内の災害時の救護をはじめ、
国外の紛争・自然災害の被災者に
対する緊急救援活動など、さまざ
まな人道的活動を行っています。
これらの活動は、多くの皆さんの
温かい善意によって支えられてい
ます。赤十字活動資金へのご支援・
ご協力をよろしくお願いします　

社会福祉課・内線377

5・6月は
赤十字運動月間です

mailto:acoba@key.ocn.ne.jp
mailto:abikosks@themis.ocn.ne.jp
mailto:abikosks@themis.ocn.ne.jp
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

講演・催し たのしもう

▼いろは15周年記念歌謡発表会　5月
19日㈯10時開演。けやきプラザ。入
場無料。みなさまのご来場を心よりお
待ちしています。 いろはカラオケ
会・白石☎7184－2510
▼日本の再生を語る会 人生設計に大
切な労働雇用を考える　5月20日㈰13
時～16時。けやきプラザ10階会議室。
2部スウェーデンカフェ…スウェーデ
ンの英語教育について。 上原☎070
－5541－7855
▼日本全国の盆踊り無料体験会　5月
20日㈰13時30分～16時30分。我孫
子南近セ。日本民踊の講習、東京スカ
イツリー音頭、ダンシングヒーローな
ど日本民踊を楽しく踊ります。うちわ
持参。 おび☎080－2145－8650
▼プロに学ぶタンゴ講座　5月22日

㈫～（全5回）15時～16時。けやきプ
ラザ9階（変更あり）。基本ステップを
学びましょう！男性歓迎。500円。
NPO法人ACOBAいきいき生活倶楽部
まほろば☎7181－9701（平日のみ）
▼トールペイント体験　5月23日㈬、
6月13日㈬・27日㈬、7月11日㈬・
25日㈬13時30分～14時30分。湖北
台近セ。お花のコースター。500円。

・ 坂井☎7188－3130
▼音とヨガ瞑想　5月24日㈭・26日
㈯・31日㈭、6月21日㈭・28日㈭10
時～11時15分。近セこもれび。500
円。 ・ 平川☎080－6552－7634
▼日本舞踊藤間流（紫派）第17回「彩
の会」修練会　5月27日㈰10時30分
開演。湖北地区公民館ホール。古典舞
踊、民謡、歌謡舞踊。入場無料。大勢
の方のご来場をお待ちしています。
藤間☎7187－2913
▼簡単！楽しい！スクラップブッキン

㈭㈮若干名募集。1回500円。 古田
☎7169－3321（17時～20時のみ）
▼フラダンス　毎月第2・3・4㈪㈭13
時30分～15時30分。湖北台近セ。運
動不足やボケ防止に！初心者歓迎。月
2700円。 井坂☎7100－4635
▼こども英語体験レッスン　㈫けやき
プラザ16時～21時、㈬アビスタ15時
～21時。幼児～中学生。ゲーム、ク
ラフト、英語の歌などで楽しく学ぶ。
英検対策。1回1000円。 スマイリー
☎080－4897－1192
▼時事サロン　毎月第3㈬10時～12
時。けやきプラザ。内外の政治・経済・
社会問題について懇談。1回200円。

平田☎7149－3056
▼あびこコカリナわかば　第2㈯10時
～。近セこもれびほか。癒しの木の笛
コカリナを始めてみようと思う人たち
の集い。姉妹団体現在17人。入・月
なし。会場費など均等割り。 平山
☎090－7835－9861
▼英語でスピーチ・プレゼン　毎月第
1・3㈯14時30分～。稔台市民センター

（松戸市）。パブリックスピーチ、リー
ダーシップを学ぶ国際非営利団体。体
験3回無料。 松戸トーストマスター
ズクラブ・関山☎090－4818－1276

下さん（ベース）、奥谷馨さん（歌）、
フーリア村松さん（ダンス）　費4000
円（前売3500円）　 ・ 奥谷☎090
－9335－9567 okeiko8@tk2.so-
net.ne.jp
我孫子市民フィルハーモニー管弦楽団

第37回 定期演奏会
日6月16日㈯・17日㈰14時開演　所
けやきプラザホール　内交響曲第2番
ニ長調 op.73（ブラームス）、交響曲
第7番ロ短調 D 759「未完成」（シュー
ベルト）、歌劇「オイリュアンテ」序曲

（ウェーバー）。出演…冨平恭平さん（指
揮）　費1000円※全席自由　入場券
販売所軽喫茶ぽぽら、ブックマルシェ、
東京事務器　 山品☎7132－4069

講演・講座・教室  
危険物取扱者保安講習

日7月13日㈮午前…給油取扱所、午後
…給油取扱所以外　所流山市文化会
館（流山市加1の16の2）　対・定危険
物取扱者保安講習を3年に1回、新た
に従事する方は従事した日から1年以
内、新たに従事する方で過去2年以内
に免状の交付または講習を受けている
方、800人　費千葉県収入証紙4700
円分　 ・ 5月21日㈪～25日㈮ま
でに受講申請書（予防課・各消防署・
分署に用意）に必要事項を明記。消防
本部予防課☎7181－7702
落語で学ぶ「振り込め詐欺被害防止」

日5月26日㈯10時～12時　所つくし
野コミュニティホール　内増加する
振り込め詐欺の現状について「最近
の手口と注意」　講師我孫子警察生活
安全課　特別ゲスト落語家「山遊亭
金太郎」さんによる落語　費無料　
我孫子を元気にする会・林☎7187－

イベント  
第29回 我孫子さつき花季展示会

～親子で土と遊ぶさつき植替え教室～
日5月19日㈯・20日㈰9時～17時（20
日は16時まで）　所アビスタ　内10
時～11時…子どもの土と遊ぶ植替え
教室（小学生～高校生の親子）　定各
日先着10組。11時～12時、13時～
14時…花後の剪

せ ん

定
て い

、植え替え（実技指
導）※さつき何でも相談室あり　費無
料　 我孫子さつき会・橘☎7149－
1343
市民ゴルフ大会（兼県民大会代表選考会）

日7月9日㈪　所我孫子ゴルフ倶楽
部　内18ホール（新ぺリア方式）　対・
定市内在住の方、120人（応募者多数
の場合は抽選）　費3000円（プレー費
約1万8000円※キャディー費含む）　

5月23日㈬必着で往復はがき（1人1
枚）に大会名・郵便番号・住所・氏名・
性別・電話番号・ハンディキャップを
明記。〒270－1163久寺家357鈴木
正己　 山崎☎7184－5941

ワークショップ
音を描くこと、絵を奏でること

日①5月26日㈯②6月2日㈯12時30
分～17時　所①アビスタ②近隣セン
ターふさの風　内音を聴き色や形を
イメージして自由に絵を描くワーク
ショップ。作品は第20回東葛飾文化
祭in県民プラザ（柏市）に展示。講師…

駒場拓也さん　対小学5・6年生　定
39人　費600円　 ・ 駒場☎090
－1769－8683

チャオ・マンドリーノ
13周年記念プレミアムコンサート

日5月27日㈰14時開演　所けやきプ
ラザホール　曲目ドナウ河の漣

さざなみ

、スラ
ヴ舞曲第10番、メモリー、黒い瞳、
君を乗せて、津軽のふるさとほか。出
演…片倉武さん（指揮）、ゲスト…針生
公博さん（マリンバ独奏）　定551人　
費無料※入場券は事前申し込み　 ・

平山☎090－7835－9861
我孫子市三曲協会 第14回定期演奏会

日6月3日㈰13時開演　所湖北地区公
民館ホール　内会員50人による箏・
三弦・尺八などの演奏　費無料※全席
自由　 山﨑☎7184－8610

けやきウインドアンサンブル
第19回定期演奏会

日6月3日㈰14時開演　所けやきプラ
ザホール　曲目「威風堂々」第1番、
エルガーバリエーション、ポップス
テージ・けやきアニメ名作劇場ほか　
費無料※全席自由　 川上☎070－
5572－4780

水無月タンゴ コンサート
日6月11日㈪15時開演　所スタジオ
WUU（柏市）　曲目クンパルシータ、
ジョ・ソイ・マリア、ジーラジーラほ
か　出演吉田篤さん（バイオリン）、
丸野綾子さん（ピアノ）、カルロス森

0333　
楽湖北地区公民館講座

◎川村学園女子大学共催「寺子屋コホ
ミン」（第2回）
日5月26日㈯10時～11時30分　内川
村学園女子大学教育学部の学生が学
ぶことの楽しさや達成感を感じる場を
作ります　対小学生　定20人　費無
料　持筆記用具　所・ ・ 電話・窓
口、当日も可。湖北地区公民館☎71
88－4433

楽天王台介護予防教室
知っておきたい認知症の知識

日5月29日㈫10時～12時　所近隣セ
ンターこもれびホール　講師頴

え

原
は ら

禎
よ し

人
と

さん（東
と う

毛
も う

敬
け い

愛
あ い

病院院長）　定50人（要
申込）　費無料　 ・ 天王台地区高
齢者なんでも相談室☎7182－4100

スポーツボランティア養成講座
日6月9日㈯・23日㈯、7月7日㈯9時
～11時　所教育委員会大会議室（水
道局4階）　講師藤原昌樹さん（川村学
園女子大学教授）ほか　対・定市内在
住・在学・在勤で3回とも受講できる
中学生以上の方、20人（応募者多数
の場合は抽選）　費1000円（保険料含
む）　 ・ 6月1日㈮までにファク
ス・はがきで住所・氏名・電話番号・
年齢・勤務先または学校名・Ｅメール
アドレスを明記。〒270－1166我孫
子1684教育委員会文化・スポーツ課
☎7185－1604 7185－1760

NPOマネジメント講座１
魅力的なブースのつくり方

日6月4日㈪15時～16時30分　所ア
ビスタホール　内イベントなどの出展
ブースを魅力的に見せる方法や活動
の効果的なPRのしかたを専門家から
学ぶ。講師…高山ベンさん（ベン・デ

グ　5月31日㈭10時～12時。我孫子
南近セ。切って貼って書いてアルバム
作り。子連れ参加可。12人。100円（材
料費500円～）。写真持参。 山崎☎
050－5864－2639
▼0歳からのチェロコンサート　6月2
日㈯13時開演。流山市文化会館。菅
野博文さん（チェロ）、太刀川紀子さん

（ピアノ）。菅野氏による公開クリニッ
クもあり。入場無料。 流山市文化
会館☎7158－3462
▼第18回定期演奏会 流通経済大学
付属柏高等学校吹奏楽部　6月3日㈰
15時開演。柏市民文化会館。入場無
料。 吹奏楽部顧問・湯本☎7131－
5611
▼チャペルコンサート「ビオラ、ピア
ノの調べに感謝と祈りを込めて」　6
月9日㈯14時開演。我孫子福音キリス
ト教会。愛のあいさつほか。出演…デュ
オフリーデン。入場無料。 田村☎
7182－9468

会員・仲間募集 やってみよう

▼健康麻雀初中経験者　毎週㈪10時
～。あびこ交遊館（湖北駅南口徒歩1分）。
指導あり。12回ごとに表彰あり。㈫

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

mailto:okeiko8@tk2.sonet.ne.jp
mailto:okeiko8@tk2.sonet.ne.jp


　市民スタッフによる朗読とピアノ演奏、学芸員の軽快なトークをお楽
しみください。

日時　5月27日㈰午後2時～3時
場所　白樺文学館1階ピアノサロン
定員　先着20人　費用　無料（要入館料）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生
以下無料）

　白樺文学館☎7185－2192

　シリーズで開催しているテーマ展示てがみ展。今回
は海外から贈られた手紙がテーマです。国際派として
活躍した楚人冠らしく、海外で知り合った新聞人から
楚人冠と同じように海外で活躍した日本人、楚人冠の
作品に登場する人物まで、いろいろな人の手紙を展示
します。
期間　5月19日㈯～7月16日㈷
開館時間　午前9時～午後4時30分（入館4時まで）

休館日　月曜日（祝日の場合は翌平日）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）

　杉村楚人冠記念館☎7182－8578

楽 杉村楚人冠記念館テーマ展示

てがみ展 海外からの手紙

楽 我孫子の文化都市の礎　嘉納治五郎を知ろう

　今年で13回目を迎える県内最大級のフライベント、「H
フ ラ ロ ハ

ULALOHA ！」南国ハワ
イをも彷彿させるロケーションのもと、ハワイアンな1日を過ごしてみませんか。
日時　6月2日㈯午前10時～午後6時（荒天時3日㈰、両日荒天の場合は中止）　
場所　手賀沼公園（観覧無料）　出演   市内外のフラガール約1000人
ゲスト　茨城ゴールデンゴールズHulaチーム

スペシャルゲスト　K
カ ナ ロ ア

analoa　司会　古本新乃輔さん
出店　ハワイアン関係ショップ、飲食店（約20店舗）
※出演者・イベント内容・出店は都合により中止・変更になる
場合があります。
アクセス　我孫子駅南口から徒歩8分、我孫子市役所駐車場（約
300台）※公共交通機関をご利用ください。

　フラロハエコル事務局☎7103－3085
info@lilikoi-market.com

フラロハ エコル　HULALOHA EKOLU

◎我孫子と嘉納治五郎展
日時　5月19日㈯～22日㈫午前10時～午後5時　
場所　市民プラザギャラリー（入場無料）
内容　嘉納治五郎の我孫子での活動を紹介したパネル、書の展示など

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583
◎文化講演会「嘉納治五郎とオリンピックムーブメント」
日時　5月19日㈯午後2時開演（1時30分開場）　場所　市民プラザホール　
講師　真田久さん（筑波大学体育専門学群長）　
定員　当日先着150人　費用　300円（非会員）

　我孫子の文化を守る会・美崎☎080－3410－4426

▲芦田均がイスタン
ブールから送った暑中
見舞状

　平成28年度から3年かけて実施してきた旧井
上家住宅二番土蔵保存整備工事は、7月末の完
成を目指して仕上げ段階に入り、現在漆

し っ

喰
く い

を使
った左官工事を行っています。見学会は、職人
の手わざを身近に見られるチャンスです。終了
後には普段、非公開の母屋内部のガイドを行い
ます。
日時　6月2日㈯午前10時～11時、午後2時～3時
定員　先着各20人（要申込）
費用　300円（文化財保存基金として）

・ 　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583

楽旧井上家住宅二番土蔵工事見学会

▲左官職人の作業の様子

楽 白樺文学館　白樺の調べ

嘉納治五郎の銅像建立のための募金をお願いします
　明治44（1911）年、柔道家・教育者として知られる嘉納治
五郎が我孫子に別荘と農園を設けました。その後、嘉納を慕
う文人が我孫子を訪れ、我孫子が文化都市として発展してい
く礎となりました。現在、緑１丁目の嘉納の別荘跡は「嘉納
治五郎別荘跡」として市民の憩いの場となっています。我孫
子の文化を守る会では、市の後援を受けて、嘉納治五郎の銅
像を建てて、功績を顕彰したいと考えています。
　銅像建立の予定は、東京オリンピックが開かれる2020年、嘉納生誕160年、
我孫子市市制施行50年の節目の年です。皆さんのご協力をお願いします。
目標額　800万円　 　我孫子の文化を守る会・美崎☎080－3410－4426

▲別荘跡に建てる予定
の嘉納治五郎銅像（筑
波大学、朝倉文夫作）

広報
月 日

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

メール配信サービス市の木…ケヤキ

手賀沼のうなきちさん

あびこの自然と文化クイズ
消費生活センターだより

相談受付日時　 　消費生活センター☎7185－0999
平日、第2・4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

【クイズあびこの自然と文化47　答え】
④宮崎　宮崎県児湯郡木城町に創設され、今も続いています。　 　白樺文学館☎7185－2192

図書館員が選ぶ
この一冊 「簡単に絶対もうかる」という情報商材に注意！

　5月19日㈯からの杉村楚人冠記念館の展示
は、海外から楚人冠へ送られてきた手紙の特集で
す。さて、そのなかには大正4年
にサンフランシスコ行きの汽船地
洋丸で同船した歌手の手紙があり
ます。それは次のうち誰でしょう。
①清水金太郎　②三浦環　
③田谷力三　　④原信子
　正解者の中から抽選で、鳥の博物館・白樺文
学館・杉村楚人冠記念館に入館できる3館共通券
をペアで5組の方にプレゼントします。

 ・ 　はがき・ファクス・Eメールにクイズの答
え・住所・氏名・電話番号を明記し、5月30日
㈬必着で、〒270－1192市役所あびこの魅力発
信室（住所省略可） 7185－1520 quiz@city.
abiko.chiba.jp☎7185－2493※当選者の発表
は賞品の発送をもってかえさせていただきます｡
答えは6月16日号に掲載します。

～杉村楚人冠記念館～

情報商材とは、主にインターネットを通じて「お金のも
うけ方」などさまざまなノウハウを提供するもので、情報
そのものが商品となります。DVDや冊子、ファイルのダ
ウンロードなどの方法により提供され、最近ではSNSを
使って勧誘する手口が増えています。

情報商材に関する広告には、「簡単な作業で月々数十万
円かせげる」「もうからなければ全額返金する」と利益を
保証するかのようなうたい文句が見られますが「高額な費
用を払って情報商材を購入したにもかかわらず全くもうか
らなかった」、「もうからなければ全額返金と説明され、安
心して情報商材を購入したが、後になって条件付きだとわ
かった」といった苦情が多数寄せられています。「簡単に
もうかる」うまい話はありません。セールストークや広告
をうのみにせず、冷静に判断することが大切です。
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結城中佐やＤ機関はモデルが実在するとい
う。映画、アニメ化された本作だが、洗練され
た文章から立ちのぼる大戦前の不穏な空気感、
緊迫の諜報戦をぜひ原作で味わってほしい。
続編として、『ダブル・ジョーカー』・『パラダイ
ス・ロスト』・『ラスト・ワルツ』がある。

▲太平洋航路
船上の楚人冠

◆人口 132,210人 （－181人）
 うち外国人　1,923人 （＋111人）
　　男 64,984人 （－97人）
　　女 67,226人 （－84人）
◆世帯 58,656世帯 （＋740世帯）
 5月1日現在（　）内は対前年同月比

ときは、昭和13年、「魔王」こ
と結城中佐によって、秘密裏に
スパイ養成学校が設立された。
通称“Ｄ機関”。苛酷な訓練を受けた精鋭達が
各国に潜入し、任務にあたっていく。軍内部の
抗争、暗躍する各国スパイとの息詰まる頭脳戦
は大戦の一面を描き出す。連作短編ミステリー。

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。
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