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楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

8情 報 ひ ろ ば ・ 市 民 伝 言 板

　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。ハガキで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

文 芸 だ よ り

全国健康保険協会（協会けんぽ）に
加入している方へ

◎平成29年度保険料率について　
協会けんぽ千葉支部の平成29年度健
康保険料率は、3月分（4月納付分）か
ら9.89%（現状9.93%）に引き下げら
れます。介護保険料率は1.58%から
1.65%に引き上げとなります　
◎被扶養者の特定健診について　
健診は、疾病の予防・早期発見に欠か
せないものであり、日ごろの生活習慣
を見直すチャンスです。年に1度は受
診しましょう（受診券は4月上旬に送
付）　対40〜74歳の被扶養者　 協会
けんぽ千葉支部☎043−308−0522

まち協情報 �
湖北台地区まちづくり協議会

◎第19回湖北台春まつり
日4月22日㈯・23日㈰9時15分〜17

時　内発表…ダンス・詩吟・ハーモニ
カほか、展示…写真・はがき絵・つる
し飾りほか、模擬店…焼きそばほか（有
料）　費無料　所・ 湖北台近隣セン
ター☎7187−1122

ふさの風まちづくり協議会
◎大動脈瘤・大動脈解離について
日4月22日㈯10時〜12時　内早期発
見と早期治療について。講師…市原哲
也さん（おおたかの森病院心臓血管外
科部長）　対・定20歳以上の方、先着
40人（要申込）　所・ ・ 近隣セン
ターふさの風☎7181−6211

新木地区まちづくり協議会
◎歌声喫茶in新木
日5月6日㈯13時30分〜15時30分　
内童謡・唱歌・叙情歌など懐かしい歌
を一緒に楽しく歌いましょう　費500
円（お茶・お菓子付き）　所・ 新木近
隣センター☎7188−2010

まで）。1回500円。見学・体験あり。
宮本☎080−5534−7879

▼布佐上町ゲートボールクラブ　毎週
㈪〜㈯。上町自治会館裏グラウンド。
いつでも入会できます（用具あり）。見
学あり。 大野☎7189−2346
▼蘭亭之会（書道）　毎月第1・3㈫13
時〜。天王台北近セ。講師…江原見山 
先生（日展入選多数）。漢字・かな。
初心者歓迎。入1000円。月4500円。

板橋☎080−6523−8213
▼あびこシニアクラブ 定年男性の集
まり　毎月第3㈫。市内近セ。ボラン
ティア、学習、分科会（太極拳・ゴル
フ・麻雀・料理・旅行など12分科会）。
入1000円、年2000円。 ・ 高橋☎
090−1705−8694
▼社交ダンスエナジー　毎週㈬15時
〜。沼南近セ（柏市）。4月からスロー
を1年間（ワルツ、ルンバなど6種類）。
初心者8人（男性歓迎）。講師はプロの
女性。入1000円、月2000円（自主練
6回無料） 榎本☎070−1434−9560
▼生け花の基礎から学ぶ会　毎月第
1・3㈭。湖北台近セほか。先着10人

（初心者歓迎）。月2000円、花材費1回
1000円以内、草月テキストあり。
・ 電話・はがき。〒270−1121中峠
1604の21久

く

山
や ま

和子☎7187−0076
▼バドミントン部員　毎週㈭10時〜
13時。市民体育館。月1回コーチの指
導あり。仲間と汗を流しましょう。初
心者大歓迎！体験1回無料。 我孫子
ひまわり・小川☎7183−1556
▼我孫子松

しょう

濤
と う

館
か ん

（空手道）　毎週㈯13
時〜18時。白山中学校武道場。高齢
者大歓迎。月2000円（小学生〜）。見
学自由。 NPO法人日本空手道協会・
勝野☎7183−3226
▼我孫子山の会　毎月第1㈯夜・例会。
自然を愛する60歳くらいまで（経験者
は別考慮）の方。会員約60人で日帰り・
宿泊山行を年間約50回実施。入1000
円。年6000円。 古田☎080−3355
−6040
▼1億人に愛されている気功　毎週㈯
18時〜20時30分。我孫子南近セ和室
ほか。初心者歓迎。若干名。無料。
高峰☎090−8048−0792

対・定楽しいアイデアを持ち、協力
して準備活動ができる方、若干名　
・ 5月15日㈪までに市民活動ステー
ション☎7185−6300 abikosks@
themis.ocn.ne.jp

こどものための
英語スピーチコンテスト

日7月9日㈰10時〜　所柏市民文化会
館　対幼児〜小学生※詳しくはホーム
ページをご覧ください　 ・ 5月19
日㈮まで。NPO法人こどもの地球村
☎070−5078−2925 http://www.
children-village.com

学校安全管理員（臨時職員）
任期登録者の中から必要に応じて学期
ごとに任用　勤務日時学校授業日（週
3〜4日・1日4時間）　勤務場所市内各
小学校　勤務内容学校内外の巡回、登
下校時の児童の見守りなど　定若干
名　賃金時給850円　選考書類審査、
面接　 ・ 5月31日㈬までに学校教
育課☎7185−1267

お知らせ �
シルバー人材センター
女性向け入会説明会

日4月24日㈪14時〜16時　所市民プ
ラザ会議室1　対・定市内在住の60歳
以上で働く意欲のある方、先着20人　
費2400円（年間）　 ・ シルバー人
材センター☎7188−2200

国民生活基礎調査
保健、医療、福祉、年金、所得など国
民生活の基礎的事項を調査します。こ
の調査の結果は、高齢者対策、少子化
対策、健康づくりなどの重要な資料と
して活用されます。4月下旬から対象
地区に調査員が伺いますので、ご協力
をお願いします　対象地区岡発戸の一
部　 松戸健康福祉センター（松戸保
健所）企画課☎047−361−2139

平成29年度千葉県調理師試験
日7月26日㈬　所幕張メッセ国際展示
場　願書配布県内の健康福祉センター

（保健所）・我孫子連絡所（保健センター
内）など　受付場所松戸健康福祉セン
ター（松戸保健所）※我孫子・松戸・
流山市在住の方　受付期間5月16日㈫
〜18日㈭10時〜16時　 松戸健康福
祉センター地域保健課☎047−361−
2138

楽

　 不用品情報
譲ります

●有料で
◎19型シャープ液晶カラーテレビ 

（LC-19K20）、 高29 ㎝×幅45 ㎝
×奥5㎝、希望価格3000円、取り
に来てくれる方…松本☎7184−
3170
●無料で
◎座卓、高33㎝×幅105㎝×奥75
㎝、取りに来てくれる方…鈴木☎
7184−0565
◎ペーパーシュレッダー（オーム
電機SHR-K02）、未使用、説明書付
き、高30㎝×幅15.5㎝×奥34㎝、
取りに来てくれる方…信

し

田
だ

☎7182
−6318

ふれあい工房☎7186−5500
（月曜を除く、9時〜17時）
※既に交渉が成立している場合もあり

ますので、ご了承ください。ホーム
ページでも見られます。

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 4月25日㈫
固定資産税 第1期
都市計画税 第1期 5月1日㈪

忘れずに納めましょう

※	納税は口座振替が便利です。
※	皆さんの税金は、大切に使わせていただい
ております。
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多くの方に「広報あびこ」をお読みいただくために
　広報あびこは、新聞折り込みでお届けしているほか、市役所本庁舎、各行
政サービスセンター、市民プラザ、アビスタ、湖北地区公民館などでも配布
しています。新聞を購読されていない方は、次のサービスをご利用ください。
◎アプリ「マチイロ」　スマートフォンやタブレットにアプリ「マチイロ」
をダウンロードすると、いつでも広報あびこを読むことができます。
※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担
◎宅配サービス　新聞販売事業者によるポスティングで、原則、発行日当
日にお届けします。転出や転居で住所が変更になる場合や不要
になった場合は、必ず広報室までご連絡ください。
※市ホームページからも申込可

　秘書広報課広報室☎7185−1269
アプリのダウンロード

はこちらから▲
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