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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043−242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187−7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

板
い た が き

垣　葉
よ う た

大ちゃん
（寿・1歳 2カ月）

　食べるの大好き葉大く
ん。好きな言葉はいただ
きます、嫌いな言葉はご
ちそうさま。

高
た か は し

橋　愛
あ み

実ちゃん
（高野山・1歳3カ月）

　いつもあみちゃんの笑
顔でみんな幸せいっぱい
♡大好きなお姉ちゃんと
元気に大きくなあれ♪

すこやかすこやかちゃんちゃん

すくすく子育て

時間までにお集まりください

図書館のおはなし会
おはなし会 絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで
◎アビスタ本館…毎月第2・3土曜日、午後2時～2時30分
◎布佐分館…毎月第1・4日曜日、午前11時～11時30分

開催日 10月 11月 12月
アビスタ本館 8日㈯、15日㈯ 12日㈯、19日㈯ 10日㈯、17日㈯
布佐分館 2日㈰、23日㈰ 6日㈰、27日㈰ 4日㈰、25日㈰

親子で楽しむおはなし会 絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象　0歳～3歳までとその保護者
◎アビスタ本館…毎月第2・4木曜日、午前10時40分～11時
◎布佐分館…毎月第2木曜日、午前10時40分～11時

開催日 10月 11月 12月
アビスタ本館 13日㈭、27日㈭ 10日㈭、24日㈭ 8日㈭、22日㈭
布佐分館 13日㈭ 10日㈭ 8日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ  ※雨天・荒天の場合は中止します。

◎移動図書館久寺家ステーション（久寺家あけぼの公園）
開催日はその月の1回目の巡回日になります。午後2時～2時35分
◎移動図書館青山台ステーション（柴崎台北公園）
開催日はその月の2回目の巡回日になります。午後3時～4時

開催日 10月 11月
久寺家ST 7日㈮ 4日㈮
青山台ST 19日㈬ 16日㈬

アビスタ本館☎7184ー1110
（10月～12月）

◎12月のそよかぜ
おはなしタイムは
お休みです。

日時　11月12日㈯午前10時～午後1時　
場所　アビスタ
内容　ピザを生地から作ります。形・トッピ
ングは楽しんで。デザートも作って、ミニパ
ーティーをします。
講師　長谷川康子さん（我孫子高等学校教諭）　対象・定員　小学生、15人

日時　11月26日㈯午前10時～午後2時30分
場所　湖北地区公民館
内容　パン生地でブーツ形を作ります。オー
ブンで焼いて世界に１つだけのクリスマスブ
ーツに仕上げます。
講師　我孫子市パン工房男塾　対象・定員　小・中学生、18人

我孫子市公民館
主催講座楽

〈共通〉　費用　500円
・ 　10月17日㈪必着でハガキ、ファクス、ちば電子申請サービス。講座名、

住所、氏
ふ り が な

名（連名不可）、性別、学校名、学年、日中連絡がつく電話番号を明
記し、〒270−1147若松26の4我孫子地区公民館「アビコでなんでも学び隊」、 

7165−6088、☎7182−0622※応募者多数の場合、抽選。市内在住、在
学で初めての方優先。応募者少数の場合、実施しない場合あり。

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「リズムあそび」リズムにのって体を動かそう
日時　10月26日㈬10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

3日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉 6日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉
11日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉 14日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉

　保育課　子育て担当☎7185−1111内線479（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

日時　10月18日㈫10時30分～11時30分　場所　市民体育館武道場
　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分　※雨天・荒天中止

13日㈭ 湖北台中央公園 17日㈪ 手賀沼公園
20日㈭ 高野山桃山公園 21日㈮ 気象台記念公園

　にこにこ広場☎7185−8882（火曜日を除く10時～17時）

楽 広場でパパを楽しもう! 
〈対象〉 市内在住の
　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　23日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185−8882
内容　楽器を使って音楽会ごっこを楽しみましょう♪

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　1・8・15・22日㈯11:00～11:20 定員　なし（予約不要） ☎7185−1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　8日㈯11:00～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185−2196
内容　「製作遊び」オバケのおもちゃを作ろう！

すこやか広場
〈みんなで遊ぼう〉

日時　15日㈯10:30～11:30 定員　なし（要予約） ☎7185−2247
内容　パパやママ、家族一緒に布佐南小体育館で運動会ごっこをしよう！

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　参加費　無料　

すこやか広場 日にち　10月17日㈪（予約不要） 7185−2247（日曜日を除く9時～16時）

出生～
就学前

10月 子育て応援情報

3日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

〈対象〉 市内在住のふたご
 以上のお子さんと
 その保護者

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

　予防接種を受ける際は、必ず母子健康手帳と予診票を持参してください。
平成28年4月～8月生まれの方には、9月に予診票を発送しました。9月以降
に生まれた方は、生後2カ月までに送付される予防接種ノートにつづられて
います。対象者で、予診票がお手元にない方は、健康づくり支援課までお問
い合わせください。
対象者　平成28年4月1日以後に生まれた1歳（誕生日の前日）までの乳児
接種回数　3回※9月30日までの任意接種分は、助成の対象となりません。
接種方法　市内契約医療機関または千葉県内の実施協力医療機関に接種の予
約をしてください。県外医療機関で受診を希望される方はご連絡ください。

　健康づくり支援課☎7185−1126

10月からB型肝炎予防接種が
定期予防接種（無料）になりました！

あびこ子どもまつり

あびわんグランプリ2016　結果

楽 第22回

　仕事を体験して、もらったアビー（券）で遊びや
体験コーナーに参加したり、手作りおもちゃを作っ
て遊んだり、みんなでおまつりを楽しみましょう！
日時　10月16日㈰午前9時30分～午後3時（2時受付終了）※雨天時、一部内
容変更　場所　アビスタ、手賀沼公園
内容　子どもハローワーク（お仕事体験）、プチ★ゲーセン、カヌー・ヨット体
験、ダンス、スーパーボールすくい、バルーンアート、中国のあそびほか
費用　200円（幼児～中学生） 　子ども支援課・内線832

　8月21日に開催された「あびわんグランプリ2016」は、地元の飲食店14店舗が出
店し、大盛況でした！投票の結果、グランプリに「欧風酒房カンティーナ（寿2の
25の30）」の冷製パスタ（トマト味）が、あびこん賞に「プレッツァ（本町2の4の
20）」のブルスケッタが輝きました。

　（一社）我孫子青年会議所☎080−3738−1976（午前9時～午後5時）

パンでクリスマスブーツを作ろう！

粉こねてピザを作ろう！（高校生とジョイント）

パンでクリスマスブーツを作ろう！
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