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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043−242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187−7020（診療時間内）○住所／湖北台1の
12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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二朗ちゃん
（つくし野・1 歳 3 カ月）

　お兄ちゃんとウルトラマ
ンが大好き奏ちゃん。二
人は我が家の宝物☆ハッ
ピーな毎日をありがとう
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理ちゃん　
（若松・1 歳 3 カ月）

　立てば妖精座れば天使
歩きだしたら怪獣ゴジラ
☆好奇心旺盛で元気すぎ
る我が家のアイドルです！

　知人の3歳の子がお腹を痛がるため
受診したら、虫垂炎と診断されたそ
うです。虫垂炎にどのような症状があるか教えてください。

子どもの虫垂炎
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　始めは、臍
へ そ

やみぞおちの辺りが痛みます。小さな子どもでは、お
腹を痛がる、機嫌が悪くなる、食欲が落ちる、食べたものや胃液を吐
くなどの症状が出ることがあります。虫垂が化

か の う

膿すると、痛みは右下
腹部に移ります。発熱し、機嫌が悪い、ぐずるなどの症状や、お腹を触られ
ることをひどく嫌がる、前かがみの姿勢でお腹をおさえる、あおむけで寝られ
ず背中を丸めながら横向きで寝るなど、お腹を痛がる様子がみられます。小
さな子どもは正確に症状を伝えることが難しいため、子どもの言葉だけでな

く、「痛いのはどこかな？」と聞いて痛む場所を指してもらうなど
して、表情や様子から痛む場所や程度を読み取ることが大切で
す。上腹部の痛みに加えて吐き気がある場合や右下腹部をひ
どく痛がる場合、痛みが続く場合は早めに受診しましょう。

　健康づくり支援課☎7185−1126

　　 わんぱくスクール 2017
子ども会リーダーのお兄さんお姉さんと遊びましょう

めざせ！遊びのリーダー

日にち・内容　右表参照
時間　午前10時～午後3時または
午後1時30分～3時30分
対象・定員　小学2年～高校生、
30人（応募者多数の場合は抽選）
※小学4年生以上で子ども会の
リーダーになりたい方を優先（希
望者はその旨を記入）
費用　年額3700円

　3月31日㈮消印有効で、往復
はがきに住所、氏名、電話番号、
新学年、性別、学校名、子ども
会名（加入の場合）を明記（家族は
連名可）し、〒270−1143天王台
2の4の24子ども会育成連絡協議
会・渡辺 

　梅谷☎7183−2636

日にち 内容
4月 8日㈯ ゲーム＆レクリエーション
5月13日㈯ アウトドアゲーム
6月10日㈯ グループあそび
7月 8日㈯ 創作活動
8月12日㈯ 夏休み工作
9月 9日㈯ カレーづくり

10月 7日㈯
・8日㈰

キャンプ＆アウトドアゲー
ム※宿泊は小学4年生以上

11月11日㈯ 遠足
12月 9日㈯ 年賀状づくり
平成30年

舞台鑑賞1月27日㈯
2月10日㈯ 市内見学
3月10日㈯ まとめ＆パーティー

子ども教室 

日時　4月15日㈯、5月13日㈯、6月10日㈯、7月8日㈯、
9月16日㈯～18日㈷、12月2日㈯、平成30年2月24日㈯・
25日㈰午前10時～11時30分
場所　アビスタ工芸工作室（9月16日～18日はあびこ市民プラザで文化祭）
対象・定員　小学生、20人（応募者多数の場合は抽選）
費用　1万円（花材費、全回分）　持ち物　筆記用具、雑巾

・ 　4月1日㈯必着で往復はがきまたはファクス。住所、氏
ふ り が な

名、性別、
電話番号、学校名、新学年を明記し〒270−1122中里707の3我孫子華道
連盟・岩井幸枝☎ 7188−2053

いけばな

日時　4月22日㈯、5月27日㈯、6月24日㈯、7月22日㈯、8月26日㈯、9
月23日㈷、10月28日㈯、11月25日㈯、12月23日㈷、平成30年1月27日㈯、
2月24日㈯、3月24日㈯午前9時～11時45分
場所　アビスタミニホール　
対象・定員　小学生、先着25人　費用　6000円（全回分）
持ち物　浴衣（ひも付きでない場合ひも2本）、帯、白足袋（ない人は白靴下）
※一部貸出可（扇は全員に貸し出し）

・ 　3月31日㈮までに電話またはファクス。住所、氏
ふ り が な

名、電話番号、
学校名、新学年を明示し我孫子日本舞踊協会・藤間☎ 7184−2750

日本舞踊

　　　　　私立幼稚園預かり保育料
助成金の後期分（平成28年10月～3月利用分）

申請はお済みですか？
　お子さんを幼稚園に通園させながら仕事などをしている方の子育てとの両立
を支援するため、幼稚園の預かり保育料の一部を助成します。
対象　市内在住で、市内私立幼稚園の預かり保育を下表のいずれかの理由で利
用している方

提出書類　①我孫子市私立幼稚園預かり保育料助成金申請書兼請求書②幼稚園
預かり保育月別利用状況個人表③預かり保育を利用する理由を証明する書類

（父・母の分）④申請用チェックリスト※各様式などは、幼稚園・各行政サービ
スセンター・保育課で配布。市ホームページからダウンロード可。
提出先　保育課に持参・郵送（〒270−1192市役所保育課〈住所省略可〉）、ま
たは必ず封筒に入れて各行政サービスセンターに持参。

　保育課（市役所西別館2階）・内線322

預かり保育利用の理由 理由を証明する書類

就労・就学 1日3時間以上かつ月12日以上の就労または
就学（就労日・登校日の利用分のみが対象）

就労証明書（様式あり）
在籍証明書、カリキュラム

疾病・負傷 長期（おおむね1カ月以上）にわたる入院や
療養または精神や身体に障害を有する場合

診断書など
（期間・理由必須）

妊娠・出産 出産の準備や出産後の休養が必要な場合（出
産予定月とその前後それぞれ2カ月間） 母子手帳の写し

介護・看護
長期（おおむね1カ月以上）にわたる疾病また
は精神や身体に障害を有する同居の親族を
常時介護・看護している場合

診断書など
（期間必須）

災害の
復旧作業

震災・風水害・火災・その他の災害の復旧作
業にあたる場合（災害発生日から1カ月以内）り災証明書の写しなど

4月14日㈮必着

　JAとりで総合医療センターの夜間（午後11時～翌午前8時30分）の
小児救急診療は、4月1日㈯から原則重症患者のみに限定されます。
◎迷った時は「こども急病電話相談」
　夜間急に子どもの具合が悪くなったとき、すぐに受診したほうがよ
いのか、様子を見ても大丈夫なのか、看護師や小児科医が電話でアド
バイスをします。
相談日時　毎日午後7時～翌午前6時
電話番号　☎#8000（プッシュ回線の固定電
話・携帯電話）、☎043−242−9939（ダイヤ
ル回線・IP電話・光電話）
◎緊急・重症の場合は迷わず「☎119」へ

　健康づくり支援課☎7185−1126

JAとりで総合医療センターの
小児救急医療体制が変わります
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