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すくすく子育て

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すこやかすこやかちゃんちゃん

ＪＲ東日本仕事体験＆施設見学会

　9月12日～14日に行われた第69回国民体育大
会水泳競技大会（長崎市）で、白山中学校3年の柏
崎清花さんが少年B女子400mフリーリレーおよ
び少年B女子400mメドレーリレーの2種目で優勝
という素晴らしい成績を収めました。また、8月
26日～30日に行われた第37回全国JOCジュニア
オリンピックカップ夏季水泳競技大会（東京都）でも女子400m自由形で2位となり
ました。今後の活躍に注目したい選手です。
　教育委員会指導課☎7185－1367

柏崎清花さん（白山中学校3年）が快挙！

みんな集まれ！「親子交流サロン」
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一朗ちゃん
（柴崎台・1歳2か月）

　パパと自転車で電車を
見に行くことが大好きな
誠ちゃん。早く自分で自
転車に乗れるといいね♡

富
と み こ し

越　夕
ゆ り こ

梨子ちゃん
（湖北台・1歳2か月）

　いつもニコニコ☺大好
きなお姉ちゃんと遊んで
いる夕梨子♡みんなで楽
しい思い出作ろうね♪

手賀沼親子自然観察会－手賀沼用水路で魚とり！
日時　11月8日㈯午前10時～正午（雨天中止）
場所　柏側ヒドリ橋たもと ※水色のノボリが目印
内容　手賀沼用水路にはたくさんの種類の魚がい
ます。網や釣りでとって観察してみよう！
定員　先着50人（小学生以下は保護者同伴）
費用　無料　企画　手賀沼水生生物研究会
・ 　松本☎ 7187－1704

手賀沼流域フォーラム

　お友達と誘いあって参加してみませんか？市民体育館で体をたくさん動か
して遊びましょう。
日時　11月5日㈬午前9時30分受付～11時30分　場所　市民体育館
内容　コーナー遊び（ままごと、新聞紙遊び、製作〈電車を作って遊ぼう〉）、
サーキット遊び（ネットやマット、トンネルや平均台などの運動遊び）、お楽
しみタイム、育児相談、栄養相談、看護師によ
る身体測定ほか
対象　市内在住で、就学前の親子
費用　無料（予約不要）
持ち物　名札、飲み物、靴を入れるビニール袋
　保育課・内線446（土・日曜、祝日を除く）

　JR東日本の施設見学や仕事体験をしてみませんか？
日時　11月23日㈷午後1時30分～4時ごろ
場所　我孫子駅南口に隣接する我孫子運輸区(乗務員区所)敷地内
内容　◎車掌訓練シミュレーターを利用した車掌体験◎運転士・車掌が乗務
するまでの様子を見学◎子ども用駅長制服を着用して記念撮影◎乗務員の宿
泊施設見学・起床装置体験◎レールスター (線路点検車)乗車体験◎クイズな
どを交えた、楽しい電車利用マナー教室など(一部メニュー変更の場合あり)
対象・定員　市内在住の小学生とその保護者、25組50人程度(応募者多数の
場合は抽選)　費用　無料
応募方法　往復ハガキに①住所②氏名③学校名および学年④電話番号を明記
し、〒271－0092松戸市松戸1181JR東日本松戸地区指導センター「JR我孫
子職場見学会」あて※当選・落選のご連絡は返
信用ハガキで送付します。
締切日　10月31日㈮消印有効
　JR東日本仕事体験＆施設見学会事務局☎
090－9817－2280（平日午前10時～午後5時
〈正午～午後1時を除く〉）

小学生対
象

　スポーツの秋です!!青空の下、親子で元気
に野球を楽しみましょう!!初めてのお子さん・
パパも大歓迎です。
日時　11月15日㈯午前10時～11時30分（9
時30分受付）※雨天時は、11月29日㈯に延期
場所　我孫子市少年野球場（手賀沼フィッシ
ングセンターそば）※ゆうゆう公園の少年野
球場ではありません。
内容　小さいお子さん対象のミニ野球。柔ら
かいスポンジのボールとプラスチックの軽いバット（応援用メガホンバット）を
使用。
対象・定員　市内在住・在園・在勤の平成20年4月2日～22年4月1日生まれの
子どもとパパ、先着20組（応募者多数の場合は抽選。家族はグラウンド外で応援
できます!!）　講師　我孫子市少年野球スタッフ　費用　無料
持ち物　動きやすい服装、運動靴、帽子、汗ふきタオル、飲み物、あれば自由練
習用に家庭にあるボール
・ 　11月2日㈰までにＥメール。件名を「ゆうゆうボール参加申込」とし、本
文に住所、電話番号、お父さんの氏

ふり が な

名、お子さんの名
ふり が な

前と年齢（兄弟姉妹2人以
上の場合は連名可）、連絡用メールアドレスを明記。 abikodekosodate@city.
abiko.chiba.jp※迷惑メールフィルターを設定している方は、必ず、上記アドレ
スからのメールを受信できるようにしてください。※記入漏れ、重複申込は、無
効。電話・ファクスでの申込はできません。※結果は5日㈬以降、応募時に記載
した連絡用メールアドレス宛にメールを送付します。 　保育課・内線572

日時　10月26日㈰午前9時30分～11時30分(予約不要)　
場所　近隣センターふさの風・ホール　
内容　おもちゃ図書館とタイアップで開催。おもちゃで遊ぶコーナー、情報
交換やおしゃべりをするサロンコーナー・子育て相談コーナー・ファミリー
サポート紹介コーナーなど。
対象　0歳～小学校低学年のお子さんとその保護者
　ファミリーサポートセンター☎7186－4161（日曜、祝日を除く午前10時
～午後6時）

～ゆうゆうボール～ enjoyパパ応援プロジェクト（出生～就学前）
楽

けやキッズ合同イベント親子であそぼう楽

～ゆうゆうボール～ （出生～就学前）（出生～就学前）

めざせ!!メジャーリーガー

手賀沼ふれあいライン

手賀沼

五本松公園

五本松運動広場

我孫子高野球場

手賀沼
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湖北台中
湖北台中

P駐車場▶

我孫子市
少年野球場

公立保育園子育て支援クラブ

日時　11月15日㈯午前10時～午後1時　場所　アビスタ調理室
内容　我孫子高校生と一緒に粉をこねて生地からピザを作
り、みんなでミニパーティをします。
講師　長谷川康子さん（我孫子高等学校教諭）
対象・定員　小・中学生、15人（応募者多数の場合は抽選）　費用　500円
・ 　ハガキ、ファクスで講座名、住所、氏

ふり が な

名、性別、学年、電話番号を明
記し、10月27日㈪必着で、（連名不可。市内在住で初めての小・中学生優先）
〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館「粉こねてピザを作ろう！」まで
7165－6088、☎7182－0511

我孫子市公民館
主催講座

粉こねてピザを作ろう！ ～高校生とジョイント～

アビコで 学び隊楽

mailto:abikodekosodate@city.abiko.chiba.jp
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