
 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

　市の障害者施設・介護施設・病院・ボランティア団体・NPO
法人・当事者団体・社協・市などさまざまな団体が、共同で実施
している市内最大級の福祉イベントです。手賀沼親水広場で行
われるEnjoy手賀沼！とともにイベントを盛り上げます！
日時　5月11日㈰午前10時～午後3時（雨天実施）
場所　アビスタ、手賀沼公園遊歩道（入場無料）
※駐車スペースが限られていますので、なるべく公共交通機関
をご利用ください。 
　我孫子市社会福祉協議会☎7184－1539

体験イベント　「みんなで気分爽快！“ドラム”チッ
クに身体でリズムを楽しもう！」民族太鼓で即興
セッションを楽しみましょう。（①午前10時30分～
11時30分②午後1時30分～2時30分）　
体操教室　始めませんか？自分にあった『プラス10
運動』　厚生労働省推奨！適切な運動で健康寿命を
伸ばそう。（午前11時～正午）　
健康チェック　平和台病院による健康測定
子どもイベント（有料）　水ヨーヨー、木工工作教
室、手賀沼のうなきちさん折り紙、ペーパークラフト、
手作りおもちゃ展、おもちゃ病院、ふわふわテディ

ベア、くじ引きバルーン、フェイスペイント
福祉体験（各10分）　◎点字体験…点字ラベルって
知ってる?　◎手話体験…耳の聞こえない人とのコ
ミュニケーションや手話の読み聞かせ体験　◎視
覚障害体験…目の見えない体験とガイドヘルプの
体験　◎車いす体験…車いすからの視界や乗り心
地を体験
その他　◎ありがとうメッセージ！…小学生が書
いた心温まる家族へのありがとうメッセージの掲
示　◎障害者団体による製作品の販売、採りたての
野菜や軽食の模擬店あり
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PM2.5測定結果　測定場所…湖北台測定局（湖北台東小学校
敷地内）、環境基準…35（マイクログラム／立方メートル）
日付（日平均値）…4/9（20.9）、4/10（23.4）、4/11（16.7）、
4/12（18.9）、4/13（19.1）
※速報値であるため、今後、値が修正されることがあります。
問　手賀沼課・内線567
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Enjoy手賀沼!

※雨天実施（一部中止・変更あり）
　鳥の博物館は当日入館無料

５月11日㈰午前9時～午後3時30分
手賀沼親水広場

日時

会場

　Enjoy 手賀沼！は、一人ひとりがふるさと手賀沼とのかかわ
りを感じながら、楽しく一日を過ごすというイベントです。楽
しい企画が盛りだくさん！皆さんのご来場お待ちしています !!

　Enjoy 手賀沼！は、一人ひとりがふるさと手賀沼とのかかわ
りを感じながら、楽しく一日を過ごすというイベントです。楽
しい企画が盛りだくさん！皆さんのご来場お待ちしています !!

あびこ市民プラザ
◆第9回　写生画友会・水彩画展
日時　2日㈮～7日㈬10時～18時
（初日13時～、最終日17時まで）
問　鈴木☎7139－6678
◆第29回　鳩美会　油絵展
日時　9日㈮～14日㈬10時～18時
（初日14時～、最終日16時まで）
問　田崎☎7182－0826
◆光画会　第14回写真展
日時　16日㈮～21日㈬10時～18時
（初日13時～、最終日17時まで）
問　中西☎7183－2027
◆我孫子華道連盟　50周年記念華道展
日時　24日㈯10時～16時　25日㈰10時～17時
問　中田☎7188－0298
◆第24回　墨雅会展
日時　30日㈮～6月3日㈫10時～18時
（初日14時～、最終日15時まで）
問　篠田☎7182－2842

けやきプラザ県民講座・講習
◆山の楽しみ
◯14日㈬…山の安全・山を楽しむ◯27日㈫…登山を楽しむ
　国内外の数多くの登山経験を踏まえて、安全で楽しい中高
年の登山の楽しみ方をお話頂きます。
講師…高橋重さん（山の会:白樺同人）
日時　14日㈬・27日㈫13時30分～15時30分　
場所　７階研修室　定員　各50人

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所、氏名、電
話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　
受講料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火
曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpを
ご覧ください。※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点検のた
め5月12日㈪9時～17時まで利用できません。

図書館　1日㈭～31日㈯
湖北台分館
◆水彩画―ヨーロッパの旅―　相川健
布佐分館
◆水彩画「布佐の風景」　佐藤満

けやきプラザ
第1ギャラリー
◆めるへん文庫　原画展示会
日時　14日㈬～18日㈰9時～19時（最終日16時まで）
問　文化・スポーツ課☎7185－1601
第2ギャラリー
◆ねんどの花　ルレーブフルール展
日時　14日㈬～18日㈰11時～19時（最終日18時まで）
問　篠田☎7167－2817

アビスタストリート
開館時間:9時～21時　休館日:5月26日㈪
◆ボーイスカウト展
日時　～10日㈯（最終日17時まで）
問　高橋☎090－2671－0603
◆ありがとうメッセージ
日時　11日㈰～19日㈪（初日10時～、最終日15時まで）
問　我孫子市社会福祉協議会☎7184－1539
◆さつき花季展
日時　24日㈯・25日㈰（初日9時～、最終日17時まで）
問　文化・スポーツ課☎7185－1601
◆我孫子のいろいろ八景　其の二
日時　27日㈫～6月9日㈪（初日13時～、最終日12時まで）
問　都市計画課☎7185－1529

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:日～木曜日 9時～18時、金・土曜、休前日 9時～20時
◆プリザーブドフラワー展
日時　3日㈷～9日㈮（初日10時～、最終日17時まで）
◆「石原裕次郎映画ポスター展」懐かしの映画ポスター展第7弾
日時　11日㈰～22日㈭（最終日17時まで）
◆アロハフェスタinアビコ2014PR展示
日時　25日㈰～6月5日㈭

内容

◎Enjoy ステージ（10時30分～14時40分）
布佐中吹奏楽部/我孫子高校吹奏楽部/我孫子第
一小学校Team 6th Jumper/Hug Hug/A-Link/
ABIKOそーらんアスカ組/あびこカッパダンスキッ
ズwithあびかちゃん/テガヌマンショー
◎バードウイーク手賀沼探鳥会（詳しくは4面参照）
◎Eボートに乗って、手賀沼をのぞいてみよう!!（対
象…小学生、事前予約・当日抽選）
◎アクセスディンギー（小型ヨット）体験（9時30分

～、先着40人）
◎カヌー体験（9時30分～、
先着45人）
◎手賀沼遊覧船ガイドツ
アー（13時受付、先着35人）
◎稚魚の放流（15時～）
◎手賀沼の魚を捕まえて観
察しよう
◎見てみよう!さわってみよ
う!! 手賀沼の魚たち
◎ちびっ子クラフト
◎知育パズルのおもてなし

◎折り紙パズルⅢ
◎手作り孫の手・お菜箸

は し

◎NECグリーンロケッツと遊ぼう
◎青少年相談員と遊ぼう
◎望遠鏡で太陽を観よう
◎緑のカーテンで節電しよう
◎エコロジーで安全な畳日向
◎あびこの名所・旧跡の案内
◎我孫子の魅力！アビシルベ
◎ヘルスチェックdeおもてなし
◎ありがとうがいっぱいの♡あいぞめ品
◎メッセージカード～一年後の自分へ～
◎あなたもenjoy! Enjoyスタッフ
◎豚汁サービス（お椀

わ ん

お箸持参の方、無料）、盛りだ
くさんのフードコーナーあり

イベント内容

※同日開催の「あびこ福祉まつり」会場へ水上
バスで移動できます（荒天中止）。
※ 詳しくはホームページをご覧ください。
http://abiko-city.jp/enjoy-teganuma/
　手賀沼課・内線467、前日・当日のみ☎

090－3916－0100
◀テガヌマンクート

▲手賀沼のうなきちさん

　　　　ご飲食は市内のお店で!市ホームページで幹事さん支援エージェンシー（KSA）の協力店を紹介しています。「幹事さん支援エージェンシー」で検索!
　　　　 　商業観光課☎7185－1475
楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。

http://abiko-city.jp/enjoy-teganuma/
www.furepla.jp
http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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