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大
お お い

井　愛
あ こ

子ちゃん
（南青山・1歳3か月）

　何をしても可愛い末っ
子。一人で何でもこなし
ます。名前の通り、周囲
に愛される子に育ってね！

子 育 て
　8か月の子どもが、たばこを箱から取り出しあそんでいました。もし食
べてしまっていたら、どのように対応すれば良いですか？

Q

A

誤飲60

　　たばこの害はニコチン中毒によるものです。ニコチンが吸収されたときの
症状は、30分ほどで嘔吐や腹痛、よだれの増加、けいれんを起こしたりします。
食べたかどうか分からないときや少量口にしたときは30分以上様子をみて、症
状が出たら速やかに医療機関を受診しましょう。
　食べたことが明らかな場合は、すぐに口の中のたばこを取り除き、できるだ
け吐かせましょう。消化管内で吸収されるのを防ぐため、水や牛乳は飲ませな
いでください。2㎝以上食べた場合は、すぐに医療機関を受診しましょう。
　子どもは、生後5～6か月でつかんだ物を口にもっていくようになるため、誤飲
事故がこのころから急激に増加します。日ごろから危険なものを子どもの手の
届かない床から1m以上の高い所か、鍵のかかる所に保管する心がけが必要です。
☆対応がわからないときは、かかりつけの医師や「中毒110番」へ
・つくば中毒110番☎029－852－9999（9時～21時対応）
・タバコ専用電話☎072－726－9922（テープによる情報提供）
 　健康づくり支援課☎7185－1126

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て

　4月1日号～平成27年3月16日号
までの「すこやかちゃん」に登場して
いただくお子さんを募集します。

対象　市内在住で平成25年中に生まれたお子さん（過去に「すこやかちゃん」
に登場した兄姉のいるご家族は除く）、男女各27人（応募者多数の場合は抽選）
申込方法　ハガキ（1人1枚に限る）。住所、保護者の氏名、電話番号、お子さんの
名
ふり が な

前・生年月日・性別を明記
締切日　3月7日㈮（必着）
・ 　〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）☎7185－1269

　親子同士が交流でき、地域のお友だちづくりの場
として「未就園児保育」や「親子教室」、「園庭開放」、
「子育て相談」など地域の子育て支援を行っています。
　たくさんのお友達や園の先生と一緒に遊ぶなかで、
集団生活の第一歩や、幼稚園の様子を知ることができます。
　各幼稚園（下表参照）、保育課・内線572

園名 活動

めばえ幼稚園
白山2の7の5
☎7184－1313

園庭開放…6月～11月 第1、第3㈰午後1時～3時。
自由に遊びにきてください。

ひかり幼稚園
緑2の3の1
☎7185－0415

たんぽぽクラブ…5月～ 週1回。
詳しくは4月中旬以降にお問い合わせください。

若草幼稚園
中里515
☎7188－2026

ぱんだ組…週1回（㈫～㈭のうち希望日）午前10時～11時30分
費用　月2000円（要申込）。

湖北台幼稚園
湖北台8の10の2
☎7188－1001

うさちゃん教室…2歳～3歳。週1回（㈫・㈬・㈮のうち希望日）。
午前10時30分～11時30分（要申込）。
ぽかぽかハウス…2歳前後～入園前のお子さん対象。第1㈯午
前10時～11時（要申込）。
園庭開放…就学前幼児対象。毎週㈬午後2時30分～4時。申し
込み不要。

湖北白ばら幼稚園
中峠村下1の2
☎7188－2211

ことり組…5月～ 年間15回。午前9時30分～11時30分。
費用　入会金5000円。年会費1万8000円（要申込）。
園庭開放…月2回㈬。午後1時～4時。自由に遊びにきてください。

わだ幼稚園
布佐1275
☎7189－1608

ピノキオ教室…年間9回㈯。午前10時～11時30分。
費用　年会費500円（要申込）。　
おひさま教室…4月～平成27年3月 月2回（隔週㈫）。午前10時
30分～11時30分。費用　月3000円（要申込）。

二階堂幼稚園
久寺家479の1
☎7185－1371

ぴよぴよクラブ…4月19日㈯～10月 月1回。㈬午後2時30分～
または、㈯午前10時～。申し込み不要。
にこにこクラブ…5月14日㈬～ 月2回㈬。午後2時30分～。
費用　月2000円。4月14日㈪。午後2時から電話にて受付。

エーデル幼稚園
泉24の32
☎7184－4804

まつぼっくりルーム…5月～ 月1回。午前10時～11時30分。
見学後受付

つくしの幼稚園
つくし野6の23の10
☎7184－3200

プレ幼稚園いちごクラブ…4月21日㈪～ 週1回。
つくしんぼクラブ…5月10日㈯～ 月1回。
※上記クラブ…入会説明会あり。3月1日㈯ 午後1時30分～、
幼稚園ホール。
園庭開放…5月24日㈯～ 月1回（雨天中止）。申し込み不要

布佐台幼稚園
布佐1849
☎7189－0231

にこにこ教室…5月10日㈯～ 毎月第2㈯。午前10時15分～11
時30分（要申込）。
苺組…2歳児（子どものみ）。毎週㈬または㈭。午前10時～午
後1時（給食・バス送迎有）（要申込）。
きらきらクラブ…週1回㈫。午前10時～、11時～（要申込）。
園庭開放…毎週㈫。午後1時30分～3時30分。申し込み不要。

受賞作品が決定！我孫子市
めるへん文庫第12回

私立幼稚園の子育て支援

募 集！

楽
　第12回我孫子市めるへん文庫へ、全国の小・中・高校生から夢いっぱ
いの作品105編の応募がありました。審査の結果、受賞作品が下表の
とおり決定しました（氏名は敬称略）。

　表彰式は、平成26年3月21日㈷に予定しています。
審査員　長縄榮子さん（絵本作家・画家）、横山悦子さん（児童文学作家）
※めるへん文庫基金への寄付を受け付けています。皆さんのご協力を
お願いします。
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1601

幼稚園に
遊びに

来ませんか！

受賞結果 作品名（小学生の部） 氏名 学年 市町村
１席 裏山秘密基地 鉾田　優人 6 松戸市
２席 ゆいちゃんと私 村本　小春 5 我孫子市
２席 太郎、ネコ町へ行く 立浪　由唯 3 松戸市
３席 地球人がもたらしたもの 山野　亮介 5 我孫子市
３席 森の中の動物学校 榎本　郁弓 5 我孫子市
３席 少年野球チーム 髙野　涼 3 我孫子市
３席 うさぎくん　だいじょうぶ 岡田　凌平 4 我孫子市
３席 ルルンの大ぼうけん 高橋　季成 3 我孫子市
受賞結果 作品名 (中学生の部） 氏名 学年 市町村
１席 永遠の夕焼け 福林　莉緒 3 我孫子市
２席 リーダーの資格 佐藤　航 3 我孫子市
２席 未来への道すじ 鈴木　悠斗 3 我孫子市
２席 妖精ウィルの春夏秋冬 長山　遥佳 2 我孫子市
３席 錬金術師の道中記 山田　舜 3 我孫子市
３席 ひとなつ 矢島　千紘 2 我孫子市
３席 天邪鬼 阿部　真友里 1 我孫子市
３席 背中を押してくれた君達 仲里　祐佳 3 我孫子市
３席 廻る夏の特別な出会い 冨永　梨沙 2 我孫子市
３席 未来よ、また会う日まで 入江　直樹 3 我孫子市
３席 わたあめ 大友　あかり 3 我孫子市
３席 グット・ライフ 加藤　和歌菜 3 我孫子市
受賞結果 作品名(高校生の部） 氏名 学年 市町村
１席 ノスタルジア 竹内　由希子 3 我孫子市
２席 龍ノ姫 亀岡　奈津子 2 印西市
３席 虹 藤田　真帆 1 我孫子市
３席 純愛 清水　美奈 2 我孫子市

小
こ ば や し

林　蒼
あおい

ちゃん
（布佐平和台・1歳4か月）

　食欲＆好奇心旺盛なあお
いくん☺いっぱい食べて、
たくさん遊んでおおきくな
あれ♡

※費用がかかる場合がありますので、詳しくは各幼稚園にお問い合わせください。
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