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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

長
は せ が わ

谷川　一
い ち の

乃ちゃん
（高野山・1歳4か月）

　いつも笑いをありがと
う♪本当にみんないちの
が大好きです。笑顔がサ
イコーだね！

若
わかばやし

林　笑
え み り

里ちゃん
（白山・1歳4か月）

　名前の通り、いつもニ
コニコな笑里はみんなを
笑顔にしてくれます。元
気いっぱいに育ってね！

すくすく子育て

7日㈮ 我孫子駅南口東公園

20日㈭ 宮ノ森公園

13日㈭ 天王台西公園

21日㈮ 湖北台中央公園

3日㈪ にこにこ広場　アビイクオーレ2階  11日㈫ わくわく広場　湖北台保育園隣

14日㈮ すこやか広場　布佐南小学校内

日時　9月5日㈬10時30分～11時45分　場所　市民体育館武道場

日時　9月27日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
　★ホール活動　「紙遊び」

親子ふれあい遊びなど
時間　10時30分～11時

　★広場活動（予約不要）

るんるんパークるんるんパーク　　（予約不要）

時間　10時30分 11時
すまいるキッズすまいるキッズ　　（予約不要）

9月の

※子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

けやキッズけやキッズ公立保育園子育て支援クラブ

　　にこにこ広場　時間　10 時 30 分～11時 30分※雨天中止

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

対　象 日時・場所
12日㈬10:30～11:30　アビスタ
5日㈬10:30～12:00  あびこ市民プラザ

内　容 定　員

　　　保育課☎7185-1111 内線 322
（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

ほかほかランドほかほかランド 　　　ほかほかランド（私立恵愛保育園内）☎7187－5571
     http://keiai.hoikuen.ac

27日㈭10時30分～11時30分 場所 アビスタ　定
ル活動　「紙遊び」

9月の

けやけやけけけや育園子育て支援クラブ

変身しよう 先着40組（要予約）先着40組（要予約）

〈対象〉
市内在住の乳幼児とパパ

定員 先着50組・要予約

　保育課☎7185-1111内
日曜、祝日を除く8時30分～

場所 アビスタ 定

やキやキッズやキッキ ズズズズズズズズ 　　
（土・

〈対象〉
乳幼児と保護者

30～11:30　アビスタ
～12:00  あびこ市民プラザ

変変身しよう 先

市内在住
enjoyパパ
応援プロジェクト
enjoyパパ
応援プロジェクト

（出生～就学前）

にこにこ広場
～パパとあそぼう～

16日㈰
10:30～11:45

1・22日㈯
11:00～11:20

～にこリンピック～
パパと運動遊び

体操・ふれあい遊び
など

なし
要予約

なし
予約不要

わくわく広場
～パパと一緒に外あそびタイム～

9日㈯
11:00～11:30

フリスビーで遊ぼう
（雨天時室内）

なし
予約不要

わくわく広場
～パパと一緒に外あそびタイム～

15日㈯
11:00～11:30

かざぐるま製作・
運動遊びなど（雨天時室内）

なし
予約不要
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　市内私立幼稚園では、災害時に幼稚園に通う園児の保護者が帰宅困難
となった場合に、園児の安全確保に努め、無事に保護者へ引き渡すこと
を目的として活動する、災害時協力員を募集します。平常時は避難訓練
やイベントなどに参加し園児との交流を図り、災害時は園児の安全確保
のために活動します。
　この活動はすでに、4月から市立保育園、7月から私立保育園でス
タートしており、私立幼稚園では9月からスタートします。
　災害時協力員は事前の登録が必要となりますので、直接各私立幼稚園
へ申し込みください。園長が面談し、活動内容に了承をいただいたうえ
で登録します。
対象　市内に居住し徒歩で幼稚園へ集合することができ、園長の指示の
もとで活動ができる方
申込書配布場所　各私立幼稚園
・ 　9月3日㈪～、各私立幼稚園（下表参照）

　日ごろ頑張っているお母さん！お子さんとスキンシップをとりながら、運動
不足やストレス解消ができます。（乳幼児と保護者対象。要予約・無料）。
※市外の方も参加できます。　
場所　アビイクオーレ（イトーヨーカドー我孫子南口店）3階「アビイホール」
☆親子で楽しむ 骨盤体操☆　
時間　午前10時15分～11時
内容　楽しい体操や、ストレッチで身体の疲れを吹き飛ばしましょう！講師
…相澤景太さん（早稲田大学スポーツ科学研究センター招聘

へい

研究員、カイ
ラックスコンディショニングトレーナー）ほか
定員　先着60組
☆笑顔いっぱい！親子のスキンシップ おやこヨガ☆
時間　午後1時～1時50分
内容　お子さんと一緒に楽しめる簡単なヨガを通して親子の絆

きずな

を深めましょ
う！講師…藤野結子さん（株式会社happy communications認定インスト
ラクター）ほか　　
定員　先着50組
☆ベビーダンス☆
時間　午後2時～2時50分
内容　赤ちゃんを抱っこして、ダンスのステップを踏むとあら不思議…赤
ちゃんはすやすや(しっかり首のすわった赤ちゃんが対象) 。講師…波田野理
絵さん（日本ベビーダンス協会認定インストラクター）
定員　先着20組
持ち物　抱っこひも(またはスリング)、体温計、筆記用具
・ 　子育て支援センター「にこにこ広場」☎7185－8882　午前10時～
午後5時(火曜日を除く。窓口…9月1日㈯～、電話…9月3日㈪～）

幼稚園名 所　在　地 電　　話
めばえ 白山2の7の5 7184－1313
ひかり 緑2の3の1 7185－0415
若草 中里515 7188－2026
湖北台 湖北台8の10の2 7188－1001

湖北白ばら 中峠村下1の2 7188－2211
わだ 布佐1275 7189－1608
二階堂 久寺家479の1 7185－1371
エーデル 泉24の32 7184－4804
つくしの つくし野6の23の10 7184－3200
布佐台 布佐1849 7189－0231

あびこで子育て「ママへのごほうびフェスタ2012」
リフレッシュ講座参加者募集!

9月25日㈫
開催
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私立幼稚園での災害時協力員を募集私立幼稚園での災害時協力員を募集私立幼稚園での災害時協力員を募集

http://keiai.hoikuen.ac
mailto:bosyu-kouminkan@city.abiko.chiba.jp
mailto:bosyu-kouminkan@city.abiko.chiba.jp
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