
-水と緑と土の巴おいがいっぱいの
住みよいあびこ巴します
・心と体をきたえ生き生きと働き
伸びゆくあびこ巴します
・老人を大切巴し 予どもの夢を育て
喜善ぜ主主あぴこ巳します
・ふるさとを霊し 文化を高め
豊かなあびこ巴します
・みんなで話しあい きまりを守り
明るいあびこ巴します
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必亙哩M堕附踊
日時 タイトル

7月5日出 ペットボトル空気砲

7月6日(8)どきどきピックリ力一ド

7月12日出 烏グライター

7月13日(8)くるくる1):;グロケット

7月19日目 草木染めでハンカチ作り

7月20日(8)ホパークフフ卜宇宙船

7月26日目 oVoわマジックフイツジユ
7月27日(8)日光写真で遊|まう

8月2日出 どきどきピックリカード

8月3日(8)ペットボトル空気砲

8月9日出 くるくる1):;グロケット

8月10日(8)烏グライター

8月16日出 日光写真で遊|まう

8月17日(8)みわふわマジックフイツジユ

8月23日目 卵の標本をつくろう

8月24日(8)ホパークフフ卜宇宙船

t ~ーlflPP岨E民国rfi
啄:0子どものための科学実験講座
日時 ①7月初日附②8月6日(柑いずれも午前10時~正午
揖所 ①生涯学習センター r7ビスタ」工芸工作室 ②我孫手市民
図書館布佐分館第1会議室 内容 いろいろな臨石を使っE実験と
工作(似号とも内容は同じ) 対象 小学4年生~中学3年生、各

先着36人 費用 無料
@し恐み 電話であぴ
こ市民図書館(アビス
タ)、まだは市内各図
書館のカウンター(午
前98割分"')で、希
望の日時、住所、氏名、
電話番号、学校名・学

年を明示
回 市民図書館(7ビ
スタ)含7184-1110

隆司

日時・場所 内容 対象 持参

① 
7月24日(村 9:00~11:30 

太陽電池で工作しよう 市内在住・在学の小学3年 筆記用具・水筒
アビスタ・工芸工作室 生以下(保護者同伴)20人

② 
7月26日出 9:00~12:00

釣りマナー毅室&ヨット体験 保際線50問・信手・タオル・運動靴・
手翼沼公園桟矯(さんばし) 善替え・水筒・雨合羽・筆記用具

③ 
7月26日ω 13:00~16:00

釣りマナー教室&ヨット体験 保隙現50岡・信手・タオル・運動靴・
手翼沼公園銭橋(さんぱし) 市内在住・在学の小学生(小 着醤え・水筒・雨合羽・筆記用具

7月29日ω 9:00~11:30 透視度計を作って水質を 学3年自以下は保護者間紛 丸聖5∞蜘同じべットボトJ~3率引m定
@ 
アビスタ・工芸工作室 謁べよう・手翼沼船上見学

各20人 規・|詑み・力ッター・油性マジック(黒)・セロ
テープ・きり・筆記膿・跨・タオJ~・絹

⑤ 
7月31 日(村 9:30~12:00 手翼沼を観察しよう!船上野 筆記用具・持ち帰り用袋・帽子タオ
手翼沼親水広場・手翼沼 鳥観察とブランクトンの観察 ル・水筒

@ 8月58~ 9:30~11:30
太陽電池で工作しよう 市内在住・在学の小学4年 筆記用具・水筒

アビスタ・工芸工作室 生以上20人

f伝図夏休み工作教室
合年も、夏休み恒例の工作

教室を開催します。身近な素
材を使つだ、おもしろい工作
がたくさんあります。夏休み
の自由研究のヒント|こなるか
も!?皆さん、ぜひ遊び|こき
てく定さいね!
日時・内容右表参照。同じ
日|こ「午前の部10時30分"'J
「午後の部1時30分"'Jの2
回行い、各1時間程度
揖所 鳥の博物鑑 対象 小
学生以上 参加費 無料(中
学生以上は入館料がかかりま
す)Itし也み 不要(材料が
なくなり次第終3します)内
容|こよっては定員があります
回烏の博物館合7185-221
2 

さあ、

震飢

~君罰百'ーー ... ι=-n.-r-~ 

s 

労務ら不思議お仰き!液体万華鏡をつくろう!

日時・揖所 7月31日(木芹前10時~正午、我孫子地区公民館・工芸
工作室 (7ビスタ 1階) 内容 のり、水とビーズを使って万華鏡
をつくる 対象 小学生24人(小学3年生以下は保護者同伴)
費用 500円 持善 はさみ、セロハンテープ

f伝竹ガ昆虫12褒島!?竹で昆虫をつくろう!

日時・揖所 8月5日閃午前10時~正午、湖北地区公民館・工芸工
作室 内容 竹の素材を活かし、自然の中|こ住む昆虫をつくる
対象 小・中学生16人(小学3年生以下は保護者向伴) 費用 300
円 持参 軍手、作晶持ち帰り用の箱(ティッシユ箱位の大きさ)

f伝ラ凸ネを作ってね8る!落ちないビー玉の不思議!

日時・揖所 8月7日附午前10時~正午、我孫予地区公民館・工芸
工作室(アビスタ 1階) 内容 実際!こラムネを作って、ビー玉ガ
取れない理由を体験する 対象 小学生24人(小学3年生以下は保
護者同伴) 費用 500円 持参 ぞうきん

.申し込み方法 (3講座とも共通)

ハガキまだletFaxで講座名、応募者全財閥、鰭、学年範番
号を明記し、 7月14日必着で干270-1147若政6-4我孫予地区公
民館圃7165-6088 ※講座名は「万華鏡を作ろうJr竹で作ろうJ
「ラムネを作ってわかるJなど、わかりやすく記入。兄弟・友達との
連名応募可。※いずれも応募者多数の場合は掴選。
回我孫予地区公民館ft7182-0511

E 重量制軍事~慢饗主、
必水辺の環鏡学習 刊温LρJ
夏休み巴気軽巴体験できる環境学習です。手賀沼や身近な環境を
学んで、自由研究加ヒントを探してみましょう。
日時・揖所・内容・対象・持ち物右表参照→
参加費 無料 ※7月26日出は保険料として50円かかります。
@し也み 往復ハガキ巴「チャしンジ手賀沼博士J、参加者全員の住
所、氏名、電話番号、学年、希望の番号(番号・ 1人1つ)、同伴す
る家族がいる場合は同伴者の名前、返信用のあて先(裏面は未記入)
を明記し、 7月11日必着で〒270-1192市役所手賀沼課(住所省略

司)ヘ ※応募者多数の場合は掴選。
回手賀沼課・内線568

琴震滋稽渉主夫容
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税
率
毒

…
回

・
回

電
話
す
月
初
日
ま
で

…
す
る
制
度
で
す
。
阪
療
機
関
の
窓
口
か
ら
6
年

生

ら

2
年
以
内

(平
成
初
年
7
月
紅
白
訟
で
き
る
場
合
は
、
必
要
あ
り
ま
せ

…
に
、
あ
び
こ
カ
ツ
パ
ま
つ
り
実
行
委

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
の

…
で
阪
療
費
な
ど
を
い
っ
た
ん
支
払

対
象
医
療

1日
か
ら
の
入
院
ま
で
の
入
院
分
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
)、
印
錯

…
員
会
事
務
局
宮

0
8
0
・

5
8
6

ホ

lム
ペ

lジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
…

ぃ
、
子
ど
も
家
庭
課
で
手
続
き
を
し

助
成
額

保
険
診
療
の
自
己
負
担
額
ん
)

因

子
ど
も
家
庭
課
・
内
線

4
4
7
山

2
・

7
7
5
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宅
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・
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…
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1
5
1
1
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今
後
の
通
知
に
ザ〉

し通

て

広報あUこ

4
月
か
ら
長
寿

(後
期
高
齢
者
)
阪
療
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
加

入
者
の
皆
さ
ん
が
ご
負
担
す
る
保
険
料
は
、
大
多
数
の
方
に
す
で
に
送

付
し
て
あ
り
ま
す
「
仮
徴
収
額
決
定
通
知
書
」
に
基
づ
き
、
保
険
料
の

天
引
き
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
7
月
中
ご
ろ
に
、
本
来
の
算
定
対
象
で

あ
る
平
成
時
年
中
の
所
得
額
を
も
と
に
、
今
年
度
分
の
保
険
料
棋
の
お

知
ら
せ
「
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
を
送
付
し
ま
す
。
内
容
は
、
従
前

の
資
格
な
ど
の
状
況
に
よ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
次
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
通
知

マ
ン
シ
ョ
ン
耐
震
診
断
の
費
用
の

市
で
は
、
「
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
」
を
実
現
す
る
た
め
、

7
月
1

日
同
か
ら
「
マ
ン
シ
ョ
ン
耐
震
診
断

助
成
制
度
」
を
開
始
し
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
昭
和
同
年
5
月
紅

白
以
前
に
建
築
ま
た
は
着
て
さ
れ
た

マ
ン
シ
ョ
ン
の
耐
震
診
断
の
費
用
の

一
部
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

第1216号

マンション耐震診断助成制度の織要
区分 内 ξg 

対 象
昭和56年5月31日以前|こ建築まだは着工
されだマンシヨン

構 造
鉄筋コンクソート造、鉄骨鉄筋コンクリー

回 ト造まだは鉄骨造で、地上階数ガ3階以上

成 面 積
併用マンシヨンの場合は、住宅部分の床面

要 積ガマンシヨンの総床面積の2分の1以上

{牛 ①住宅戸数ガ6戸以上
②現在居住する住宅戸数の割合ガ全住宅

その他 の5分の4以上
@耐震診断巴必要な構造関係図書がある
こと

邑牽断亭~ 予備訪断
関係図書等!こ基づき、本診断の必要性、実
施方法、費用などを調査

芭内円句B 本 ~断
マンシヨンの劣化状況などを調査し、地震
!こ対して安全な構造であるかを判断

成目
予備訪断

耐震診断!こ要しだ費用の3分の2以内。
だだし、 1棟巴っき5万4000円を上限。

額金
耐震診断!こ要しだ費用の3分の2以内。

本 話断 だだし、 1棟あだり100万円まだは1戸巴
っき2万円の住宅戸数のいずれか低額。
我孫手市巴登録している「マンシヨン耐震
診断士」

耐 震 ~断を ※耐震診断士への依頼は、fマンシヨン耐
行 つ 者 震診断士名簿」から直接依頼して下さい。

名簿は、住宅課窓口およびホームページで
閲覧できます。

申 請 万法
所定の申請書巴より、住宅課巴提出して下
さい。

阪
療
費
の

一
部

(凶
%
)
と
し
て
運

用
さ
れ
ま
す
。
残
り
の

(ω
%
)
は

公
費
と
若
年
者
の
保
険
料
か
ら
の
拠

出
金
で
賄
わ
れ
ま
す
。

な
お
、
平
成
凶
年
度
の
我
孫
子
市

の
老
人
阪
療
受
給
者
は

1万
4
4
4

人
で
、
阪
療
件
数
お
万

9
3
9
5件、

1件
当
た
り

2万
6
2
4
1円
、
年

間

一
人
当
た
り
花
万

7
1
2
4円
の

阪
療
費
で
し
た
。

り
、
阪
療
費
の
負
担
割
合
が
変
る
方

に
は
、

7
月
中
に
新
し
い
保
険
証
を

送
付
し
ま
す
。
ま
た
、
標
準
負
担
額
・

減
額
認
定
証
の
交
付
対
象
の
方
に

も
、
認
定
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
8
月
1
日
が
変
更
日
で
女

国
の
特
別
対
策
に
つ
い
て

保
険
証
な
ど
の
変
更

我孫子市商工業振興
基本条例倹討委員会軒望書

市は、商工業の振興|こ関する基本的な事項を定める i(仮称)我孫
手市商工業振興基本条例Jの集定のだめ、商工業振興の方向性や市
の責務、事業者・経済団体の役割などを検討する検討委員会|こ市民
委員を募集します(ほか|こ商工業関係者や学識経験者などで構成)。
応募資格 市内在住の20歳以上で、我孫子市の商工業の振興|こ強い
関心のある万
定員 3人 任期 平成21(2009)年3月まで
績討賓員舎の聞催回数 4回程度。時聞は、平日の夜7時から
選考方掻 選考委員|こよるレポート審査 報償 1固1000円
応募方法 「我孫手市の商工業の振興|こついてJの意見や提言など
を800字以内|こまとめ(書式は任意)、住所、氏名、年齢性別、電
話番号を明記し、 7月15日必着で干270-1192市役所商工観光課
(住所省略司)ヘ郵送まEは搭参
回 商工観光課包7185-1475

臼はfあぴこ楽綾Jの事業です。 市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp市役所の代表電話番号含ワ185-1111
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市
民
、
団
体
に
閲
肱

取
手
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
遊
水
ブ
ー
ル
も

ぬ
曹
小
学
綬
プ
1
ル
市
民
一
般
開
鼠

市
内
8
カ
所
の
小
学
校
ア
l
ル
を

夏
休
み
期
間
中
、
市
民
プ
l
ル
と
し

て
無
料
で
開
放
し
ま
す
。

各
プ
l
ル
と
も
、
小
さ
な
お
子
さ

ん
な
ど
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
、

1
コ
l
ス
分
に
は
プ

l
ル
フ
ロ
ア

(水
深
を
浅
く
す
る
た
め
の
台
)
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

開
雄
校
・
利
用
期
間

表
1
参
照

施
設
内
容

お

mプ
l
ル

(水
深

ω

m
S
1
・
2
m、
プ
l
ル
フ
ロ
ア
部

分
は
印

1
紛

叩
)

成田線増発の実現に向けて

置彊/ 

入
場
料

無
料

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
気
温
や
水
温
が
低
い
と
き
は
、
利

用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
日
焼
け
オ
イ
ル
な
ど
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
。

※
ポ
l
ル
・
浮
輪
な
ど
の
遊
具
は
、

事
故
防
止
の
た
め
使
用
で
き
ま
せ

ん
。

※
円
を
保
護
す
る
た
め
の
水
泳
用
ゴ

l
グ
ル

(め
が
ね
タ
イ
プ
)
は
使
用

で
き
ま
す
。

※
就
学
前
の
お
子
さ
ん
は
、
保
護
者

同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

成
田
線
活
性
化
推
進
協
議
会
に

組
織
を
再
編 ※

オ
ム
ツ
の
取
れ
な
い
お
子
さ
ん
の

入
場
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

回

教
行
委
員
会
体
育
課
宮
7
1
8

7
・
7
5
5
5
(各
小
学
校
へ
の
問

い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
下
さ
い
)

@
小
学
綬
プ
l
ル
団
体
開
政

P
T
A
や
子
ど
も
会
な
ど
の
団
体

に
小
学
校
ヲ
l
ル
を
開
放
し
ま
す
。

市民プールの開放校
学 校 名 連 絡先

我孫予第一小学校 080-3485-0685 
我孫予第四小学校 090-9818-9799 
湖北小学校 090-1252-3794 
湖北台西小学校 090-8477-3103 
|根戸小掌綬 080-3421 -5887 
新木小学校 090-6503-6223 
布佐南小学校 080-3013-4786 
我孫予第一小学校 080-3411-5073 

v表1

利
便
性
向
上
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、
沿
線

内
外
の
利
用
促
進
を
図
り
、
成
田
線
の
活
性

化
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
7
月
に
は
、
地

元
負
担
を
含
め
、
成
田
駅
に
電
留
線
を
新
設

す
る
増
発
案
を
J

R
東
日
本
に
提
案
し
、
増

発
の
実
現
に
向
け
た
協
議
を
行
っ
て
い
く
予

定
で
す
。

輸
送
力
強
化
の
抜
本
的
な
対
策
と
し
て
は

複
線
化
が
望
ま
れ
ま
す
が
、
私
と
し
て
は
、

複
線
化
を
最
終
同
様
に
置
き
、
当
面
の
課
題

で
あ
る
朝
夕
の
増
発
の
実
現
に
全
力
で
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

開
雄
校
・
利
用
期
間

表
2
参
照

開
肱
時
間

①
午
前
日
時
1
正
午

②
午
後
1
時
5
3時

利
用
で
き
る
団
体

P
T
A
、
子
ど

も
会
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
な
ど

(い

ず
れ
も
学
区
内
の
児
童
)

団
体
開
般
申
込
み

申
込
用
紙

(各

団
体
開
放
校
に
用
意
)
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、

7
月
日
日
ま
で
に
利
用

希
望
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

回

教
作
委
員
会
体
育
課
宮
7
1
8

7
・
7
5
5
5

※電話は7月21日から。
期間 7 月21 日(初~8月31 日(日)
※我孫予第一小学校のみ
7 月28月白)~30日(村は除<。
利用時間 ①午前9時-11時10分
②午前11時30分~午後 1時40分
③午後2時00分~午後4時10分

v表2 団体開放校および期間
学校 名 期間

我孫予第小学校
湖北台東小学校 8月 1日幽
布佐小学校
並木小学校 8月5日ω
品野山小学校)舎、退

ぬ
曹
取
手
市
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
遊
水
プ
1
ル

ミ
タ

交
通
規
制
に

κて

ご
協
力
を

':aU芯おじまi圃・ifJ~H:l:闘~...{I・1:11:1圃
員車両過行規制

・全面通行止め 19日 B-C…16時-21時30分
20日 A-C・E-F…9時30分-21時30分
.部分通行止め 20日 D-E…18時10分-19時20
分、 F-G…12時-16時
.一方通行 20日 E-H…9時30分-21時30分
嗣パスの運行
・阪東パス 19日…14時30分以降の市役所経由はすべ
て第一小学校経由|こなります。 20B...9時までの市
役所経由は第一小学校経由|こ、 9時30分以降の我孫予
駅南口発着は運休。 9時以降の布佐駅・湖北駅南口か
らの我孫予駅行きは東秘結車庫止まり。
・あぴパス 20B...秘結駅南口発着のあぴパスId:我
孫予駅北口発着|こなります。運行時刻の変更はなし0
・西部福祉センター巡回パス 20日 鈴木電装前、オ
リジン前、ライフ前、嶺岸設備工業前、寿保育園前の
各停留所への運行は休止します。他の停留所へは運行
しますが、予定時刻より遅れる場合があります。

賀
沼
公
園
内
)
の
飾
り
な
ど
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
ち
、
市
内
福

祉
施
設
、
平
和
祈
念
行
事
な
ど
に
再

寄
贈
さ
せ
て
い
た

あ

な

た

の

平

和

の

願

い

を

折

り

鶴

に

!

だ
き
ま
す
。

次
の
要
領
で
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

(数
量
が
多
い
場
合
は
、
福
祉
相
談

諜
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
)

期
間

7
月
臼
自
国
1
紅
白
山
附

作
成
要
領

A
V

「
折
り
鶴
」
は
パ
ラ

で
は
な
く
、
広
げ
ず
に
長
さ
1
m
程

度
の
単
位
に
ま
と
め
、
ヒ
モ

(凧
糸

な
ど
丈
夫
な
も
の
)
を
通
し
、
さ
ら

に
フ
ッ
ク
に
吊
る
す
た
め
の
輸
を
作

っ
て
く
だ
さ
い
。
(
数
本
に
な
る
場

合
は
そ
れ
を
束
ね
、
同
様
に
輸
を
作

っ
て
く
だ
さ
い
)

利
用
日

7
月
5
日
出
か
ら
7
月
初

日
側
ま
で
の
毎
週
土
・
日
唱
目
、
祝

日
と
7
月
幻
自
細
か
ら
8
月
白
日
側

ま
で
。
但
し
、

8
月
日
日
側
お
よ
び

8
月
お
日
側
は
休
館
目
。

利
用
時
間

午
前
9
時
1
午
後
5
時

(受
付
は
午
後
4
時
ま
で
)

料
金

高
校
生
以
上
5
0
0
円
小
・

中
学
生
2
0
0
円

(室
内
温
水
プ
ー

ル
は
別
料
金
)

※
第
2
・
4
土
曜
日
は
小
・
中
学
生

は
無
料
と
な
り
ま
す
。

※
利
用
の
際
は
、
「
市
民
利
用
カ
ー

ド」

(市
民
体
育
館
、
市
民
謀
、
各

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
教
育
委

員
会
社
会
教
育
課
で
発
行
)
の
提
示

が
必
要
で
す
。

回

教
育
委
員
会
体
育
課
宮
7
1
8

7
・
7
5
5
5、
取
手
市
グ
リ
ー
ン

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
宮
0
2
9
7
・

沌
・

9
0
9
0

い

司
a司
J4
4

圏

恥

湖

j

ブ
-
h

一回
一
り
刈

璽

明
断

I

寄

市
で
は
毎
年
8

月
に
、
我
孫
子
市

原
爆
被
爆
者
の
会

と
の
共
催
で
「
平
和
祈
念
式
典
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
「
被
爆
位
周
年
記
念
・
折

り
鶴
づ
く
り
運
動
」
に
は
個
人
、
グ

ル
ー
プ
、
学
校
、
福
祉
団
体
な
ど
多

く
の
皆
さ
ん
か
ら
、

5
万
羽
を
超
え

る
折
り
鶴
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

こ
の
折
り
鶴
は
、
原
爆
写
真
展
や

平
和
祈
念
式
典
、
市
の
戦
後

ω周
年

平
和
記
念
行
事
で
展
示
・
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
の
ち
、
市
内
福
祉
施

設
に
寄
贈
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。今

年

(被
爆

ω周
年
)
も
、
昨
年

に
つ
づ
き
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
平
和

へ
の
願
い
を
集
め
た
「
折
り
鶴
づ
く

り
運
動
」
へ
の
ご
協
力

(寄
贈
)
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ご
協
力

(寄
贈
)
い
た
だ
い
た

「
折
り
鶴
」
は
、
ア
ビ
ス
タ
で
の
原

爆
写
真
展

(8
月
4
自
ら
ぬ
日
)
や

平
和
祈
念
式
典

(8
月
時
日
)
の
会

場
と
な
る
「
平
和
の
記
念
碑
」

(手

回

我
孫
手
書
量
一一署
告
7
1
8
2
・
0
1
1

0
、
阪
東
パ
ス
告
7
1
8
5
・
2
7
7
1
、

西
部
福
祉
セ
ン
タ
ー
官
7
1
8
5
・
5
8
1

8
、
つ
つ
じ
荘
告
7
1
8
8
・
0
1
2
3

-防災行政無線T.&送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120・031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)ft718号1743
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員車両通行止め

19日①~②・④…10時-17時、 ①~②~③~④~
⑤---@…17時-22時 20日①~②・@…10時30分
-11時30分、①~②"'@'"④~⑤"'@…17時"'22時
嗣つつじ荘送迎パス ※運行時刻の変更なし。
19日・20日 湖北駅南口発着|こなります。
品仮設自転車駐輸揖

19日"'21日まで自転車は、駅南口駐輪場、仮設自転車
駐輪場ヘ駐輸してください。

V湖北まつり交通規制図

我孫手 国道356呈

A
V
使
用
す
る
折
り
紙
は
、
色
紙
・
広

告
紙
な
ど
を
問
い
ま
せ
ん
。
(
お
お

む
ね
1
辺
叩
1
時
四
の
用
紙
)

。
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
寄
せ
る
場
合
は
、

短
冊
に

一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
て

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
(
提
供
者
ま

た
は
団
体
の
お
名
前
を
書
い
て
い
た

だ
い
て
も
結
構
で
す
)

ご
提
供
コ
ー
ナ
ー
設
置
施
設

市
f交

所

(福
祉
相
談
諜
・
市
民
課
前
)
、

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
各
近

隣
セ
ン
タ
ー
、
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

西
部
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
我
孫

子
市
民
プ
ラ
ザ
、
ア
ビ
ス
夕
、
湖
北

地
区
公
民
館
、
図
書
館

(湖
北
台
・

布
佐
)

回

福
祉
相
談
諜
・
内
線
3
7
7

5
月
ぬ
目
、
成
回
線
複
線
化
促
進
期
成
会

の
定
期
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
期
成
会

で
は
、
昨
年
度
、
今
後
の
活
動
の
あ
り
方
や

組
織
名
称
の
変
更
を
含
め
た
組
織
の
見
出
し

に
つ
い
て
検
討
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
総
会
に
お
い
て
成
田
線
の
増
発
に
向

け
、
事
業
費
を
負
担
す
る
こ
と
で
合
意
し
た

我
孫
子
市
、
成
田
市
、
柏
市
、

印
西
市
、
栄

町
、
利
根
町
、
河
内
町
を
構
成
員
と
し
て
、

「
期
成
会
」
と
「
自
然
と
共
生
す
る
成
田
総

を
元
気
に
す
る
会
」
を
統
合
し
、
「
成
回
線

(我
孫
子
1
成
田
問
)
活
性
化
推
進
協
議
会
」

(会
長
・
我
孫
子
市
長
)
に
組
織
を
再
編
し

ま
し
た
。

協
議
会
で
は
、
成
回
線
の
輸
送
力
増
強
と

1
l
'

h
リ
ノ

一

一室
よ
一

一村
山

岩手・宮城内陸

地震の義援金
市役所窓口に募金箱を設置

岩手・宮城内陸地震の義援
金募金箱を、市役所市民課、
各行政サービスセンター、福
祉相談謀、市民安全課、西部
福祉センター、けやきプラザ
1階「ぽぽら」、社会福祉協議
会|こ設置しまし定。温かいご
支援をよろしくお願いします。
※日本赤十字社でも義援金を
受け付けています。詳しくは、
市のホームページをご貫く定
さい。
国 福祉相談課・内線377

ご利用ください



部門 日程・場所 作品規格・条件 申込万法 申込先 締切り

11月16日
一般参加の社中let 坂口 一一ニ

三曲 湖北地区公民 ハガキ 〒270-1144 8月15日
館

1曲10分以内
東我孫子2-24-6

題:i秋日和(あきびより)Ji葡萄(ぷ
染谷 E豊

俳句
10月12日 どう)J及び「当季維詠j各1句、計3句

〒270-1138 9月11日
市民プラザ と住瓜氏名を便2重大の用紙に記入し、

参加費1，000円を添えて郵送。
下ケ戸285

未発表作品1首(題g由)、住所、氏名、電

11月1日 話番号をハガキ大の用紙に記入し、参 石河和子
短意

アビスタ
加費1，000円を添えて郵送。18歳未満の 〒270-1152 9月20日
万(青少年舗は、1¥ガキで(劉晴無料)。 寿2-13-21
作畠提出後の訂正let応じられまぜん。

茶道
11月2、3日

茶会席主 電話
亀山圭子 8月1日

アビスタ ft7183-0608 
-ダンス、叡、楽器演

森下ft090-3697
アルゼ 11月1日

奏主主ど?ルゼンチ
-5849 

ンチン 湖北地区公民
ンタンゴに関する

電話かFAX 図7188-7260
8月15日

タンゴ 館
演目であること。

奥谷固7183-
-一演目5分以内(1固
人・団体l誠司いまゼん)

2935 

囲碁
10月5日 段級位(申告)剖リ

当日会湯で受付 石野忠秋
市民プラザ ーグ戦

岩井幸枝

華道
10月23~26日

電話かハガキ
〒270-1122

8月1日
市民プラザ 中里707-3

ft7188-2053 
1人1作晶、参加費1，000円、資格不問、

由良万子
ハート

10月23~26日
前日会湯作りなど参加者に限る。展示

ft・困7182-0435
いけぱ

市民プラザ
期間前期(10月23・24日)後期(10月25・

国yura-murasaki
8月31日

な 26日)展示期間の希望、あれば流派名も
明示し、電話かfAXかEメールで @j∞m.home.ne.jp 

きもの
10月18日 者iすけ発表会のli細

田口塵子
湖北地区公民 を着るモデルとして 電話かFAX 9月10日

書付け
館 出演者5~7人募集

ft・困7183-2376

軽音楽
11月9日 要参加費。演奏10

電話かFAX 亀井芳明
8月3日

けやきプラザ 分 ft・困7139-4918

将棋
11月16日

当日会湯で受付 金子亮
けやきプラザ

1.東洋蘭(毒菌・寒 秋坂信幸

東洋蘭
11月15、16日 爾等)

電話ガハガキ
〒270-1122

8月1日
アビスタ 之山野草等の柄物 中里69

及び花物等で鉢植 ft7188-2339 
11月23日

団体:1時間程度(台
飯牟礼一臣

演劇 湖北地区公民
本提出・参加費有)

ハガキ 〒270-1132 8月1日
館 湖北台10-2-25

5人以上の団体で
フラ 10月19日 10分以内参加費: FAX 白津嘉津代

8月1日
ダンス けやきプラザ 5，000円(応募者 図7184-4521

多数の鼠合は姐選)
油彩、水墨画、日本
画、水彩、グワツシ

ユ、パステル、アク 応募用紙(市役所、教育委員会、市民
リル、鉛筆画、ミツ プラザ、アビス夕、湖北地区公民館、

10月18~21 日 クスメディア、販 各行政サービスセンター仁用意)Iこ
絵画 市民プラザ 画、彫塑(作畠let、必要事項を明記し〒270一1166 我 9月2日

いずれも未発表の 孫手市我孫手1684 我孫手市教育
ものC限る)対象: 委員会文化課ヘ郵送または持参。
18歳以上の万規 回山田きんしん 合7184-1230
格:6呈~30号

要出品料

北部地
展示11 月1 ~3日 対象地場常磐線 小訟

場文化
芸館11月16日 以北(我孫予北部

電話
ft7184-2385 

9月3日
祭

つくし野コミユ 地織) 内容:展示 小俣
ーテイホール 部門、芸能部門 ft7169-6756 

昨年参加していな

合唱
11月23日 い我孫予を中心仁 FAX 清水善明

7月18日
けやきプラザ 設立5年以上で10 図7187-1681

人以上。参加費有

作昂・参加者を募集
10月4日仕泊、ら11月23日(冊まで開催される市民文
化祭の作晶と参加者を下表のとおり募集します。
応事締め切り 日程や会場の都合|こより、各部門とも
定数|こなり次第締め切りとなります。
※作品|こは住所、氏名、電5番号を明記してく定さい。
主催 我孫手市教育委員会 図各申し込み先へ

広報あUこ第1216号

部門 日程・場所 作品規格・条件 申込万法 申込先 締切り

11 月1~3日
1人1点(幅40cm・

往復ハガキ
宮崎睦子

手工芸
市民プラザ

高さ90cm以内)
(大きさを明記)

〒270-1175 8月1日
1点1，000円 青山台4-4-20

菊花 10月31日~
水田清

(我孫予 11月5日
鉢物、切花いずれ

電話ガハガキ
〒270-1175

8月1日
地区) けやきプラザ

も司 青山台1-12-13
ft71 39 -6985 

菊花
10月31日~ 森山幹夫

(湖北地
11月3日 鉢物、切花いずれ

電話ガハガキ
〒270-1121

8月1日
湖北地区公民 も司 中峠1705-3

区)
館 ft71 87 -0800 

橘長利

さっき
10月25、26日

化粧鉢で 電話ガハガキ
〒270-1138

10月17日
アビスタ 下ケ戸435-11

ft7149-1343 

化粧鉢、盆景、席鏑
岩井一男

盆栽 11月15、16日
り、岩付、苔玉、寄

電話ガハガキ 〒270-1119
8月1日

山野草 アビスタ {作邑明示) 南新木1-41-6
ぜ植えなど ft7188-0972 

中野日出夫

洋ラン
11月3日

開花株 FAXかハガキ
〒270-1152

8月1日
市民プラザ 寿1-23-2

困7182-4878

11月7日~
四つ切以上全紙ま 小穴信俊

写真 10日
で。作品裏巳住所、

電話ガハガキ
〒270-1152

8月1日
市民プラザ

氏名、電話番号、題 寿1-11-11
名を明示 ft7182 -3788 

10月23日~
1.舗装雅仙紙半切 ハガキに規格人

山田清一
書道 26日

以内 題名、訳文明記
〒270-1158 8月8日

市民プラザ
2.積額装雅仙紙半 {作品自白必

船戸2-5-43
切2分の1以内 ず表装)

民謡
10月25日 1曲4分以内(個人、

電話
山崎正巳

7月31日
けやきプラザ 合且合奏) ft71 39 -4536 

1曲5分以内(2人以 渡辺正一

舞踊
10月25日 上の団体、参加費1

電話ガハガキ
〒270-1153

7月25日
けやきプラザ 也5，000円、2曲ま 録1-6-22

で出演可能) ft71 82 -5855 
石原輝子

日舞
11月3日 個人は5分前後、団

FAXガハガキ
〒270-1154

8月31日
けやきプラザ 陶芸10分以内 白山1-29-2

困7182-0161
仲節子

11月8日
団体もしくは個人 〒300-1532

洋舞
けやきプラザ

で20分以内 ハガキガFAX 取手市谷中110 7月31日
参加費要 困0297-82-340

3 
11月2日 個人で2分以内(応 津川 輿意干

3寺除 湖北地区公民 募者多数の湯合let往復ハガキ 〒270-1153 8月1日
館 勉選) 録1-6-43

11月2日 庄田広賂

謡曲 湖北地区公民
観世流、宝生流の 電話ガハガキガ 〒270-1121

8月1日
館

経駿のある万 FAX 中峠3778-16
会・固7188-3245

10月26日
曲名、連絡先を記 斉藤昌信

叡謡曲
けやきプラザ

入(応募者多数の ハガキ 〒270-1143 8月1日
煽合let姐選) 天王台5-2-1-405

パ
ス
あ
り
。
(
午
後
0
時
日
分
・

釦

T

者

午

後

I
T分
ぎ

与
企

内
容

。

基
調
講
演
「
緑
地
を
保

酒

、
開

会

会
す
る
試
み
の
意
義
」
講
師
田

市川

抑
作

」

、

代
順
孝
さ
ん

(千
葉
大
学
大
学
院

第
賀

j

a
園
芸
研
究
科
教
授
)
O
シ
ン
ポ
ジ

手

k
・

ウ
ム
「
手
賀
沼
周
辺
の
豊
か
な
み

「

』

‘

ど
り
を
保
全
す
る
た
め
に
|
い
ま

市
民
の
力
で
何
が
で
き
る
か
」
、

手
賀
翠
字
会
の
大
会
は
、
今
年
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
!
:
田
代
順
孝

で
5
同
同
を
迎
え
ま
す
。
今
岡
は
、
さ
ん
、
パ
ネ
リ
ス
ト
・
:
高
橋
盛
男

手
賀
沼
周
辺
や
東
葛
飾
地
区
の
さ
ん
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V

-E位与孟lIi出血豆孟u墨書孟主主ヨ・
年齢電話百番号、撮~場所、撮~月、題
名を記入しだものを貼荷③デジタル力
メラを使用しだ作畠は、その旨を裏面|こ
明弘含瓜加工などの編集は不可
④撮影時期は聞いません。 ⑤作品は、
谷津展終3後、希望|こより返却します
馴協は谷津|こ関する刊行物など|こ使用

する場合ガあります。
応募方法 7月25日必着で干270-1192
市役所手賀沼課(住所省略司ヘ郵送まE
は持参
主催 我孫手市岡発戸・都部省津ミユー
シヲムの会、我孫予市
因手賀沼課・内線465

岡発戸・都部の省津の風景や、動植物
などを撮膨し1z写真を募集します。応募
作品は、 8月23日から市民プラザて情催
される省津展|こ展示されます。
内容 岡発戸・都部の谷津の風景、生物、
植物などを被写体としだもの(出品料無
料)

※撮影はハケの道(山際の道)から行い、
省津内の土地|こは絶対|こ立ち入らないで
く定さい。
規格 力ラーフイド判で横判(四つ切り
も可)
応募規定 ①作畠は、1人3点まで ② 
作畠の裏面|こ、郵便番号、住所、民主主

臼はfあぴこ楽按Jの事業です。 市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp市彼所の代表電話番号含ワ185-1111
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マにっぽんの心を震う会 “あなだも大
きな舞台で軟ってみまぜんか"仲間づくり、
ストレス解消|こ大きな声で軟いましょう。月
2回練習、年2回けやきプラザで発表会。
入，5000fIl月1000円。 悶阿部会7188-8046

スは1番!1000円(テキス卜代含む)。靴
下まだは、ダンスシューズ持参。 国松永倉
090-7940-3180 
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(けやきプラザ内)。参加無料。回フリーダ
ム21ft0297 -77 -0048 (夜間合090-
4053-5671 ) 
.rシンプルエンディングを考える会jを
積立します.自分らしいエンディングにつ
いて醤り含いー緒に勉強しませんか
7月12日出18時。けやきプラザ8階第1会
議室。参加費200円。 回友利ft7183-8383
Vトールペイント体験会 7月15日ω9
時30分'"11時30分。湖北台近セ。マーガレ
ツ卜を描きましょう。メモクリップ、小物
入れ、かぎ型ハンガー、ハンディミラーな
ど。 2000円。 悶マーしンの会・坂井8
7188-3130 
V生涯現彼ときわ会活動グループ・作昂属
7月15日りト21日制。そごう相庖8階連絡
通路。活動の成果作品(書、絵画、ハガキ
絵、写真、俳句)など展示。入場無料。回
生涯現役ときわ会・中島会7185-2612
V関節震設・糞し〈捧〈健康体操 7月
17日(村10時'"11時。 7ビスタ。腰痛、ひざ
痛、肩凝りなど解消を図る座つだままの簡
単な四動作筋肉トレー二ング体操を体験。
加O円。 国長谷部会090-8565-1290
マグレゴリ'.t聖叡公開館曽 7月18日幽
19時"'21時。 7ミユゼ相音楽室。@セミナ
ー 8月23日出14時'"16時30分、アミユ
ゼ相リハ室。指導…片山みゆきさん。入場2料(資料代のみ)。 悶女声M ンブル
&きなりね・阿部会7184-0093
.rあぴこ平和行也の叢肉 7月18日
臥湖北駅南口8時50分集合、 9時20分出
発。どなだでも参加できます。昼食がでま
す。回加藤ft7189-1781
V第15ワ回公開講演会 f人類誕生と世界へ
の移動 7月19日(卦13時30分。アビス
タ第3学習室。講師…庄田悦久(会長)。難
しいあのDNAを使つだ解りやすい説明会、
講師狙特な解説と資料。質疑応答あり。 400
円。 国平成研究会・中村合7187-2934 
マ初めての方への祉交ダンス講習会 7 
月19日出・26日印15時"'17時。 7ビスタ
大ホール。楽しく運動。若さと健康|こダン

l 講演・催し I 

マ新四国相馬霊揖八+八カ所週り 7月
6日(日)(雨天時13日旧))8時30分関東鉄道
常総線寺原駅集合、新取手駅解散。寝釈迦
→取手市役所→薬王寺→西光寺→龍禅寺→
高源寺ほか。 500円。弁当持参。当日受付。
固山崎公0297-77 -0350 
V大正琴演奏会 f第1ワ田林奏楽会演奏会J
7月6日旧)13時間演。我孫予南近セ(けや
きプラザ内)。童謡、演lfX、ポピュラーな
ど、様々 なジャンルの曲を演奏虫します。
是非お越しく定さい。入場無料。囚赫2
7186-0346 
マ第81回面白白樺倶楽部議演会 7月
11日幽17時'"18時30分。白樺文学館。「柳
宗悦の思想の力」ーいま求められる「複合
の美Jの平和思想一講師…中見真理さん
(清泉女手大学教授)。先着25人。 1000円。
臼白樺文学館公7169-8468
マ手賀沼ウ'.tーキング敏室 7月12日、
8月9日、 9月13日いずれも土曜日9時30
分'"12時30分。 7ビスタ前。 300円(保
険・テキスト代)。当日受付。※毎月第2土
曜日開催。千葉県ウオーキング協会主催。
回須蕗含7184-6204
マ不登綬&ひきこもり欄議会 7月12日
出13時"'17時。我孫子甫近セ・調理実習室

「市民伝言板」は、次のとおり略してい
ます。近セ=近隣センター、市セ=市
民センター、布佐ステ=布佐ステージ
ョンホー)!;、入=入会金、月=月会費、
年=年会費、国=申込先回=間合先

広報掲載依頼書(市役所秘書広報課巴用意、市ホームページからダウ
ッロードも可)巴必要事項を記入し、掲載希望日の1力月前まで巴広

市民伝言板の
報担当ヘ提出してください。内容はイベット名・日時・屠所・内容・

申し込み方法
費用・問い合わぜ先芯どです。詳しい内容の確認は、当事者間で行う
ようお願いします。固秘書広報課金7185-1269 圃7185-0127

のギャラ~ ~.~\ti 今月

時

7月5呂田
13時30分~
15時30分

7月11日幽
14時"'17時

「実授研修2(排池のケア)J 梅原ゆき江さん(ライフス
テージ代表 訪問看護ステーシヨンさくら看護師)介護
専門臓対象先着20人
「ケ7フラン・ケーススタディJ羽石芳恵さん(東京都介
護福祉士会コア居宅介護支援専門員看護師)
介護専門臓淵象先着:20人

「生きがいとは何か(キャリア・レインポーの理解)J 片
山和代さん(1¥口一フーク木場早期就臓支援ナピゲーター)
介護専門臓淵象先着i30人

場所 けやきプラザ内ふれあいプラザ(本町3の1の2)
参加費無料(材料費など実費が必要怠揚合あり)
主催・悶・固 電話で住所、氏名、電話番号を明示し、けやきプラザ内
福祉ふれあいプラザ会7165-2881

7月19日出
13時"'17時

7月20日(日)
10時'"16時

7月27日(日)
13時'"16時

日講座名・講師・対象・定員

介護とこころの相談 第1回交流会「介護保険を使って
みて~舎の介護保険でよかっだこと・こまつだこと"'J
吉田圭予さん(介護とこころの相談相談員)
先着20人参加費:300円(お茶とあ菓手付)

川「介護予防トレー二ングセンターダイジエスト」磯野浩
市さん(介護予防トし一二ングセンターマネージャー)
介護専門臓淵象先着i30人

清水美穂とキルト工房 1 17 日(村~20日(日)
工ルフ作品展 1 1 0時~17時(最終
清水ft7189-2403 1日16時まで)

展示期間時

6月28日仕ト7月1
日側10時'"18時、
最終日16H寺まで

4日幽"'9日(ね10
時'"18時(初日13
時から、最終日17
時まで)

日

第54回大利根美術協会
展(絵画展)
新沢含7182-7918

催し名・問い合わぜ

第六回天山会書辰
吉村合7184-9133

名曲でつづる、主ょっか 1 29 日ω~8月3日
しの映画ポスター展 I (日) 9 時~ 1 8時(初
千葉県福祉ふれあいプ | 日 1 2時~17時・最
ラザ合7165-2883 1終日16時まで)

12日仕)'"1 6日制
10時"'17時

夏の開炎展(陶芸作品展)
高間合7184-5417

。けやきプラザの機械式駐車場は、定期点
検のだめ、7月14日間9時30分から17跨ま
で利用できまぜん。

18日幽"'23日制
10時'"18時(初日
14時から、最終日
17跨まで)

25日幽"'30日制
10時"'17時、初日
13時から

第23回嶋美会油絵展
田崎会7182-0826

第12回
あぴこデッサン展
大津含7184-6380

6月24日りト7月7日開まで

7月8日りト7月21日制初日は12跨から、最終日は18時まで

7月22日りト8月3日{目。初日は12跨から、最終日は17時まで

-防災行政無線T.&送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)合0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)合ワ185-1743

時日催し名・問い合わぜ

七夕 我孫手地区公民館合7182-0511

大地水墨画展 朝混合7188-6060

第4回KY総画クラブ展根本合7183-5017
開館時間 9 時~2 1 時 @合月の休館日1el:28日伺)

1日開~
31日(栂

作品・作者 |展示期間

水彩画「我孫手・くら
しの風景」・・・塩原壮太

デコパージュ…戸辺
幸手

ご利用ください

湖北台分館

場所

布佐分館
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目…日時 所…場所 内…内容

対…対象・定員費…費用 持…持参 :t:戸:t
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台

1璽e
歳朕e
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~員 小さ
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1昇:
歳太;
3 曹三

2る
巴ん

.r第33固消費生活属J.加団体
日平成21年2月14日(卦・15日(日)10時'"16 

時 所市民プラザ 対fあなだの工コガ地
琢を救う~すぐ始めよう 孫・予のだめ|こ

"'Jのテーマ|こついて展示・紹介ができる
市民活動団体(審査あり) 費無料 主催
消費生活展実行委員会 悶・回電話で7月
11日まで|こ商工観光課含7185-1469
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を元気よく走らぜだり、おはなし?

もだくさんするよう|こなっEよ!

.ウイングホール柏盲揖の
式握手j周期間について

ウインクホール柏斎場は、改修工事のだ

め、式場の利用を7月から9月まで休止す

る予定でしだが、次のとおり変更しますの

であ知らぜします。

ワ月1日-16日 大式場は使用休止、小
式場は使用可能

ワ月17日-31日
式場は使用休止

8月-9月 大式場・小式場とも使用可能
※上記期閣の使用|こは、各種条件がありま

す。詳しくは、ウインクホール相斎場へお

問い合わぜください。
回ウインクホール相斎場合7131-6649

-母子・蝿人相霞

目7月24日(*)17時"'20時、 8月17日(日)10

時"'14時、 9月27日仕)10時"'14時 所予ど
も家庭課(市役所西別館2階) 肉体目、
時間外の母予家庭自立|こ向けだ相談。 要予

約 悶・回電話で予ども家庭課・内線448
・広報6月16日J曹の訂正
広報あぴこ6月16日号1面の「我孫予市
地場防災計画を修正」の記事中、使用しだ

写真の説明を、 「平成13年8月、台風11号
で増水し足利根川Uから 「平成13年9月、
台風15呈で増水し左手蝦川J~こ訂正します。

9月21日旧)1こけやきプラザで行われる
第3回「平和のだめの市民コンサー卜inあ
ぴこJの参加団体を募集します。
参加団体説明会7月12日出・26日出15時
所7ビスタ 主催ネットフーク「期21J
回芹沢ft7183-0065

大式場は使用可能、小

市町村の振興を目的|こ、サマージャンポ

宝くじが、 7月14日明治ら8月1日幽まで
全国の宝くじ売場で発売されます。

取益金は、市町村の明るく住みよいまち

づくりのだめ|こ使われます。
主怠当ぜん盆1等…2億円 (40本)、 2等
…1億円 (80本)、 3等…1000万円 (400
本)、ジャンボ30年記念賞…3万円 (8万
本) 因財政課・内線223

・平戚20年度ゴミゼロ運動が申止に

日7月15日閃10時'"15時 所我孫予市商
工会 内事業資金融資|こついての相談
臼・回電話で7月11日まで|こ我孫予市商工
会合7182-3131

5月25日(8:C予定していEゴミゼ口運動
は、雨天のだめ中止|こなりましだ。来年度

も5月の最終日曜日|こ予定しています。

合後もゴミゼ口運動を中心|こ、ごみのな

い清潔で緑豊かな美しいまちを目指し、市

民の皆さまと共|こ築いていきます。ご協力

をお願いします。
回クリーンセンタ一台7187-0015 

.ザマージャンポ宝くじを発売

校教育課含7185-1268

.ー自国民生活盆国公庫聞盤

-都市計画生産録勉旭区の鑑賞

我孫予都市計画生産緑地地区の変更(生

産緑地法の規定|こよる行為制限の適用を受

けなくなっ芝生産緑地地区の廃止)~こつい
て、都市計画法の規定|こより案の縦震を行
います。

巌覧期間7月8BeJト22日ωまでの8時30
分"'17時(1Zeし、 市役所閉庁日は除く)
鰭覧揖所・回都市計画課(市役所東別館1

階)・内線593

-第4回全国憲摩動向調査

この調査は、出産、予育て、介護など|こ

ついて調査し、 厚生行政の政策立案の基礎

資料を得ることを目的としだものです。7
月中旬まで調査員がご自宅を訪問しますの

で、ご協力をお願いします。

対象陽区並木8丁目 困松戸健康福祉セン
ター(松戸保健所)含047-361 -2121 

・心身に障害のある{かもしれおい)

児童の蹴学・鞍育相巌

特別支援ガ必要なのもしれない)、来年
度小学校入学予定の児童や、小・中学校|こ

在学中のあ予さんの就学・教育相談を行い
ます。特別支援教育|こ携わる先生ガ相談を

お受けします。
日8月22日幽・25日(月)・27日制10時・13

時・14時30分 所保健センター 費無料
臼・回電話で7月7日まで|こ教育委員会学

時30分、 15時'"16時30分(雨天実施)
所側)吉田記念テニス研修センター(柏市花

野井936-1) 対テニスガ初めての却稚
園児・小学生とその保護者、 各目先着80人
費親子1組500円(お予さん2人目から 1
人200円) 国・回電話で樹)吉田記念テニ
ス研修センターft7134-3030

・初心者向'1パソコン宿直
~パソコンでおにができる?-
目。7月26日・27日、 8月2日・3日

(土・日曜日、全4回)A 9時45分'"12時
15分、 813時'"15時30分、 C16時'"18時
30分。7月29日閃・30日附・31日(材、
8月1日幽・4日開)(全5回)0 9時45分

'" 11時45分、 E12時45分"'14時45分、 F
15時15分"'17時15分 ※各コースとも講
習時間は10時間で、講座内容は同じです。
所湖北地区公民館 内文字の入力などパソ
コンの基本操作、インターネットの利用、

電予メールの送受信 対市内在住の18歳以
上の方、各コース15人応募多数時は掴選)
※当講座を初めて受講する万を優先。

※コースの変更はできまぜん、応募は受講
希望者本人|こ限ります。

費3000円(教材費を含む) 国・回ハガキ
ガFaxかEメールで講座名、 郵便番号、住

所、民室、年齢、希望のコース(第2希望

まで)、電話番号を明記し、 7月15日必着
で干270-1122中里81-3湖北地区公民館
ft7188-4433圃7188-7720邑kohoku.

ゆchibaemail.ne.jpまだは直接窓口へ

・大人と子どもの
楽しいおぎ怠た教室{男刻

日7月27日旧)9時30分'"11時(当日参加
可) 所市民体育館武道場 費無料 持飲
み物、タオル、動きやすい服装 国・回電

話かFaxで、住所、氏名、電話番号を明示

し、新妻含園7185-0226

日毎月第1・3・5土曜日19時"'21時
所布佐中学校体育館 ※学生・男女間わず

見学可。 国・回電話で木下合7188-6336

・第3固『平和のための市民コンザート
ineぴこJ.加団体

-ソフトバレーボール部員

教室名・定員 日時 参加費 指参・備考

裂き織りで作晶作り※裂き織
11日樹10時'"15時 300円

教室で作つだ裂き踏り、
り教室巴参加しだ万 5人 裁縫道具昼食

おしゃれ教室(傘布からペッ 16日制9時30分~300円
材料費120円、裁縫道具

トボトルカバー)7人 15時 昼食

牛乳パックで和紙作り教室
16日制10時'"12時 300円 パスタオル2絞5人

おしゃれ教室(刺し予の巾着)
17日同10時'"15時 300円 裁縫道具昼食5人

包丁研ぎ教室 5人 19日出10時'"12時 300円 包丁は1人2本まで

裂き織り教室①午前 ②午後 22日鰍D 9 跨30分~ 11
500円 古布1mぐらい、ハサミ

各5人 時3扮 <î) 1 3時~15時

おしゃれ教室(牛乳パックで
キ J~テ ィッグまNt冬物生地

23日制10時'"15時 300円 50anX5Ocm、強い棉糸、布ガ
ミ二碕手作り) 5人

ムテープ1tl裁量道具昼食

布ぞうり作り教室 10人 24日同10時'"12時 300円
シーツ1核分ぐらいの転
ハサミ

図/企
(色文字Iet:予約制)
含047-361-2121

女性のだめの健康相談 29日附13跨30分-15跨30分

不妊専門相談 電話含047-361-212117日同9時-14時30分来所 9日制13時-15跨
思春期相談 23日制14跨-16時
精神保健福位相談 8日似弘28日伺1)14時-16時
酒害相談 17日同14跨-16時30分

エイズ
即日検査 1日似弘 15日制 13時30分-14時30分
夜間検査 1日ω18時-19時30分抗体検査
※エイズ抗体後査は匡名※梅毒、クフミシi?、8型・C型肝炎の検査も可

DV相談 電話まま047-361-66511月~金 9時-17跨
来所 DV相談専用予約電話ft047-361 -6651 

松戸健康福祉センター(総戸保健所}

松戸保健所我孫子連絡所t保健センター} 含7187-18回
|食畠奪門磁員出張818日似弘 22日ω9時-17時11!軍属専門脇員出張日 1158CJQ9時-17時|

県福祉ふれあいプラザ 合7165-2886
こころの相談室 |毎週水曜日、 第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時-15時 l

住宅相談 |毎週木・金曜日 10時-16時
渇祉用具相談 |毎週土曜日10跨-16跨

※「夏休みふれあい工房体験フエスタJは、8月2日出・3日(田区開催します。詳しくは
広報あびこ8月1日呈で。
国 電話で、ふれあい工房ft7186-5500ヘ(月曜日を除<、9時-19時)

柏児童相談所 ft7131-7175
来所相談…月~金曜日9時-17時(事前!こ電話確認)
電話相談…ft7134-4152(月~金曜日9時30分-16時)

県民無料法律相談慢罰
11日幽13跨-16時(予約|ま7月7日間9時から)東葛飾県民センターft047-365 -3008 

臼はfあぴこ楽校Jの事業です。 市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp市役所の代表電話番号ft7185-1111
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-第2回世界の憲庫調理教室
ロシアの憲庫調理を学ぼう!I

日7月12日出10時"'14時 所湖北地区公
民館 内家庭で作れるロシ7の代表的な家
庭料理を学ぶ(デザー卜を含め3晶の予
定)講師…五十嵐しナさん 対市内在住・

在勤・在学の方、 20人(応募者多数時は抽
選) 費加0円(材料費込み) 持エプロ
ン、三角巾、布巾、持ち帰り用の容器 国・

回ハガキガFaxかEメールで教室名、住所、
氏名、年齢、寵5番号を明記し、 7月7日
必着で干270-1122中里81-3湖北地区公
民館ft7188-4433圃7188-7720国koho

ku.ゆchibaemail.ne.jpまだは直接窓口へ

費中学生以上・・・1万円(会員9000円)、 4 
歳~小学生…8000円(会員7000円)
@キャンプのサボーター募集

対成人男女2"'3入
国言語勧、F献で、住所、氏名、年齢、電5番
号を明示し、 7月14日まで|こ畠藤包囲7184
-5795回予ども家庭課・内線448

.義孫子市バドミントン遭盟

第26固夏期大会{混合ダブルス)
日7月27日(日)8時30分受け付け 所市民体

育館 種目混合ダブルス 1・2・3部 対

1・2部はオープン、 3部は市内在住・在
学・在勤・連盟会員の初心者 費1組2600
円(連盟会員は1600円)、小中学生1組

1200円(連盟会員の小中学生は100Q開
国・囚ハガキ|こ大会名、 2人の住所、氏名、

電話番号、種目を明記し、 7月17日必着で
干270-1175青山台4-9-15岡信幸含
7184-8108 

.，(スケットポール市民大会

日7月13日(日)9FJ17時 所消防本部 内
救命手当(心肺蘇生法、大出血時の止血法、
自動体外式除細動器 (AED)の使い方ほ

か)、けがや病気の時|こ役立つ知識・技術の

習得(講習終3後、按能適正と認められだ
万|こは修3証を交付) 対市内在住・在
勤・在学で健康な方、先着25人
※昼食は各自でご用意く定さい。

費無料 悶・囚直接まだは電話で7月1日
9時から消防本部警防課ft7181-7701 

・市民プラザCAD揖座
{製園ソフトの爾罰

日7月14日目)から9月10日(却までの毎週
月・水曜日(全18回)いずれも19時~南
市民プラザ(1回120分) 内製図の講習
対先着15入 費6万6000円(全18回分、

教材費含む) 協力NPO法人あぴこ・シ二
7・ライフ ・ネット 悶・囚範で7月11
日まで|こ、市民プラザ合7183-2111 (第
2・3木曜日は休館)

-上績報命揖習会

-市民ヨットレース大会

日7月27日旧)9時'"12時 集合揖所8時
30分、我孫予手賀沼漁業祖合格橋 商手賀

沼下沼還前 種目ディンギ一 対市内在

住・在勤・在学で1人は経験者のぺ7 費
1人500円 国・回ハガキ|こ大会名、 2人
の住所・氏名・年齢・性別・電話番号を明
記し、7月20日必着で干270-1154白山
3 -11-61楠富夫合7186-1861

-陶芸教室

日①7月20日(日)、②8月11日目).， @18日

目}(全3回)9時'"15時 所①湖北地区公
民館 ②@宿谷講師工房(中峠) 対市内

在住・在学の小学生で3固とも参加できる
万、先着10人 費1000円 国Faxで「開芸
教室J、住所、氏名、学年、電話番号を明記
し、青少年相談員連絡協議会 ・鈴木園

7188-0665回同会合090-4817-7100 

・ピヨピヨ調子
ショートテニス鞍室

日7月21日(抑9時'"1 0時30分、 12時"'13

日7月27日旧)10時'"15時 所湖北地区公
民館 席主中村宗弘さん(表干家)(立礼

席〉、玉井宗美さん(裏干家) 費2席で
1000円(当日券あり) 困我孫予市茶道連
盟・亀山ft7183-0608

・ふれあいホール音楽祭

ザマーコンザート
日A8月2日(卦14時開演、 83日旧ゆ14時

間演②18時開演 所けやきプラザ 内A
「チロル地方で生まれ定美しい音楽J'"チタ
ー演奏とお話~ 曲目エーデルワイス、口

一レライ、雪山のしントラーほか 出演内

藤敏予さんほか 8<D r日本とプッチ一二
のジャポニズムJ'"プッチ一二生誕150年
記念~ 曲目①日本の唱lfX滝藤太郎、伊沢

修二らの作品、プッチ一二作曲「蝶々 夫人」

ほか 出演大久保光哉さんほか ②ビッグ

バンドJAl2演奏~ビッグバンドて潤く名曲
~ 出演R&Bスウインクジャズオーケスト
ラ、ビッグバンドジャズBel'z 費無料(全
席自由) 困ふれあいプラザ ・豊田舎

7165-2邸3

.義孫子市議道連盟 夏の叢会

日7月20日(日)(雨天時27日(問 所沼川致

球場 種目男予の部 (12チーム)、女手の
部(4チーム) 費1チーム5000円 ※代
表者会議…7月12日仕)18時、市民体育館で

開催。 臼・回ハガキ|こ大会名、チーム名、

種目、代表者の住所、氏名、連絡先を明記
し、 7月10日必着で干270-1121中峠
3064-25古内新一念7187-0750 
・天王台北地区まちづくり箇麗会

子どもザマーフェスティバル

日7月26日仕)10時30分'"15時30分 所天
王台北近隣センター

@r.楽しい理科翼船 時間①11時'"12 
時、 ②13時30分'"14時30分講師…小林
正美さん(筑波大学) 対小学生(小学1
"'3年生までは保護者の同伴ガ必島、各回
48入 賞無料
@ rそのほかJ rみんなの壁画」、「バ
ルーン7-卜J、「石けんづくり体験J、手作
りコーナー(キャンドル立て、ミサンガ)、

模擬庖、力レー屋さん(先着250人無料)
費無料(模擬庖は有料) 臼・囚電話か直

接同センター ・天王台北地区まちづくり協
議会合7182-9988

-市民ソフトポール大会

• r蜜語の目jコンザート
日7月1日閃13時開演 所天王台北近隣セ

ンタ一 向「りんごのひとりごとJr，みかん
の花咲くfiJなど果物(花も含む)の名前
ガ題名や叡詞|こ入っている童謡を軟う 費
無料 囚我孫子童謡を軟う会 ・前原2

7184-6361 

4限 漉パーティ七夕のタベ
eぴこ撮届出会い聾
日7月5日仕)13時'"19時30分 所旧村川
別荘、一粒の麦(パーティー会場) 対交

流の機会|こ恵まれない青年・壮年の方 費
5000円 悶・回Faxで住所、氏名、年齢、
性別、意百番号を明記し、NPO法人ACOBA
.桐山包囲7185-1990

日9月7日・14日いずれも日曜日 商市民

体育館 対市内在住・在勤・在学の方、先

着男女各16チーム前後 費1チーム3000円
悶7月5日12時からホームページてh性p://
www.abikobasket.jp/ 困西山台090-
8720-1301 

-新*旭区まちづくり箇積金量声腰高

日7月5日出13時30分'"15時30分 所新
木近隣センター 出演類地晋閉さん(アコ

ーデイオン伴奏)、鈴木勝夫さん(較の指
導) 費500円(お茶・あ菓予付き) 目
当日直接会場へ 回新木近隣センタ-ft
7188-2010 

日7月26日印、8月2日(卦・23日印・30

日出・9月28日旧)内間伐材のマイはし作
り・工コ企業訪問など卑近な体験を通じて

i競閤題を学ぶ
@アルピニスト野口健さんの麗潰
日9月28日旧)所我孫予第3小学校 対小

学4"'6年生、先着20入 費無料
※申し込みなど詳しくは、 7月20日まで|こ
電話で(掛我孫子青年会議所・梶ft090-
1552-9968 

-子どもエコツアー

.eぴこラグビーフエスタ2008
日7月12目白16時30分"'20時、 15時30分
開場(雨天時13日旧)) 所NEC我孫手事
業場ラグビーグラウンド

※JR天王台駅北口から無料送迎パス (15
時から)あり。車でのご来場はご遠慮く定

さい。

費入場無料 内グリーンロケッツの迫力あ

るデモンストレーシヨンなど。先着2000人
|こグリーンロケッツオリジナルうちわをプ

しゼン卜

回ラグビーフ工スタ事務局ft7185-7055 
@~Cグリーンロケッツ ゲッ トトライ!
{チパテレビ厳選)

鼠送日毎月第1日曜日20時30分"'21時、再
肢送は翌月曜日の16時30分"'17時 肉NEC
グリーンロケッツの魅力満載の応援番組

.すずらんの会 清里ー泊キャンプ

日7月26日仕)・27日(日)行先キープフォレ

スターズキャンプ場(山梨県北杜市高根町

清里・パス使用) 対ひとり親家庭の親子
羽人(応募者多数時は抽選)

※小学3年生以上は1人参加可。

-第25固憧メロの集い

日7月19日(卦10時30分間演 所湖北地区
公民館 内昭和49(1974)年までの懐かし

い較を唄い、踊りとクイズを交えて楽しむ
費無料 回懐メ口の集い実行委員会・阿部
合090-8081-7827

ワ月の市民相談 ※@は予約制です。
4カ月児相談 1日似11日(i) 9跨~ 9郎防受付 保睦セッター 健康づくり支援課ft7185-1126
手ども総合相談 土・目、祝日を除く平日 9&守~17崎西別館3階 手ども相談課含71 85- 1 82 1

法律相談@
3 自体~ 8 日似 1 0日倣 1 5日~ 17日倣22日~29B~ 9時30分~15跨30分 市民相 父通事故相談@ 14日開)市民安全課・内486
談室(本庁舎2陪)郵書広報課(予約は7月 1 日~8時30分から)含71 85- 171 4 結婚相談 6日・20日(日)1 0時~1 4時社会融I鏑会合71似ー 1539

人権相談 24日附1 0時~1 5時面議室(西別館2階)福世相談課・附95 青少年悩み相談 土・目、祝日を除く平日 9時~12崎、 1 3時~1 6郎防少年セッター含71 84- 1900
税務相談@ 1 8日幽 O時~1 5時 限税課 (予約は7月1 4日開)8郎防から)倉7 185- 1 349 (面緩は@)

行政相談 24日附1 0時~1 2崎 市民相談室(本庁舎2勝也書広報課含71 85- 1714 母手・婦人相談 土・目、祝日を除く平日 9時~17崎、西別館2倦予ども家庭課・内448
1 6日附1 3時~1 6時 市民相談室(本庁舎2陪干葉県行政書士会東葛支部事務局・木11 1倉 (ひとり親)

行政書士相談@ 7183-2132 DV相談 土・目、祝日を除く平日 9&守~17崎、福位相談課・郎93

司法書士法律相談 1 8日(鉛1 0時~1 5崎 市民相談室(本庁舎2齢干葉司法書士会柏支部，ft7 1 66-20 1 5(受付 2日(件西部蹴セッター14日開)…保睦セッター合月ほお休み…社会福位協議会
@ 時間平日 13時~16時) 心配ごと相談 28日開)'''7ii師民セッター 9時~15時(西部副tセッターのみ1 0時~16跨) 社会融t

不動産相談(@優先) 11日(鎖 市民相議室(本庁舎2階)住宅課・内529 協議会合7184-1539

住宅相談@ 11日(鎖 市役所B会議室住宅課・内529 心の相談@ 23日附13時30分~15時30分 西別館2倦 障害福益支援護・内385

消費生活相談 土・目、祝日を除く平日 9跨~12崎、 1 3時~17跨 消費生活セッター含7185-0999 認知症に関する
1 5日閃13時30分~16時30分 西別館相談室 介護支援課含71 85- 111 2

福祉総合相談 土・目、祝日を除く平日 8時30分~17崎町|腿2階福世相談課・附93
相談@

毎週月~金曜日 8時30分~17時 サッビーッヌビル6倦 高年齢者犠業相談室
4日凶O時~11時30分つつ印公7188-0 123 11 日幽 O時~11郎防西部副tセツ 高年齢者職業相談

告7165-2786
健康相談 タ-ft7185-5818

※保健セッターでも随時受け付tj健康づくり支援護ft7185-1126 無料職業紹介所 ひとり隷・障害者・若者の就磁を応援毎週月~金曜日 8郎防~12崎、 1 3時~1 7時

育児相談 1 6日脚跨1 5分~10時受付?ビスタ 僅康づくり支援護ft7 1 85-11 26 (相談は@司) サッピーッヌピJ~6階無~I業紹介所 ft7 1 65-2833※障害者の万I~予約制です。

ご利用ください -防災行政無線T.&送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)合0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)合ワ185-1743



対
象

お
お
む
ね

ω歳
以
上
の
方
、

5
人
程
度

(応
募
者
多
数
時
は
抽
選
)

費
用

1
カ
月

2
0
0
0
円

持
参
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
タ
オ

ル
な
ど

申
し
込
み

・
回

電
話
で
7
月
日
日

ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会
宮
7
1
8

4
・
1
5
3
9

健
康
づ
く
り
う
ん
ど
う
教
室
は
、

公
園
内
に
設
置
さ
れ
た
遊
具
を
利
用

し
て
、
「
5
年
後
も
今
の
ま
ま
日
」

を
合
言
葉
に
楽
し
く
運
動
す
る
教
室

で
す
。
こ
の
教
室
を
通
し
て
、
地
域

の
皆
さ
ん
と
ご
自
身
の
健
康
づ
く
り

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

活
動
内
容

O
参
加
者
に
運
動
遊
具
の
使
用
方
法

や
運
動
な
ど
を
指
導

O
教
室
の
啓
発

募
集
対
象
者

O
天
王
台
西
公
園
・
湖
北
台
中
央
公

園
・
布
佐
南
公
園
の
周
辺
地
域
在
住

で
、
教
室
に
毎
月
参
加
が
可
能
な
方

O
ヘ
ル
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

を
受
講
で
き
る
方

(7
月
お
日
働
午

前
9
時
初
分
1
午
後
4
時
初
分
・
雨

天
時
は
7
月
初
日
嗣
に
延
期
)

申
し
込
み

・
固
電
話
で
7
月
日
日

ま
で
に
健
康
づ
く
り
支
援
諜

(保
健

セ
ン
タ
ー
)
宮
7
1
8
5
・
1
1
2

ιu 

4E盟理盟里n
「

対
象

保
健
師
、
看
護
師
、
助
産
師

の
免
許
の
あ
る
方

申
し
込
み
・
回
電
話
で
松
戸
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
生
活
支
援
諜
・

宗
本
宮
0
4
7
・3
6
1
・2
1
2

市

A

虚匿回同この広報紙は再生紙・大豆インクを使用しています。

東
葛
地
区
「
き
こ
え
見

え
方

病
気
の
治
療
と
学

摺
「
壇
の
相
談
会

1
1
1

日
時

・
場
所

7
月
初
日
嗣
午
前
日

時
S
午
後
3
時
、
京
高
飾
研
修
所

(野
田
市
柳
沢
一
∞
)

内
容

千
葉
盲
学
校
、
千
葉
聾
学
校
、

仁
戸
名
特
別
支
援
学
校
、
四
街
道
特

別
支
墾
字
校
の
職
員
に
よ
る
専
門
的

な
相
談

対
象

幼
児
ら
高
校
生
、
保
護
者
、

教
職
員
な
ど

費
用

無
料

申
し
込
み
・
回

電
話
か

F
a
x
で

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
示
し
、

県
立
野
田
特
別
支
墾
字
校
教
頭
・
別

府
宮
7
1
2
2
・
7
2
7
0
園

7
1

2
3
・8
4
7
4

却児期からの規則正しい食生活と、丈夫な歯でゆっくりかむことへの習
慣づくりを勧めるだめ、「よくかんで昧わえる予ども向きあ弁当Jの献立
を募集します。
内容 1人500円前後で千葉県の農産物を利用し、
手軽|こつくれる弁当メコー 判、照
対象 県内|こ在住・在勤・在学で、 10月12日(日) γ¥1汗市
のコンクール当日|こ参加可能な万 ー にじ
選考 書類審査後、 10月12日|こ千葉県口腔保健センターで審査

申し込み 応募票(健康づくり支援課〈保健センター>1，こ用意)1，こ2食分
の献立を明記し、 1食分の弁当の写真を添えて、返信用封筒但O円切手を
貼り、あて先を記入)を同封。 8月25日消印有効で干261-0002千葉市

美浜区新港32-17千葉県口腔保健センター内曲千葉県歯科衛生士会ヘ
郵送固健康づくり支援諜(保健センター)含7185-1126

「師、
健康ζ
福雄

齢
者
の
転
ば
な
い
為
の

運
動
教
室

日
時

・
場
所

8
月
5
日
か
ら
日
月

幻
自
ま
で
の
毎
週
火
・
金
蝿
日

(全

加
向
、
体
力
テ
ス
ト
2
同
含
む
)

午
前
凶
時
ら
正
午
、
西
部
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
容

自
体
重
を
利
用
し
た
、
主
に

下
半
身
を
鍛
え
る
運
動

対
象

お
お
む
ね
侃
歳
以
上
の
方
、

5
人
程
度

(応
募
者
多
数
時
は
抽
選
)

費
用

1
カ
月

3
0
0
0
円

持
参
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
な
ど

申
し
込
み

・
固

電
話
で
7
月
日
日

ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会
宮
7
1
8

4
・
1
5
3
9

旧
日
本
赤
十
字
・

旧
陸
t

軍
従
軍
看
護
婦
に
感
謝
状

先
の
大
戦
に
お
い
て
、
外
地
等

(事
変
地
の
区
域
ま
た
は
戦
地
の
区

惑
に
派
遣
さ
れ
、
戦
時
衛
生
勤
務

に
従
事
さ
れ
た
旧
日
本
赤
十
字
社
救

護
看
護
婦
お
よ
び
旧
陸
海
軍
従
軍
看

護
婦
の
う
ち
、
慰
労
給
付
金
を
受
給

さ
れ
て
い
な
い
方
に
対
し
て
、
内
閣

総
理
大
開
名
の
書
状
が
贈
ら
れ
ま

す
。

※
諦
求
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
総
務

省
大
開
官
房
管
理
室
宮

ω
・
5
2
5

3

・
5
1
8
2

「かむ子・のびる子・元気な子」

生
涯
学
習
講
座

「
た
ま
ゆ
ら
の
会
」

日
時

・
場
所

7
月
刊
日
関
午
前
凶

時
1
日
時
初
分
、
け
や
き
プ
ラ
ザ
8

階内
容

「
心
と
体
の
健
康
を
」
講
師

・
:
馬
場
明
四
郎
さ
ん

(家
庭
倫
理
の

会
)

・
東
洋
阪
学
研
究
家
・
太
極
拳

愛
好
者

定
員

当
日
先
着
初
入

費
用

無
料

固

た
ま
ゆ
ら
の
会
・
野
口
宮
7
1

8
5
・3
9
9
3

対
象

被
爆
者
健
康
手
帳
を
交
付
さ

れ
て
い
る
方
で
、

7
月
1
日
現
在
、

市
内
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
方

見
舞
金
の
額

1
万
円

申
し
込
み

・
回

被
爆
者
健
康
手

帳
、
印
錯
、
振
込
先
を
持
参
し
、

7

月
刊
日
ま
で
に
福
祉
相
談
諜
・
内
線

3
7
7
 

※
昨
年
申
請
さ
れ
た
方
に
は
、
申
請

書
を
送
付
し
ま
す
。

項目 期日 対象

Bしあわゼ 5・12・妊振20週以降の方と
ママパパ学級 19日伯 その夫、ご家脹の万

1蔵6力月児健康診査
3日同 平成18年11月21日
10日同 ~12月31 日生まれ

2蕗8力月児歯科健診
24日関 平成17年11月生まれ(希望者Eフ焔憾布)

3歳児健康静査 17日関
平成16年12月11日
~12月31 日生まれ

5歳児健康静査 24日関
平成15年7月1日
~7月31 日生まれ

図 離乳食教室 25日樹
乳児の保護者

(4~6 力月児) (先着30人、要予約)

図 後期離乳食教室 11日樹 平成19年10月生まれ(8~ 9力月児) (先着20人、要予約)

薬
の
ガ
ム
製
剤
・
貼
布
剤
、

保
険
適
応
の
貼
布
剤
・
内
服

薬
の
4
種
鎖
が
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。
市
販
薬
の
ガ
ム
製

剤
・
貼
布
剤
は

一
般
薬
局
で

購
入
が
可
能
で
す
。
保
険
適

応
の
2
剤
は
、
阪
師
の
診
察、

処
方
が
必
要
な
の
で
阪
療
機

関
を
受
診
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

今
ま
で
に
禁
煙
努
力
を
し

た
け
れ
ど
失
敗
し
た
方
、

一

度
は
禁
煙
で
き
た
け
れ
ど
、

再
び
喫
煙
し
て
い
る
方
。
こ

う
い
っ
た
方
々
は
ニ
コ
チ
ン

依
存
症
で
あ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

再
び
禁
煙
を
試
み
る
場
合

は
、
前
記
4
剤
の
中
か
ら
自

分
に
あ
う
薬
剤
を

一
つ
選
択

し
、
禁
煙
治
療
を
受
け
る
と

良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

回

我
孫
子
市
阪
師
会
宮
7

1
8
8
・
5
5
2
5

勤
務
回
数

年
間
5
自
ら
凶
日

内
容

難
病
で
在
宅
療
養
の
患
者
さ

ん
の
お
宅
に
訪
問
し
、
生
活
上
お
困

り
の
こ
と
や
、
諸
制
度
の
利
用
に
つ

い
て
の
相
談
を
行
う

す
。
そ
の
中
に
は
発
が
ん
物
質

も
あ
り
、
喫
煙
者
の
肺
が
ん
発

生
率
は
、
非
喫
煙
者
と
比
較
し

て
約
4
・
5
倍
と
い
う
統
計
デ

ー
タ
が
出
て
い
ま
す
。
他
の
が

ん
で
も
、
喫
煙
者
で
の
発
生
が

多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
、
気
管
支
噛
息
、

糖
尿
・
純
胃
潰
筋
、
歯
周
病
の

関
連
原
因
で
あ
る
こ
と
も
わ
か

っ
て
い
ま
す
。

喫
煙
の
影
響
に
よ
る
慢
性
気

管
支
炎
で
は
、
咳
、
疲
が
持
続

し
、
症
状
が
進
行
す
る
と
息
切

れ
や
、
呼
吸
困
難
を
生
じ
ま
す
。

こ
の
様
な
有
害
症
状
は
、
長
期

間
の
習
慣
性
喫
煙
者
や
、
時
に

そ
の
家
族

(受
動
喫
煙
者
)
に

多
く
発
生
す
る
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。
当
然
の
こ
と
で
す

が
、
喫
煙
し
な
い
こ
と
が
健
康

の
た
め
に
重
要
な
の
で
す
。

現
在
、
禁
煙
治
療
は
ニ
コ
チ

ン
依
存
症
を
対
象
と
し
て
市
販

喫煙と禁煙治療について

冗
気
で
長
生
き
・
介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集

介
護
予
防
の
知
識
を
学
び
、
生
活

習
慣
を
見
な
お
す
教
室

(全
3
同
)

で
す
。
日
時
・
内
容
は
次
の
と
お
り

で
す
。

①
7
月
日
日
例
午
前
9
時
小
川
分
S
午

後
3
時

・
新
し
い
栄
養
の
考
え
方
を
学
ぼ
う

.
認
知
症
を
予
防
し
よ
う

②
7
月
日
日
働
午
前
日
時
初
分
S
午

後
4
時

・
口
腔
ケ
ア
で
肺
炎
防
止
・
健
康
づ

く
り

・
体
を
動
か
そ
う
l
運
動
器
の
機
能

維
持
と
向
上
l

③
9
月
一
日
日
働
午
後
1
時
初
分
1
4

時
・
生
活
習
慣
チ
ェ
ッ
ク

.
修
了
証
交
付

※
3
日
連
続
の
教
室
で
す
。

場
所

湖
北
台
市
民
セ
ン
タ
ー
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遡韮盟

休日診療所--J3健セッター

湖北節目ヲ宅スセッター

~療制目内科、小~~fヰ、歯科 (AMのみ)
受付時間 9:00"'11 :30、13:00'" 16: 30 
回休日診療所 ft7187-7020 

体日・夜間に病気になったら
ままワ184-0119(消防署}へ
休日 ・夜間救急病院

アピコ外科整形外科病院我孫予4・22・22
我孫予聖仁会病院 柴崎1300
我孫予つくし野病院 つくし野131・1
我孫予東邦病院 我孫予1851・1
平和台病院 布佐834・28

小児救急病院
取手協同病院 取手市本郷2・1・1

※休日や瀬等の診察料let時献加算の尼
崎J高巴なります。

小児救急電話相談 | 
毎日夜間の19時"'22時まで、看護師や
小児科医ガ電話で相談に応じます。

合 #8000まだは043・242・9939

日曜・休日に病気・歯痛になったら
休日~療所へ

国道356呈
氷空ライッ成田撮

臼 は fあぴこ楽校Jの事業です。
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