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1-1 人口の推移  
我孫子市住民基本台帳（各年4月1日現在） 

1.我孫子市の少子化に関わる状況 
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1-2 年齢3区分別人口の推移 

（我孫子市住民基本台帳および外国人登録 各年4月1日現在） 
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1-3 出生数と死亡数の推移 

平成

元年 
2年 3年 4年 5年 6年 7年 8年 9年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年 19年 20年 21年 22年 23年 24年 25年 26年 27年 28年 29年 

出生数 1117 1082 1050 1093 1067 1083 1133 1125 1072 1178 1179 1164 1136 1126 1237 1108 1193 1186 1140 1178 1077 1125 1053 1011 966 932 846 883 797

死亡数 494 530 546 573 581 599 624 674 680 671 733 770 699 731 806 834 837 826 920 921 1015 978 1051 1043 1129 1173 1107 1162 1163
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元

年 
2年 3年 4年 5年 6年 7年 8年 9年 
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20
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21
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27
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全国 1.57 1.54 1.53 1.50 1.46 1.50 1.42 1.43 1.39 1.38 1.34 1.36 1.33 1.32 1.29 1.29 1.26 1.32 1.34 1.37 1.37 1.39 1.39 1.41 1.43 1.42 1.45

県計 1.51 1.47 1.46 1.39 1.36 1.41 1.36 1.33 1.28 1.26 1.22 1.30 1.24 1.24 1.20 1.22 1.22 1.23 1.25 1.29 1.31 1.34 1.31 1.31 1.33 1.32 1.38

我孫子市 1.49 1.39 1.40 1.35 1.30 1.35 1.28 1.22 1.25 1.22 1.21 1.17 1.12 1.24 1.13 1.18 1.21 1.17 1.24 1.14 1.23 1.29 1.27 1.25 1.27 1.21 1.31
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県衛生統計年報（人口動態調査）より 

1-4 合計特殊出生率の推移 
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1-5 婚姻率（人口千対）と婚姻数・離婚数 
千葉県衛生統計年報（人口動態調査）より 
婚姻数・離婚数は各年1月1日から12月31日までの総数 
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婚姻率 



20歳～49歳 
総数 

20～ 
24歳 

25～ 
29歳 

30～ 
34歳 

35～ 
39歳 

40～ 
44歳 

45～ 
49歳 

全体 

総数 48250 5,710 5,555 7,584 8,413 11,086 9,902 

未婚者数 19269 5285 3751 2860 2643 2788 1942 

割合（％） 39.94 92.56 67.52 37.71 31.42 25.15 19.61 

男 

総数 24027 2,929 2,821 3,378 4,207 5,631 5,061 

未婚者数 10908 2,735 2,016 1,645 1,559 1,770 1183 

割合（％） 45.40 93.38 71.46 48.70 37.06 31.43 23.37 

女 

総数 24223 2,781 2,734 4,206 4,206 5,455 4,841 

未婚者数 8361 2,550 1,735 1,215 1,084 1018 759 

割合（％） 34.52 91.69 63.46 28.89 25.77 18.66 15.68 

平成２７年国勢調査結果から作成 
注：総数には配偶関係「不詳」を含む 

1-6 未婚者数・率（20歳から49歳） 
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2.少子化の背景 
子育てを巡る環境の変化 

核家族化の進展 

共働き家庭の増加 働き方の多様化 

地域のつながりの希薄化 

適当な相手に巡り合わない 

若い世代での結婚・出産の希望 
が実現できない環境 

9 

子育て・保育・教育に係る費用 

子育てに係る負担 

住居 

仕事と育児の両立 

長時間労働 経営者・管理者の意識 

夫婦の家事・育児参画 

若い世代の経済的不安定 
ワーク・ライフ・バランス 

未婚化の進行 
晩婚化・晩産化の進行 
希望する子どもの数と生まれる子どもの数のかい離など 

複雑に絡み合う
要因 

職場での出会いの減少（年齢・雇用等の片寄） 

仕事が忙しくて出会えない 



3.これまでの子ども施策 

 我孫子市第三次総合計画(平成14～33年度) 

「子ども総合計画（平成16～26年度）」策定 

 
 
 
 
 
 

平成15年 

平成16年 

平成26年 

子どもを産み育てやすい環境づくり 
法令の整備や地方自治体や事業主

へのバックアップ 

 

＜1.57ショック＞ 

次世代育成支援対策推進法（平成15年7月16日施行） 

平成27年 

我孫子市の動向 国の動向 

平成25年 

少子化対策基本法（平成15年9月1日施行） 

地方公共団体、企業などにおける行動計画の策
定・実施 

平成24年 

平成28年 
10 

子育て支援+結婚等支援 

平成2年 

「子ども総合計画（平成27～31年度）」策定 

社会全体で子育て・子育ちを支援＝子育て支援の充実 

子ども・子育て支援法の改正 

子ども・子育て支援法の制定 
次世代育成支援対策推進法の延長と改正 

市長の特命「少子化対策検討プロジェクト」 

子ども・子育て支援法等子ども・子育て関連3法 

まち・ひと・しごと創生法 

平成14年 

平成17年 



4.我孫子市における主な子育て支援 
保育園待機児童３１年間ゼロ。【保育課】 

 
学童保育も待機児童ゼロ。市内全１３小学校に学童保育室公設公営（第四小学校・根戸小学校は
民間委託）。【子ども支援課】 

放課後子ども教室あびっ子クラブを１２校に常設。平成３０年度までに全小学校に設置予定。【子ど
も支援課】 

子ども医療費助成制度。中学卒業までの入・通院１回当たり２００円の負担。【子ども支援課】 
 

小児インフルエンザ予防接種、ロタウイルス感染症予防接種費用の一部助成。【健康づくり支援課】 
法定（１歳６ヶ月児、３歳児）健診以外に、市独自に５歳児健診を実施。【健康づくり支援課】 
法定（１歳６ヶ月児、３歳児）歯科健診以外に、市独自に妊婦、２歳８ヶ月児、５歳児、親っこ歯科検
診を実施。【健康づくり支援課】 
 

全小中学校の校舎及び体育館の耐震補強工事完了。【教育委員会】 
全小中学校普通教室にエアコン設置完了。【教育委員会】 

 
若い世代の住宅取得補助金。我孫子市に住民票があり、夫婦どちらかが４０歳 
 未満の世帯に５万円の補助。さらに市内東側での取得は１５万円、市外から転入の場合は１０万円
の加算。【建築住宅課】 

11 



結婚したい人が、あびこで
「前向きに」結婚できるため
の仕組みづくり 
 
 婚活支援事業 
  ・ 結婚相談所の拡充 
  ・ 婚活支援イベントの拡充 
  ・  IT の活用 
 
 
 

子どもを産みたい人が、あび
こで「安心して」産める仕組
みづくり 
 
 産後ケアへの助成 

 

子育てしている人が、あびこ
で豊かな暮らしとともに子育
てを「楽しめる」仕組みづくり 
 

 加速する少子化に対応するため、平成２６年度、市長の特命事項として若手職員による少
子化対策検討プロジェクトチームが設置される。 

 事業者へのヒアリングやワーキングを実施し、課題と対応策をまとめ、市長・副市長との懇談
を経て平成２７年度から実施する２事業が決定された。 

5.「少子化対策検討プロジェクト」からの提案 

 《 第1の柱 》  

出会い・結婚・妊娠・出産・子育て 切れ目ない支援の実現 

《 第2の柱 》  《 第3の柱 》 

＝＝＝＝＝施策の３本の柱＝＝＝＝＝ 

12 



手賀沼をはじめとする我孫子ならではの自然を大切
にし、環境にやさしいくらしをはぐくむまちづくり 

将来都市像 

基本構想 
H14～H33 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝《5つの重点プロジェクト》＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

我孫子の資源をいかし、豊かな地域を創りだす活力
あるまちづくり 

みんなが安全にくらせるまちづくり 

若い世代に選ばれるまちづくり 

誰もが生涯をとおして、健康で自立した生活を 
安心しておくれるまちづくり 

「手賀沼のほとり 心輝くまち」～人・鳥・文化のハーモニー～ 

自然環境を文化 
に高めるまちへ 

出会いと交流で 
活力を生むまちへ 

お互いを思いやる 
心で元気なまちへ 

 
施策の内容 

 結婚・妊娠・出産・子育てへの支援 
 子育ち環境づくり 
 若い世代がくらしやすい環境づくり 
 我孫子の魅力発信 

 

我孫子市総合計画 第三次基本計画 
平成28年度から33年度までの6年間を見通したまちづくりの方向性を示す計画 

6.結婚相談業務の位置づけ 

13 



基本目標1.あびこを支える産業を応援し、いつでも
働けるまちづくり 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝《4つの基本目標》＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

基本目標2.あびこの魅力があふれ、にぎわいを生む
まちづくり 

基本目標3.あびこで子どもを産み、育てたくなるま
ちづくり 

基本目標4.あびこにずっと安心して住み続けられる
まちづくり 

施策の内容 
 結婚・妊娠・出産・子育てまでの継続
的支援 

 子育て世帯への支援の充実 
 安心して学べる教育環境づくり 

 

我孫子市まち・ひと・しごと創生総合戦略 
我孫子市の地方創生に係る平成 27 年度から平成 31 年度までの 5 カ年の目標、
基本的方向、講ずべき施策を明らかにし、我孫子市に住み、働き、豊かな生活を送り
たい人を増やし、その希望をかなえられる社会環境の実現を目指すものです。 

第三次基本計画と相互に整合を図りながら推進 14 



昭和56年以前 民生委員による「心配ごと相談」事業 

昭和56年 
我孫子市結婚相談所創設 

結婚相談事業を独立 

平成26年 

社会福祉協議会 

跡とり息子の結婚相談が非常
に多かった 

7.本事業開始の経緯 

少子化対策検討プロジェクトのメンバー
に社会福祉協議会職員が1名選出 

市長特命「少子化対策検討プロジェクト」設置 
「社会福祉協議会の婚活支援事業の拡充」が
提案される 

我孫子市 

社会福祉協議会の 
実績とノウハウを活用したい 

場所・人材等を確保したい等 

15 

連携を誓い合った 
我孫子市結婚相談所開設記念証 
市長と社会福祉協議会会長の署名入り 
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◆事業の目的 

  結婚・妊娠・出産・育児の切れ目ない支援を行い、少子化対策の効果を期待して

います。 

 婚活段階から子育て支援情報を提供することで、我孫子市での子育てを促し、若い世

代の定住人口の増加も期待します。 

社会福祉協議会 我孫子市 

平成27年10月～ 

【結婚相談事業の運営】 

①結婚相談所リニューアルオープン 

• 駅近な場所での出張開設 

• 開設日増設（月2回から月平均8回へ） 

• イベントの定期開催 

②非常勤職員の新規採用 
 

 

【経費等によるバックアップ】 
①場所（けやきプラザ11階）の提供 
②事業拡大による人件費を一部補助 
   （補助金の交付） 
 
   

 社会福祉協議会にとっては、場所・人の確保等の課題解決につながり、我孫
子市にとっては、少子化対策の視点でのイベント企画や市のPR等に繋がる。そ
うしたことが市全体で「結婚したい人を応援する」機運を高めている。 

連携 



◆開設状況 
• 場    所 ： けやきプラザ11階  

• 開設日時 ： 毎週木曜日 10時から17時 

• 毎月第１・第３土曜日 10時から19時 

• 毎月第２・第４日曜日 10時から19時 

◆利用料 
• 登録手数料 5,000円（登録した月の1日から2年間） 

• 更新手数料 3,000円（2年ごと） 

• お見合い手数料 1回につき500円 

• イベント参加費（実費分負担） 

◆運営主体 
 我孫子市社会福祉協議会 
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8.我孫子市結婚相談所 あび♡こい♡ハート 



◆あび♡こい♡ハートの様子 

手賀沼のうなきちさん家（通常） 

我孫子市結婚相談所あび♡こい♡ハート 

開設日のみ 
レイアウトを変更 

入口には 
市の情報と看板を設置 

プライバシーを確保した相談ブース 眺めが良い場所でお見合い 

18 



◆事業内容 
  相談等・フォローアップを中心に、出会いの機会づくり、マッチング、スキルアップセミナー
など複数の結婚支援の取り組みが有機的に連携している。 

スキルアップ 
セミナー 

相談・ 
 

マッチング 
（お見合い） 

婚活イベント 

◆体制 
  社会福祉協議会職員２人、臨時職員３人、相談員８人 

  （開設日は、社協職員１人、臨時職員１人、相談員２人で対応） 

フォローアップ 
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平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 

歳入 

千葉県地域
少子化対策
重点推進 
補助金 

― 2,459,699 
（補助率100％） 

1,314,000 
（補助率50％） 

歳出 

予算 

1,778,000 
【内訳】 
 備品・通信運搬費等 

624,000 
 社会福祉協議会補助金 

1,154,000 
 

2,557,000 
【内訳】 
 通信運搬費・講師報償等 

201,000 
 社会福祉協議会補助金 

2,356,000 
 

2,673,000 
【内訳】 
 通信運搬費・講師報償等 

202,000 
 社会福祉協議会補助金 

2,471,000 
 

決算 

1,661,812 
【内訳】 
 備品・通信運搬費等 

507,812 
 社会福祉協議会補助金 

1,154,000 

2,529,299 
【内訳】 
 通信運搬費・講師報償等 

173,299 
 社会福祉協議会補助金 

2,356,000 

― 

社会福祉協議会補助金は、結婚相談事業を拡充するために、臨時職員及び相談員の
人件費を一部補助するものです。 

9. 結婚相談事業に係る事業費 
単位：円 



10-1登録会員数 

10.あび♡こい♡ハート 実績の推移   

21 

平成２１年

度 計 

平成２２年

度 計 

平成２３年

度 計 

平成２４年

度 計 

平成２５年

度 計 

平成２６年

度 計 

平成２７年

度 計 

平成２８年

度 計 

合計 146 162 286 199 234 263 329 351

男 102 105 211 128 155 167 194 211

女 44 57 75 71 79 96 135 140

0
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100

150

200

250

300

350

400
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10-2新規会員登録者数 

平成２１

年度 

平成２２

年度 

平成２３

年度 

平成２４

年度 

平成２５

年度 

平成２６

年度 

平成２７

年度 

平成２８

年度 

新規申込数 42 59 48 82 105 77 153 161

男 30 35 22 50 64 48 86 93

女 12 24 26 32 41 29 67 68

0
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10-3会員内訳（平成29年7月末現在） 

市内男 

78 

市外男 

115 

市内女 

47 

市外女 

79 

市内男 市外男 市内女 市外女 

男 193 女 126 

24.5％ 

36.0％ 

24.8％ 

14.7％ 

合計319 
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10-4お見合い件数 

平成２１年

度 

平成２２年

度 

平成２３年

度 

平成２４年

度 

平成２５年

度 

平成２６年

度 

平成２７年

度 

平成２８年

度 

見合件数（件） 41 62 55 83 125 112 141 211

0

50

100

150

200

250 連携開始 
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10-5成婚数の推移 

平成２１

年度 

平成２２

年度 

平成２３

年度 

平成２４

年度 

平成２５

年度 

平成２６

年度 

平成２７

年度 

平成２８

年度 

成婚数（組） 3 2 2 1 5 4 7 10

成婚者のうち市内在住（組） 6 5

0

2

4

6

8

10

12
連携開始 
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11.イベント実績 

平成２７年度 イベント実績 

平成２８年度 イベント実績 
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平成２９年度 イベント実績 



平成２７年度 イベント実績 
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  ６月 あびこde農家と婚活 
 

  ８月 我孫子で夏恋 あびこde婚活！夏のパーティー 
       成婚者・交際中カップル限定 手賀沼花火大会鑑賞会 
 
  ９月 秋は出会いのチャンス！！婚活パーティー  

 
 １０月 息子・娘のための代理婚活会 

 
 １１月 我孫子で婚活「恋活日和～北の鎌倉散策しながら恋探そう！～」 

 
 １２月 我孫子で婚活！Christmas Party  

 
  １月 いすみ鉄道 恋活列車と縁結び祈願 

 
  ２月 スポーツ婚活 第1弾！ ボーリングde恋にストライク！  

 
  ３月 お見合いバスツアー～Catch the moment! ～ いちご狩りと藍染体験  

合計９回 
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平成２８年度 イベント実績 

  ４月 我孫子市結婚相談所説明会～我孫子de婚活！はじめの1歩～ 

  ５月 我孫子市結婚相談所説明会～我孫子de婚活！はじめの1歩～  
       お見合いバスツアー～ Catch the moment!  

  ８月 あびこde婚活！夏のパーティー 
       成婚者・交際中カップル限定 手賀沼花火大会鑑賞会 

  ７月 ミニ婚活！七夕お見合いパーティー 

 １１月 そば打ち体験de楽しく婚活！ 
       なないろVoice 

  ９月 「しゃべり場」～障がいや持病のある方の結婚について～ 

 １０月 息子・娘のための代理婚活会 
       市内企業説明会 

  ３月 結婚したい方のための自分磨き講座  
       男性向けコミュニケーション講座、女性向けメイク講座 

 １２月 我孫子で婚活！Christmas Party  
       なないろVoice 

合計１５回 

企業からの依頼 



平成２９年度 イベント実績 

 4月 説明会 2回 
      参加者：男10名 女5名 
 ５月 あびこｄｅバーベキュー婚活 
      参加者：男13名 女15名／成立カップル 10組 
 ８月 成婚・婚約・交際中カップルご招待 花火鑑賞会 
      参加者：29名（成婚7組、婚約2組、交際5組 計14組） 

花火鑑賞会では市長から 
ビデオメッセージで祝福 29 



 9月 あびこｄｅ婚活 “幸せの青い鳥”を探せ！ 
      参加者：男15名 女15名 
 
今後の予定 
 10月 あびこｄｅ農家と婚活 
 11月 代理婚活会 
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12.イベントの周知と効果 
 広報紙、SNS、公共施設や駅へのポスター掲示にて周知。 
 記者会見での情報提供により、新聞記事でも取り上げられている。 

イベントの周知が 
結婚相談所のPRに 

H29.8.30東葛まいにち 

新聞記事 

H29.8.16 読売新聞 

相乗効果で利用者UP 

施設・駅 
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SNS 

本庁舎ホール 

本庁舎掲示板 

天王台駅エスカレーター 



13.課題・問題点 

 相談業務の質の確保 
  会員数が増加しても1人1人に寄り添った相談業務 
 
 会員登録システム改善 
  相手の条件・データ抽出のスピード化 
 
 イベント・講習会内容の充実 
  様々な年代・ジャンル・興味を引くもの 
 
 市外から市内への定住化 
  我孫子の魅力や子育て情報のＰＲ 
 
 けやきプラザ11階のあり方 
  新たな利用方針が出された場合の開設場所 
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14.今後の展開 
 市内事業者との連携 
  婚活応援企業の発掘 
 
 イベントでの市内観光スポットの活用 
  我孫子のＰＲ・イベントの充実 
 
 情報発信の方法・頻度 
  会員の増加・イベント参加者の募集・我孫子のＰＲ 
 
 会員への子育て情報の提供 
  婚活段階からの子育て情報の提供 
 
 会員登録システム改善 
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委員の皆さま 
お知り合いに結婚を希望している方が
いらっしゃったら、あび♡こい♡ハートを

紹介してうな～ 



ご清聴ありがとうございました。 
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