
音楽（歌)

陶山　高志
14

S.37生  男性 発声・歌

森　チエ子
31

 女性 カラオケ

実費負担
テープ、歌詞カード代程
度、印刷物150円程度
/1人

ホームページ

活
動
歴

H13年師範免許取得後、健康カラオケ生き生きカルチャー講座を経て、「歌を
愛し仲間を愛し今を大切に」をスローガンに掲げ現在活動中です。

活動地域 市内全域

講師料 応相談
指
導
事
例

・カラオケ愛水曜サークル（水曜日）
・歌謡サークル（火曜日）
・その他　各サークルで活動中

-

応相談

資
格
等

H13年　日本歌謡芸術研究所師範免許取得
H16年　ビクター歌謡音楽研究会講師取得 時間 応相談

ホームページ

もり　ちえこ
市民講師・

出前講座あり

活
動
内
容

誤嚥予防体操、声帯を強化する発声法なども取り入れながら、懐かしい歌、新
しい歌などポイントをつかみ、楽しくマスターしていきます。

受講者の
制限

制限なし

活動日

応相談
指
導
事
例

市民講師メニュー参照。
実費負担 コピー代等

時間 午前

活
動
歴

都内で複数の合唱団の指揮、伴奏、ボイストレーナーをしています。
活動地域 市内全域

講師料

活
動
内
容

声を出すしくみについてわかりやすく学び、歌はもちろん、声を使うあらゆる分
野で生かしていきます。健康にもとても良いです。

受講者の
制限

制限なし

活動日 土曜日

資
格
等

武蔵野音楽大学

すやま　たかし
市民講師・

出前講座あり
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