
NO 月/日 曜日 学　習　内　容 講　師 場　所

1 4/18 金
湖北地区公民館(コホミン)

ホール

2 5/8 木
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

3 5/22 木 グラウンド・ゴルフ スポーツ推進委員 五本松運動広場

4 6/5 木 我孫子地区巡り
我孫子市史研究センター
荒井茂男・新井利雄

湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

5 6/19 木 我孫子と白樺派の文人
我孫子市史研究センター

荒井茂男
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

6 7/3 木
前向きな生き方

～中途失聴を経験して～
NPO千葉県中難協

我孫子地区会代表　田仲聿子
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

7 7/17 木 調理・スマホ講座
調理　大炊三枝子

スマホ講座　加戸浩二
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室・調理室

8 7/31 木 調理・スマホ講座
調理　大炊三枝子

スマホ講座　加戸浩二
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室・調理室

9 9/11 木 楽書アート
楽書家
今泉岐葉

我孫子地区公民館(アビスタ)

工芸工作室

10 10/10 金 市民体育館

11 10/16 木 フレイル予防と栄養
栄養士
川崎弘子

湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

12 10/30 木 交流学習 湖北台西小学校2年生 湖北台西小学校

13 11/13 木 川柳の楽しさを味わう
東葛川柳会
六斉堂茂雄

湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

14 11/27 木
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

15 12/5 金
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

16 12/18 木 福祉バス使用

17 1/15 木 認知症サポーター養成講座 高齢者支援課職員
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

18 1/29 木 地域活動の現状と課題 市民協働推進課職員
湖北地区公民館(コホミン)

第3学習室

19 2/6 金 4学年合同授業 オペラ歌手
湖北地区公民館(コホミン)

ホール

20 2/13 金
湖北地区公民館(コホミン)

ホール
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