
NO 月/日 曜日 学　習　内　容 講　師 場　所

1 4/18 金
コホミンホール

第2学習室

2 4/24 木 第3学習室

3 5/15 木 布佐の歴史
文化スポーツ課　今野澄玲

第3学習室

4 5/29 木 布佐史跡巡り
文化スポーツ課　今野澄玲

布佐地区

5 6/13 金 技能実習生との交流
日本技能機構

日本語教師　嶋津健
第3学習室

6 6/26 木 中途失調を経験して
NPO千葉県中難協我孫子地区会

代表　田仲聿子
第3学習室

7 7/8 火 高齢者の脳トレ
中央学院大学教授

齋藤大輔
第3学習室

8 7/24 木 食生活が健康を支える
大妻女子大学特任教授

川口美喜子
第3学習室

9 9/18 木 スポーツ吹き矢 我孫子吹矢クラブ アビスタホール

10 10/2 木 学級生企画（手作り作品） 第3学習室

11 10/10 金 市民体育館

12 10/21 火 我孫子の地名と由来 市史研　荒井茂男 第3学習室

13 11/6 木 学級生企画（私の健康法） 第3学習室

14 11/20 木 コホミンホール

15 12/5 金 コホミンホール

16 12/11 木

17 1/22 木 遺産と相続 千葉県金融広報委員会 コホミン第3学習室

18 2/6 金 合同学習（はじめてのオペラ）
オペラ歌手
吉田真澄

コホミンホール

19 2/12 木 卒業式を迎えるにあたって
コホミンホール

第3学習室

20 2/13 金 コホミンホール

大学祭

校外学習

卒業式・修了式

＊９月はアビスタで学習です

入学式

学級組織作り

ねんりんピック

大学祭ホール練習
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