
 

校内教育支援センターについて（保護者向け） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

📕どんなことができるの？ 

 （活動の例） 

・校内教育支援センターの先生とお話をする。（雑談や相談など、話したいこと） 

・校内教育支援センターを利用している仲間や先生と一緒に活動などをする。 

・心を落ち着かせたり、何かに集中したりしたいときは、読書や絵を描くなど、自分が

取り組みたいものに取り組む。 

 ・授業で使用しているプリントやワークブックなどの課題に自主学習として取り組む。 

 ・一人一台端末を活用して学習を進める。 

 

 ◎ご本人の状態や思い、保護者の方の願い、学校の先生方の考えなどをもとに、 

   個に応じて活動内容を決定していきます。 

 

 ◎利用にあたっては、学校の先生と面談を行い、目標や利用の仕方を共有します。 

   利用を検討している方は、学校の先生に相談してみてください。 

どんなところ？ 

 ・みんながいる教室に登校するのは難しいな・・・ 

・友だちもいるんだけどな・・・教室はなんかしんどくなるんだよね・・・ 

・学校にはなんとか行けるけど、集団の中にいると不安になるんだよな・・・ 

  

〇そのようなお子さんに寄り添い、支援する居場所 

⏰利用時間は？ 

 学校の登校時間から下校時間の間です。 

 1日の利用はもちろんですが、お子さんの状況や目標に応じて、

どのような利用の仕方がよいかを、学校の先生と相談して決定

し、利用開始となります。 

 



校内教育支援センターの様子 （写真は一例です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇よくある質問 

 Q1：毎日通えるか、１日いられるかどうかなどが不安なのですが、大丈夫ですか？ 

 A1：大丈夫です。毎日登室する人もいれば、来られる日に来る人など、利用の仕方

は様々です。時間や活動内容によって、在籍している教室と行ったり来たりする

人もいます。本人の状態や目標などによって、どのような利用の仕方が良いか

学校の先生と面談をして、登室を開始します。 

 

 Q2：学校に行かなくなり、学習面の不安があります。校内教育支援センターではど

のように学習をしますか？ 

 A2：教室での一斉授業や講義のような形とは異なり、自主学習がメインとなります。

校内教育支援センターの職員は、進捗状況を確認したり一緒に考えたり、とい

った形で支援します。 

 



 Q３：教室で授業を受けていますが、勉強が苦手です。校内教育支援センターで個別

に教えてもらえますか？ 

 A3：校内教育支援センターは不登校支援のためのお子さんの居場所です。教室で

授業を受けているお子さんの補助学習の教室ではありません。 

 

 Q4：在籍している教室に通っていますが、人間関係の形成や意志の疎通が苦手で、

少人数で過ごしたいです。校内教育支援センターを利用するのが良いですか？ 

 A4：校内教育支援センターは不登校支援のための居場所です。個々の苦手さによ

る生活上・学習上の困難を改善・克服するために知識や技能を身につけたい、

ということであれば、特別支援学級への在籍を検討することも一つです。 

 

 Q5：学校に行っていない期間が長く、とにかく人が苦手です。一人で過ごしたいので

すが対応できますか？ 

 A5：たとえばパーテーションで空間を区切って極力人目に触れないようにするなど、

本人の気持ちに寄り添って支援します。しかし、周りにいる他のお子さんたちも

含めてみんなを支援していくため、完全に一人きりの空間を作ることや、職員が

マンツーマンで付きっきりになるなどの対応はできませんのでご了承ください。 

 

 Q６：校内教育支援センターへの登室は、学校の出席になりますか？ 

 A６：出席になります。 

  

 

 

◎ご質問がありましたら、各学校か教育相談センター（０４－７１８７－４６００）にお問い

合わせください。 

 

 

◎学校の中にある「校内教育支援センター」ではなく、 

  学校とは別の場所にある「教育支援センター（かけはし・ひだまり）」を 

検討している方は、そちらのページもご覧ください。 

 

 

 

 


