
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２５年 8 月 

湖 北 台 保 育 園 

園 児 数 5 ７ 名 

月 火 水 木 金 土 
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雑費袋配布 
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身体測定 

（3・4・5 歳） 
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身体測定 

（0・1・２歳） 
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消防署から消防士を２名招き、職員が園内研修を行いました。 

胸骨圧迫、人工呼吸、AEDの使用方法の講習を受けました。 

 

 

 

 

 

 

🌼 9 月の予定 🌼 

３日（水）身体測定（３・４・５歳） 

４日（木）身体測定（０・１・２歳） 

10 日（水）ばんび組保育参加 

12 日（金）おはなし会 

17 日（水）くま組保育参加 

18 日（木）誕生会 

20 日 (土) 布団乾燥 

22 日（月）保育相談 

24 日（水）乳児健診 

30 日（火）こほくっこタイム 

 

 

配布後 3日以内に職員に手渡してください。 

≪8 月の予定≫ 

7 月の活動

の様子が見

られます 

 

のどに食べ物が詰まった時、背中の真ん

中辺りを繰り返したたく方法・・・・・ 

『背部叩打法（はいぶこうだほう）』 

 
『胸骨圧迫』乳児は中指と薬指の 

2本で圧迫します。 

 
AEDの電極パットは、乳児・幼児

で貼る位置が異なります。 

 

駐車場利用について 

職員用駐車スペースを利用する際

は、近隣のご迷惑にならないように、 

園庭側の利用を 

お願いします。 

おねがい 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 暑い日々が続きますね。ひよこ組では、夏の

遊びを満喫しています。テラスでは水遊びをし

ます。身体や顔にかかってもへっちゃらで、 

水遊びをした日はお昼寝もぐっすりです。 

お部屋では感覚遊びを楽しんでいます。最近

のお気に入りは、布団用圧縮袋に水と魚型のブ

ロックを入れたウォーターマットです。 

その上で心地よさ 

そうに寝転んだり、 

水の中の魚を触ろ 

うとしたり興味津々 

です。 

 絵の具遊びをしました。両手に赤・黄・オレ

ンジ色の絵の具をつけて、ベタベタ、グリグリと

ダイナミックに手を動かして大喜び！腕やひじに

ついても気にしない子、筆を使って遊ぶ子など思

い思いに絵の具の感触を楽しん 

でいました。その後は水遊び 

にレッツゴー！体についた絵 

の具を落としながらシ―ト洗 

いも手伝ってくれました。 

みんなで塗った紙は 10/2(木) 

の保育参加で見られると思い 

ます。お楽しみに！ 

 

「いらっしゃいませ～」とお店屋さんごっこが

流行っている、うさぎ組の子ども達です。ドーナ

ツやジュースなどのおもちゃを使って、お皿にき

れいに盛り付けをして持ってきてくれます。「お

待たせしました。〇〇です」「あ～今、○○は売

り切れ中で…」など、なりきった言葉づかいがと

ても上手で、友達や保育士とやり取りしていま

す。おもちゃにないものは折り紙や花紙で作った

り、ワミーやブロックでお皿やかばんを作ったり

とごっこあそびが広がってきています。アイテム

を増やしながら夏の間、楽しんでいきます。 

 

 いよいよ夏本番！！ダイナミックな遊びが大好き

な子ども達は、テラスでの水遊びで盛り上がってい

ます。スプリンクラーの水がかかるのを喜んだり、水

鉄砲で的を狙って当てたり、水風船や氷の感触遊

びも楽しんでいます。 

水分補給や休息を 

しっかり取って、夏 

の遊びを十分楽し 

みます。 

 

 

 

 

 

 

 

毎日暑いですが、子ども達は元気いっぱい水遊

びを楽しんでいます。色水遊びでは、「この色と

この色を混ぜたら何色になるんだろう…？」と想

像力を膨らませています。自分達で遊びを広げる

ことも上手になって、ジュース屋さんになりきっ

て楽しんでいます。先日は、絵の具遊びにも挑戦

しました。足の裏に絵の具を塗って、模造紙にペ

ッタン！初めは恐る恐るでしたが徐々に楽しくな

ってきて、友達と顔を見合わせながら笑い合って

いました。子ども達が季節を感じながら、様々な

経験に触れ、のびのびと過ごしていけるよう見守 

 っていきます。      

ばんび組のみんなが今一番大好きな水あそび！ 

スーパーボールや金魚すくい、色水あそびはもちろん

ですが、盛り上がるのは何といっても「スプリンクラ

ー」です。頭からかぶったり、背中に水を当てたり、み

んな大笑いしながら水を浴びています。今年は暑くな

るのが早く猛暑日も多いので、幼児クラス合同で室

内活動をしています。体操、ダンス、カードめくりゲーム

等で体を動かす遊びを取り入れて、クラスの友達とだ

けでなく他クラスとの交流も楽しんでいます。まだ暑さ

が続きそうなので、室内あそび、夏のあそびを充実さ 

 せていきます。 


