
我孫子市

就労系障害福祉サービス
事業所ガイドブック

我孫子市自立支援協議会
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「就労の機会の提供」や

「就労に必要な知識及び

能力の向上」を目的とし

ており雇用契約は結ばな

いため、無理のない範囲

で作業に取り組みなが

ら、工賃（報酬）を受け

取れます。原則 18歳か

ら利用できます。 

 

 

 

 

 

 

事業所と雇用契約を結ん

だうえで、体調や障害特

性に応じたサポートを受

けながら働ける福祉サー

ビスです。最低賃金以上

の給与が支払われるの

で、一般就労が難しい方

でも安定した収入を得な

がら働くことができま

す。原則 18歳以上 65

歳未満の方が対象です。 

 

 

 

 

 

 

就職相談から目指す職業

で必要となるスキルを取

得するためのトレーニン

グ、職場探し、就職後の

サポートまで網羅的に受

けることができます。原

則として給与・工賃は発

生しません。原則 18歳

から 65歳未満で、利用

期間は最大 2年間です。 

就労移行支援 

就労継続支援 

A 型 

就労継続支援 

B 型 
就労移行支援 

このガイドブックは、我孫子市内の就労系障害福祉サ

ービス事業所の概要を掲載したものです。障害のある

方が就労機会の場を探す際や、特別支援学校卒業後の

進路選択の際に、必要とするサービスを主体的に選択

するためにご活用いただければ幸いです。 



笑顔溢れる事業所です！（20代女性）

堅苦しくなく、アットホームな雰囲気
で就活ができます。（30代男性）

テイクハート我孫子

お1人お1人の最適かつ最短の就労をサポートするために、スタッフ一同全
力で支援しております。

住所：千葉県我孫子市本町2-2-10 3階

℡ 04-7196-7035 Fax 04-7196-6845

info_chiba@takeheart.or.jp

HP http://takeheart.or.jp/

アクセス JR常磐線/JR成田線 我孫子駅南口より徒歩3分

送迎 送迎なし・車通勤（応相談）

開所日 月～土、祝日

（休み：日曜日・年末年始 事業所カレンダーによる）

定員 20人（精神7割・知的2割・身体（内部障害）1割）

活動時間 10:00～15:00

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫

PC訓練、ビジネスマナー講座などの各種講座、チラシ折などの軽
作業訓練、ウォーキング、調理イベントやクイズ大会などのお楽し
みイベント

≪特色・雰囲気≫

窓がたくさんあり、日当たりのよい明るい事業所です。利用者さ
ん同士の仲も良く老若男女問わず活発なコミュニケーションがある
のが特徴です。緊張感の強い方には個別ブースもご案内できますの
で、安心して楽しくご利用できるのが特徴です。

楽しく就職活動をすすめたい、他者とのコミュニケーションに不
安がある方でも安心して一緒に就職活動を始められますので、お気
軽にお問い合わせください。

代表者：鈴木 芙実

利用者の声

就労移行支援事業所

一般社団法人 テイクアスマイル

代表からのメッセージ



働くことは、生活を支えるだけでな
く、自分らしく生きるための大切な一
歩です。当事業所では、自己理解とス
キル習得を通じて、自分に合った働き
方を見つけられるようサポートします。

見学や体験も随時受け付けています
ので、まずはお気軽にご相談ください。

夏目ドリームステップ

人は誰でも成長する力を持っています。障がいや環境によって思うように
いかないことがあっても、その力が失われることはありません。

 夏目ドリームステップでは、ひとりひとりが自分の価値を理解し、自信を
持って社会に踏み出せるよう支援して行きたいと考えています。

住所：千葉県天王台一丁目２４番４号川村第１３ビル５階

℡ 04-7183-8688 Fax 04-7157-4889

info@nfpo.co.jp

HP https://www.natsume-dreamstep.jp/

アクセス JR常磐線 天王台駅より徒歩1分

送迎 送迎なし・車通学可、駐車場なし

開所日 月～金（休み：土日・祝日・年末年始）

定員 15人（発達障害や精神身及び体障害などにより、働
くことに不安を感じている方）

活動時間 10:00～15:00(半日通所OK、週１～利用OK)

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫

パソコンスキル（word/Excel・PowerPoint）などの実務スキル
習得に加え、ビジネスマナーやコミュニケーションスキル、自己
理解を深めるプログラムを行います。また、履歴書作成や面接練
習及び就職支援など、就職から職場定着までを見据えた支援を行
います。

≪特色・雰囲気≫

当事業所は、求職者支援訓練校「夏目ビジネスカレッジ」とし
て、約14年間運営している職業訓練の経験を生かした『教育型就
労支援』を特徴としています。落ち着いた雰囲気の中で、自分の
ペースで学びながらスキルを身に着ける付けることができます。
できないことに焦点を当てるのではなく、ひとりひとりの強みや
可能性を大切にした支援を行っていきます。

代表者：夏目 尚幸

就労移行支援事業所株式会社夏目FPオフィス

代表からのメッセージ



・施設が大きい！

・職員が面白い！

・外訓練が充実している！

・利用者同士の仲が良い。

・つくばね会は地域で有名。

はるか

はるかに来て良かった！人生が開ける仲間・職員に出会出逢えた！！そんな時間を
紡げるように全力でサポート致します。みなさんとの出逢いをお待ちしております。

住所：我孫子市南新木3-2-4

℡・Fax 04-7137-7793

haruka-syurou@clear.ocn.ne.jp

HP https://tukubanekai.sakura.ne.jp/haruka2.html

アクセス JR成田線 新木駅 南口より徒歩4分

送迎 車通勤可。駐車場有。

基本的に自力通所できる方が対象となります。

開所日 月～金 ※余暇活動時に土曜日の開所が有ります

定員 10人（知的8名 精神発達1名）

活動時間 9:00～16:00 ※毎週水曜日は9:00～15:30

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫

・農作業訓練（法人内で所持している畑で実践的な訓練を提供）

・農福連携作業（我孫子市内の農家へ行き、一緒にお仕事をする）

・洗車訓練（他法人様で使用されている公用車の洗車作業）

・センター清掃（ワークアシストあびこ様内の館内清掃）

・公園清掃訓練（我孫子市より委託を受け、近隣の公園内清掃作業）水道局清掃（我孫子市水道

局にて主に除草及びU字溝の清掃）

・便利屋（地域の方からのご依頼を受け、家財処分をする作業）

・スポーツ活動（スポーツを通して体力や社交性を身につける活動）

・就職活動訓練（面接の練習や履歴書作成。職場や職安同行、見学）

・調理実習（食の大切さを学ぶ機会や将来的自立を見据えた活動）

・余暇活動（季節に応じた行事やイベントなど盛りだくさんです）

上記のように体を動かす事や実践的な訓練を多く提供している事が、はるかの強みであり、特

徴だと考えております。

≪特色・雰囲気≫

スタッフが利用者の方一人ひとりに寄り添うことを重要視し、働くことの楽しさを学びつつ就

労準備を高めていける事業所です。アットホームな雰囲気で、１階に就労継続支援B型事業所を運

営しておりますが、B型の皆様とも仲良く過ごしております。

晴れでも雨でも、夏でも冬でも見学、実習承っております。お気軽にお問い合わせください。

「午前のみの通所」や「１週間の内、何日かだけ」等ご要望にお応えいたします。

管理者：三代 晃子

利用者の声

就労移行支援事業所

（福）つくばね会

代表からのメッセージ



色々な仕事にチャレンジしな
がら出来る事をどんどん増や
して行きたい

ハッピーアベニュー

私達は全社員が笑顔の絶えないハッピーな職場作りを目指しています。

1人ひとりの個性を大切にしてより良い支援を行い、頑張っている社員を正
当に評価したいと考えています。

住所：千葉県我孫子市柴崎台4丁目7-14 R旭204

℡ 04-7157-3412 Fax 04-7157-3413

info@linearrow.net

HP https://linearrow.wixsite.com/mysite/

アクセス JR常磐線 天王台駅 徒歩約9分

送迎 施設外就労時の送迎有り 車通勤不可

開所日 月～金、土（休み：日曜・祝日 会社カレンダーによる）

定員 20人（精神・知的・発達・身体・難病）

活動時間 9:00～16:00 内実働4時間

時給 千葉県の最低賃金に準ずる 月給96,000円位

見学 随時（電話にて予約）

体験 なし

≪活動内容≫

・自社製品（折り鶴、オリジナル小物の制作、販売）

・軽作業（シール貼り、袋入れ、検品）・倉庫内商品補充業務

・ちらし配り・公園清掃・ポップコーン製造、販売

≪特色・雰囲気≫

1人1人の得意な事を増やしていく支援、新しいことへチャレン
ジして行く気持ちを大事に、スタッフ一同支援しています。アッ
トホームな雰囲気で、すぐに馴染める環境をご用意しております。

生産性向上に向けて、本気で勝負していける年にしたいと思っ
ています。又1人でも多くの方が一般就労を目指して行ける様、
よりいっそう環境作りに取り組んで行きたいと思います。

代表者：加來 祥二郎

利用者の声

就労継続支援A型

株式会社ラインアロー

代表からのメッセージ



色々な仕事にチャレンジしな
がら出来る事をどんどん増や
して行きたい

ハッピーストリート

私達は全社員が笑顔の絶えないハッピーな職場作りを目指しています。

1人ひとりの個性を大切にしてより良い支援を行い、頑張っている社員を正
当に評価したいと考えています。

住所：千葉県我孫子市我孫子4-16-23

℡ 04-7189-7496 Fax 04-7189-7497

info@linearrow.net

HP https://linearrow.wixsite.com/mysite/

アクセス JR常磐線 我孫子駅 徒歩約6分

送迎 施設外就労時の送迎有り 車通勤不可

開所日 月～金、土（休み：日曜・祝日 会社カレンダーによる）

定員 20人（精神・知的・発達・身体・難病）

活動時間 9:00～16:00 内実働4時間

時給 千葉県の最低賃金に準ずる 月給96,000円位

見学 随時（電話にて予約）

体験 なし

≪活動内容≫

・自社製品（折り鶴、オリジナル小物の制作、販売）

・軽作業（シール貼り、袋入れ、検品）・倉庫内商品補充業務

・ちらし配り・公園清掃・ポップコーン製造、販売

≪特色・雰囲気≫

1人1人の得意な事を増やしていく支援、新しいことへチャレ
ンジして行く気持ちを大事に、スタッフ一同支援しています。
アットホームな雰囲気で、すぐに馴染める環境をご用意してお
ります。

生産性向上に向けて、本気で勝負していける年にしたいと
思っています。又1人でも多くの方が一般就労を目指して行ける
様、よりいっそう環境作りに取り組んで行きたいと思います。

代表者：加來 祥二郎

利用者の声

就労継続支援A型

株式会社ラインアロー

代表からのメッセージ



施設外就労先では一般のパー
トさんや社員さんと同じ環境
で働くことによって一般就労
への自信に繋がります。他の
A型事業所よりも就労時間が
長くしっかり稼げることも魅
力的です。

ライフ

色々な作業を用意しておりますので一人ひとりの特性に合わせた作業を経
験することが可能です。

毎年事業所から3名以上の一般就労を目指して支援しておりますのでぜひ
一緒に頑張りましょう！

住所：千葉県我孫子市湖北台1-12-18

℡・Fax 04-7196-7782

Life_employment_ss@ybb.ne.jp

HP http://liferelife-abiko.com/

アクセス JR成田線 湖北駅 徒歩3分

送迎 送迎なし、駐車場なし

開所日 月～金、土（不定期）（休み：日・祝祭日・年末年始）

定員 20人（精神7割・知的2割・身体1割）

活動時間 9:30～14:30/9:30～15:00/10:00～16:00/9:30～16:30

時給 1,140円

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫
【物流倉庫】シュート作業、ピッキング作業、清掃
【農業】菌床しいたけ栽培、ヘラクレスオオカブトの養殖
【PC入力作業】【軽作業】
≪特色・雰囲気≫
福祉的支援を受けながら一般企業と同等の仕事ができるた
めしっかりと働くトレーニングができます。作業の種類が豊
富なのでご希望や特性に合った作業をすることが可能です。
当事業所で学んだスキルを活かして一般就労へステップ
アップした利用者さんが多数いらっしゃいます。A型事業所で
のサポートを受けつつ、しっかり収入も得て社会復帰を目指
しましょう。

代表者：佐藤 峻

利用者の声

就労継続支援A型

Life SS株式会社

代表からのメッセージ



自分のペースで働くことがで
きるので生活リズムを確立す
ることができました。

リライフ

色々な作業を用意しておりますので一人ひとりの特性に合わせた作業を経
験することが可能です。

毎年事業所から3名以上の一般就労を目指して支援しておりますのでぜひ
一緒に頑張りましょう！

住所：千葉県我孫子市白山1-1-5

℡・Fax 04-7192-8418

Life_employment_ss@ybb.ne.jp

HP http://liferelife-abiko.com/

アクセス JR常磐線/JR成田線 我孫子駅 徒歩3分

送迎 送迎なし、駐車場なし

開所日 月～金、土（不定期）（休み：日・祝祭日・年末年始）

定員 20人（精神7割・知的2割・身体1割）

活動時間 9:30～14:30/9:30～15:00/10:00～16:00/9:30～16:30

時給 1,140円

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫
【物流倉庫】シュート作業、ピッキング作業、清掃
【農業】菌床しいたけ栽培、ヘラクレスオオカブトの養殖
【PC入力作業】【軽作業】
≪特色・雰囲気≫
福祉的支援を受けながら一般企業と同等の仕事ができるた

めしっかりと働くトレーニングができます。作業の種類が豊
富なのでご希望や特性に合った作業をすることが可能です。

当事業所で学んだスキルを活かして一般就労へステップ
アップした利用者さんが多数いらっしゃいます。A型事業所で
のサポートを受けつつ、しっかり収入も得て社会復帰を目指
しましょう。

代表者：佐藤 峻

利用者の声

就労継続支援A型

Life SS株式会社

代表からのメッセージ



ホームページに皆さんの声
を紹介しているのでぜひご
覧ください！

i工房c.s.d

ｉ工房では、おひとりおひとりの個性や特性と向き合い、生活の質の向上
を目的とし、地域の皆さまと関わりながらその方にとっての「自立」を目
指します。

住所：我孫子市南新木1-19-7

℡・Fax 04-7139-1153

i-kobo@jcom.home.ne.jp

HP http://n-iandi.org/

アクセス JR成田線 新木駅より徒歩7分

送迎 市内送迎あり（要相談） 駐車場あり

開所日 月～金（休み：土日・祝祭日・お盆休み・年末年始）

定員 20人（精神4名・知的15名・身体5名）

活動時間 9:00～15:30

工賃

見学・体験 可

≪活動内容≫

ドリップパックコーヒー製品作りや販売に関わる作業（生豆の
仕分け、豆や粉の計量、焙煎、パッケージアート、配達納品、
イベント参加）

さき織り、出向、ゆうメール、ラベル貼り等の内職等

≪特色・雰囲気≫

コーヒーの香りを感じながら、ゆったりとして音楽が流れる
室内で、色々な方が、色々な作業をしています。商品やイベン
トを通じ、地域との繋がりや社会参加を大事にしています。

ｉ工房に興味のある方、まずは、見学で雰囲気を感じてみま
せんか

代表者：庵 奈紀

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

ＮＰＯ法人ｉ＆ｉ

代表からのメッセージ



カフェ・リサイクルショップ・工
房と働く場所が３か所あるので、
その中から自分の希望する場所を
選び、いろいろなことにチャレン
ジしています。また、シフト制な
ので、通いやすい時間を選び、無
理なく働けるのもいいところです。
職員さんが多いので安心して働い
ています。

ウイング

障がいのある人もない人もハンドメイドを通し、また接客を通し、地域の
方とウイングでつながっています。人とのつながりを、出会いを大切に、
日々活動しています。

住所：千葉県我孫子市中峠1270-1

℡ 04-7187-4505 Fax 04-7136-7736

wingchaica@sa5.gyao.ne.jp

HP https://wingabiko.jimdofree.com

アクセス JR成田線 湖北駅北口徒歩３分

送迎 なし

開所日 月～土（休み：日・祝日・年末年始）

定員 20人（精神26人・身体2人）

活動時間 9:00～17:00（シフト制）

工賃 25,905円

見学・体験 可

≪活動内容≫

【カフェ】ウエイトレス・スイーツ作り・厨房作業・販売・接
客・レジ・商品管理・ポップ作成・インスタグラムの更新など、
お店に関わる様々なお仕事をしていただきます。

【エコチャイカ】接客販売・商品管理・清掃など

【工房】ハンドメイド作品づくり、イベント販売

≪特色・雰囲気≫

手芸好きの女性スタッフが多い職場です。

手づくりや販売を通し地域の人々と楽しく交流しています。

カフェでお菓子やお料理を作りたい方、エコチャイカで古着等
の販売を通し接客を身につけたい方、工房で手づくりを楽しみた
い方にお勧めです

代表者：藤咲 和美

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

NPO法人ハートネットあびこ

代表からのメッセージ



オリーブand
オリーブ

毎日楽しく仕事をさせてい
ただいています。生きがい
を感じます。M.

やりがいのある職場です。K.

オリーブand

スタッフ一同、ご利用者様お一人お一人の強みを活かし、ここをスタートと

して社会の一員として自立するための支援を行います。

住所：千葉県我孫子市湖北台1-1-13

℡ 04-7189-8271 Fax 04-7192-7101

olive_and@jsnet-abiko.com

HP http://www.jsnet-abiko.com/

アクセス JR成田線 湖北駅より徒歩５分

送迎 交通費支給なし。送迎なし。車通勤不可。駐車場なし。

開所日 月～金（休み：土・日・祝祭日・年末年始）

定員 20人（精神8割・知的1割・身体1割）

活動時間 9:00～15:00

工賃 ・2023年度平均月額工賃実績：22,610円

・お弁当事業、カフェ事業：時給100円～800円

※上記以外：要お問い合わせ

見学・体験 可 ※体験は3回まで

≪活動内容≫

・お弁当事業 ：配膳、梱包、配達、調理、店頭販売、掃除

・カフェ事業 ：レジ接客、簡易調理、掃除

・カタログ配布：カタログ、パンフレット配達

・公園清掃 ：ゴミ拾い、落ち葉掃除

・施設外就労 ：品出し陳列、清掃

≪特色・雰囲気≫

幅広く作業を取り揃えており、自立に向けて工賃をいただきな
がら段階的に就労訓練が可能です。

2023年開所以降、一般就労2名、就労継続支援A型2名輩出

代表者：影山 真理子

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

社会福祉法人 ハピサポ

代表からのメッセージ



カケル

・駅近で通いやすい

・いろいろな作業がある

・おにぎりが美味しい

カケル

障がいを持つ方の居場所になれるような事業所を目指しています。
縁があった方々が自分たちなりに誰かのために活動できる、そんな「場所」
と「心」を育むのがカケルです。

住所：千葉県我孫子市天王台1-24-3 MAビル2F

℡ 04-7126-0032 Fax 04-7126-0033

info@kakeruabiko.org

HP https://kakeruabiko.org/

アクセス JR常磐線 天王台駅南口徒歩1分

送迎 送迎あり（近場のみ）駐車場なし

開所日 月～金（休み：土・日・年末年始）

定員 20人（精神6割・知的2割・身体2割）

活動時間 9:30～15:00

工賃 通所日数や作業内容により変動

（平均15,000円～20,000円）

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫
【フードバンク作業】食品の仕分け・シール貼り・箱詰め・イベントの
お手伝い等
【内職作業】スポンジゴムのバリ取り・バッグやチラシの袋詰め封入・
検品・仕分け・土器作り・紙タスキ作り・ルアーの組み立て・アクセサ
リー作り等
【清掃作業】マンション清掃・ゴミ出し・洗車等
【地域活動】お祭りへ出店・自社イベント・駅周辺のゴミ拾い等
≪特色・雰囲気≫
駅から近く通いやすいです。職員・利用者ともに仲が良く、和気あい
あいとした雰囲気です。
地活・引きこもり支援～一般就労目前の方、年齢も20代～60代と幅広
い方がいらっしゃいます。地域活動にも力を入れています。当事業所で
学んだスキルを活かして1日・午前だけ・午後だけなど利用時間は相談で
きます。お昼にはおにぎりを支給しています。ウォーターサーバー有。
（お茶・コーヒー・お味噌汁等もあります）喫煙所有。

代表者：小西 恵

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

一般社団法人カケル

代表からのメッセージ



「手作業が好きなので毎日楽しい
です」

「雰囲気がよくて落ち着きます」

こみちの杜

落ち着いた雰囲気の中で、ご自分のペースで作業ができるよう努めていま
す。当事業所で訓練を積みさらなるステップアップを目指していただきた
いと考えています。

住所：千葉県我孫子市本町2-3-21 4Ｆ

℡・Fax 04-7170-4488

Komichinomori@gmail.com

アクセス JR常磐線 我孫子駅南口より徒歩2分

送迎 送迎あり

開所日 月～金（休み：土・日・祝祭日）

定員 20人（精神・知的・身体・難病）

活動時間 9:30～15:00

工賃 平均月額10,000円～15,000円

見学・体験 可

≪活動内容≫

作業は、軽作業や公園等の清掃など

年に３回イベントあり（外出や食事会など）

≪特色・雰囲気≫

週1回からの利用可。

１カ月に16日以上出勤すると精勤手当5,000円支給。

まずは一歩踏み出したい方お待ちしております。

代表者：岡田 昌也

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

株式会社ＦＡＢＵＬＯＵＳ

代表からのメッセージ



すまいる
すま

健康に気を付けて頑張ります。

すまいる

誰しも出来る事しか出来ませんが、どんな事も楽しく行う事で、出来ない
事が出来る様になったり、自分の持っている才能を伸ばしていってほしい
と思っています。

住所：千葉県我孫子市下ケ戸1826-1

℡ 04-7182-9922 Fax 04-7182-9922

Snowlove633@yahoo.co.jp

HP http://smile9922tennoudai.jimdofree.com

アクセス JR成田線 東我孫子駅より徒歩5分

JR常磐線 天王台駅より徒歩20分

送迎 あり

開所日 月～金（休み：土日・祝祭日・お盆休み・年末年始）

定員 20人（精神10名・知的10名）

活動時間 9:15～15:50

工賃 平均工賃月額15,091円（2023年）

見学・体験 可

≪活動内容≫

・公園清掃・内職（箱折り、封入、テープ貼りなど）・草刈り

・地域新聞折り込み～配達 ・Tシャツ、トートバッグ等転写

・Amazon仕分け ・ポスティング など

≪特色・雰囲気≫

今通所されている方たちは、すまいるが好きで通ってきてく
れています。個々に合ったペースで楽しく作業をする事で仕事
やコミュニケーション能力など色んな事を学んでいます。

働きたい、外に出たいけど不安な方、色んな事に挑戦したい
方を応援します。

代表者：多田 まゆみ

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

特定非営利活動法人いずみ

代表からのメッセージ



ビン作業、大変だけどみんな
で仲良く頑張っています！い
つでも見学に来てください！

多機能事業所 はるか

「共に生きる」の理念のもと、はるかに来てよかった！人生が開ける仲間、
職員に出逢えた！！そんな時間をつむげるように全力でサポートいたします。
皆さんとの出逢いをお待ちしております。

住所：千葉県我孫子市南新木3-2-4
℡ 04-7188-7594 Fax 04-7188-7594

Haruka1516@ac.auone-net.jp
HP http://tukubanekai.sakura.ne.jp/haruka
アクセス JR成田線 新木駅より徒歩５分
送迎 8:40湖北駅南口お迎え/16:10湖北駅南口送迎可能あ
ります。
開所日 月～金

（休み：土日・祝祭日・夏季休業・年末年始）
定員 10人（精神2名・知的10名）
活動時間 9:00～16:00
工賃 半日700円。１日1,400円。夏季、冬季賞与あり。

平均工賃 31,000円

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫
・我孫子市クリーンセンターでのビン作業がメインとなります。
・毎月第3金曜日、外食＆レクの日があります。
・毎月1～2回、土曜日に余暇活動を行っています。
・年1回、1泊2日の旅行を実施しております。
≪特色・雰囲気≫
・職員、利用者共にわきあいあいとした楽しい施設となっております。
・余暇活動も充実しているため、リフレッシュしやすい環境でもあり
ます。

はるかの利用者の方が特に楽しんでくださっているのは、余暇活動

です。活動内容としましてはＢＢＱ、はるか施設内カラオケ大会、ゴ

ルフ、ボーリング、花火、縁日、初詣、焼肉食べ放題など様々な活動

をさせて頂いております！

代表者：三代 晃子

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

社会福祉法人 つくばね会

代表からのメッセージ



駅が近くて通いやすく、落ち
着ける場所です。

スタッフさんと、話しやすい
です。

でじるみ千葉我孫子

「安心・安全」を実感できる場所の提供をモットーに、「毎日通うのが楽し

みになる」「ここに来れば大丈夫」そんな事業所作りを心がけています。

住所：千葉県我孫子市柴崎台1-10-3 磯源第三ビル１階

℡・Fax 04-7197-6820

abiko_office@digilumi.jp

HP http://digilumi.jp/office/chiba-abiko/

アクセス JR常磐線 天王台駅北口より徒歩1分

送迎 なし

開所日 月～土（休み：日・年末年始）

定員 20人（精神8割・知的2割）

活動時間 10:00～15:00

時給 200円

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫

・PCソフト（クリップスタジオ・アドビ）を使用したPC作
業（アニメイラスト・ポチ袋・レターセット・名刺・ポス
ター制作・動画編集・動画制作等）

・野菜の袋詰め等の軽作業

≪特色・雰囲気≫

おしゃべりが好きな方も、静かに作業したい方も、それ
ぞれの個性を尊重しあえる穏やかな空間です。

まずは、事業所の雰囲気を感じに来てください。

施設長：工藤 亜沙美

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

トリオキャリア株式会社

代表からのメッセージ



私は聴覚障がい者です。

風ではお菓子作りをしたり、市
役所に販売に行ったりしていま
す。畑で作業したり、公園清掃
をしたり、うどんの仕込みをす
ることもあります。いろいろな
仕事があるので、楽しいです。

みんなの広場「風」

一生懸命働いて、その分一生懸命楽しみましょう！

仕事も余暇も充実した日々を一緒に過ごしませんか！

住所：千葉県我孫子市久寺家１－１０－１１

℡・Fax 04‐7186-0728

minnanohirobakaze@sirius.ocn.ne.jp

HP https://kaze-abiko.jimdofree.com/

アクセス JR常磐線 我孫子駅から徒歩15分

または、バスで三井団地入口下車、徒歩2分

送迎 自宅近辺または我孫子駅北口より送迎あり。

若干名、車及びバイク通勤をしている。

開所日 月～金（休み：土日・祝祭日）

※ただしイベントやバザーへの参加で出勤もあり。本人の希望による。

定員 20人（精神8名・知的10名・身体1名・聴覚1名）

活動時間 9:00～15:30

工賃 平均月額24,500円。時給130円～毎年4月に昇給あり。

見学・体験 随時予約受付。電話にてご相談ください。

≪活動内容≫
畑でらっきょうや落花生など、季節の野菜を作り、生野菜として販売したり、
キュウリやハヤトウリを醤油漬けに、らっきょうを甘酢漬けに加工して販売して
いる。
かぼちゃプリンや焼き菓子、蒸しケーキなどを作り、手打ちうどんも作り販売
している。
週3日の昼食のデリバリー用のお弁当作りをしている。冬には味噌づくりもして
いる。
市からの委託作業として、施設近くの公園の清掃活動をしている。
毎週水曜日はペン習字や絵手紙、卓球やヨガなどの学びと体験活動をしている。
≪特色・雰囲気≫
アットホームな雰囲気の中、自分にあった作業をみつけ、一緒に働きましょ
う！次へのステップに繋げていきます。

生きづらさは目に見えません。たくさんの方と関わることで、見えない部分を

多くの方に知っていただきたいです。風はボランティアを通年募集しています！

施設長：小原 美奈子

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

特定非営利活動法人 みんなの広場「風」

代表からのメッセージ



自分は元々声を出しづらく言葉が
詰まってしまうことが多々ありま
した。 しかしこのコースに通うこ
とによって発声や滑舌などを学び、
自分がこんなに大きな声で喋れる
ようになると思っていなくて自分
でもびっくりしました。

ONEGAME我孫子

ONEGAME（ワンゲーム）は、eスポーツを通じて就労の技術を向上させ、ゲーム会社
やeスポーツ事業に就職するためのスキルを磨くB型事業所です。ONEGAMEでは、eス
ポーツ専門学校のような機材・仕組みを作っており、高度なeスポーツの学習が可能
となっています。

住所：千葉県我孫子市中峠1429-2

℡  04-7199-8302 Fax 04-7199-8303

og_abiko@deltagp.co.jp

HP https://onelife-inc.com/facility/onegame-abiko/

アクセス JR成田線 湖北駅より徒歩5分

送迎 交通費支給無し 車通勤可 駐車場有

開所日 月～金（休み：土日・年末年始）

定員 20人（精神2名・療育0名・身体0名）

活動時間 10:00～16:00

日給 500円

見学・体験 随時受付

≪活動内容≫
パソコン作業、データ入力、動画編集、E-sports、生成AI

≪特色・雰囲気≫

ONEGAME(ワンゲーム)我孫子は、eスポーツ×障がいで、ゲームを通
じて、基本となるPCスキル、動画制作スキル、インターネット理解な
どを身につけた新たな人材育成を支援します。本格的なコーチングで
利用者様をサポートし、自分のペースに合わせた無理のないスケ
ジュールで楽しく通っていただけます。

 みなさんがお暇な時に見ているSNSのショート動画。自分でも「作っ
てます！」という方もいるかもしれません。動画は商品の販売促進や
企業の採用活動の場面でもよく使われていて、高い動画制作の技術は
持っているととても有効です。ぜひ一緒に学びましょう！！

施設長：小林

利用者の声

就労継続支援Ｂ型

株式会社デルタ

代表からのメッセージ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
我孫子市就労系障害福祉サービス事業所ガイドブック 

 

○編集・作成 我孫子市自立支援協議会 就労支援部会 

○最終更新 令和 8 年 3 月 
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